
https://duanjuziku.com/
 

 

一些致自己的话简短

 

1.伤感一类的情绪，是对短暂的生命的浪费，实在没必要。

2.
面对机会，你要勇敢，输也罢、赢也罢，都是一种经历，是一笔花钱买
不来的财富。

3.
用最少的悔恨面对过去；用最少的浪费面对现在；用最多的梦面对未来
。

4.
要努力呀，为了想要的生活，为了人间的烟火气，为了今天的风和月。

5.
亲爱的你，前路迷茫而艰辛，愿你能披荆斩棘，无所畏惧，勇敢前行。

6.阳光总是会在阴天过后出现，是那般温暖，那般耀眼。

7.相信自己能力的人，任何事情都能够做到。

8.青春是蓬勃向上，积极进取的象征，是奋斗的黄金时期。

9.
人在身处逆境时，适应环境的能力实在惊人。人可以忍受不幸，也可以
战胜不幸，因为人有着惊人的潜力，只要立志发挥它，就一定能渡过难
关。

10.
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人和人的差别就是因为每天积累差了一点点，终于有天你发现，原来我
和他差了这么多。

11.山不难爬，只要你肯，山巔在其脚下。

12.
有时候看错人，不是因为瞎，而是因为善良。有时候帮错人，不是因为
蠢，而是因为把感情看得太重。有时候忍下，不是因为没理，而是不愿
去争了。

13.不管开始和过程如何，我要的只是一个结果。

14.
决定一个人成就的，不是靠天，也不是靠运气，而是坚持和付出，是不
停地做，重复的做，用心去做，当你真的努力了付出了，你会发现自己
潜力无限！

15.
有时候，上天没有给你想要的，不是因为你不配，而是你值得拥有更好
的。

16.没有人能一路单纯到底，但别忘了最初的自己。

17.
无奈的是，语言这东西，在表达爱意的时候如此无力；在表达伤害的时
候，却又如此锋利。

18.
美好的东西，总不会轻易获得。真正去坚持一件事，时间看得见。生命
只一次，别在最美的年纪，辜负最好的自己！

19.
人生跟做事一样，都需要适时调整航向，当我们知道前方有可能触礁的
时候，就应该调整方向，以便能躲避障碍和危险尽快达到彼案。如果你
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仅仅一味地向前走，埋头拉车不看路，结果常常是原地踏步，依旧重复
着昨天和今天的事情。

20.
生活的激流已经涌现到万丈峭壁，只要再前进一步，就会变成壮丽的瀑
布。

21.时间他会咬人，你不走便会满身伤痕。

22.宁可笑着流泪，绝不哭着后悔。

23.
学佛就是学做人。佛法，就是完成生命觉醒的方法，修行，就是修正自
己的行为、思想、见解。

24.
相信自已。不要妄加评判自已，也不会把自已交给别人评判，更不会贬
低自已。

25.成功不是得到多少东西，而是看你把身上多余的东西扔掉多少。

26.
就经验性来说，人强烈追求什么的时候，那东西基本上是不来的，而当
你极力回避它的时候，它却自然找到头上。

27.
一生中，总有那么一段时间，需要你自己走，自己扛。不要感觉害怕，
不要感觉孤单，这只不过是成长的代价。

28.
读懂了淡定，才算读懂了人生。少走了弯路，也就错过了风景，无论如
何，感谢经历；生活的主题就是面对复杂，保持欢喜；现在事，现在心
，随缘即可；未来事，未来心，何须劳心。
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29.要让我写自己的历史，我就写我的错误。

30.浪漫就像漂亮的晚礼服，但你不可能一直穿着他。

31.做最好的今天，回顾最好的昨天，迎接最美好的明天。

32.
人无非只有两种，靠命或是靠自己。那么，在坚持梦想的路上，你懂得
如何靠自己了吗？靠自己的不懈努力，才能成就梦想。

33.
没有太晚的开始，就从今天行动。总有一天，那个一点一点可见的未来
，会在你心里，也在你的脚下慢慢清透。生活，从不亏待每一个努力向
上的人。

34.
只要你有能力去做的事就一定要去做，不要给自己留下任何遗憾，人生
最重要的不是所站的位置，而是所朝的方向。

35.
有些烦恼都是自找的，因为怀里揣着过去而放弃了现在的努力。有些痛
苦也是自找的，因为无所事事而一直活在未来的憧憬里。

36.
简单，是内心里的从容和淡定，人生苦短，没必要和生活过于计较，也
没必要过于看重利弊得失。

37.你不能因为自己是刘翔，就看不起哪些参加全民健身的。

38.
环境永远不会十全十美，消极的人受环境控制，积极的人却控制环境。

39.
要么你为一个人变得更好，要么你为自己变得更好，要么你依然我行我
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素松散拖延，但不要有羞耻心和自责感，这些都是快乐的人生。

40.
不要太急功近利，要以诚待人，不要跟太会吹牛的人合作，要靠自己，
不能等待被救赎，只能自己救赎自己。

41.尽自己最大的努力，抱最大的希望，作最坏的打算。

42.常常告诫自己不要在一棵树上吊死，结果，在树林里迷路了。

43.生活就像骑自行车，只有不断前进，才能保持平衡。

44.疲倦的生活里，总要有些温柔的梦想。

45.觉得自己做得到和做不到，只在一念之间。

46.我想我会保持微笑，继续走完我未走完的路。

47.
成功的人从来就不会找捷径，但凡能找到捷径的成功之路，都会很快遇
到瓶颈。如果你想早日获得成功，就必须脚踏实地的努力，不管生活给
予你什么，你都要勇敢的去面对，解决掉一个个难题，生活终会报之以
歌！

48.
人生，要有自己的价值。一个人如若不能使自己的人生辉煌，但也没有
理由使它黯淡；人生可以平凡，但不可以庸俗堕落；人生不在乎掠取多
少，而在于追求过程的完美与卓越！

49.
不开口，没有人知道你想要什么；不去做，任何想法都只在脑海里游泳
；不迈出脚步，永远找不到你前进的方向。其实你很强，只是懒惰帮了
你倒忙。
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50.
一条路，人烟稀少，孤独难行，却不得不坚持前行，因为它的尽头，种
着梦想。

51.前面的路还很远，你可能会哭，但是一定要走下去，一定不能停。

52.还能冲动，表示你还对生活有激情，总是冲动，表示你还不懂生活。

53.任何道路都是靠自己走出来的，而不是靠自己在梦中等来的。

54.反省不是去后悔，是为前进铺路。

55.活着就意味着必须要做点什么，请好好努力。

56.
无论你昨晚经历了怎样的泣不成声，早上醒来这个城市依旧车水马龙。

57.人生就像一杯茶，不会苦一辈子，但总会苦一阵子。

58.
你若不想做，会找一个或无数个借口；你若想做，会想一个或无数个办
法。

59.我这人从不记仇，一般有仇当场我就报了。

60.
这个世界并不是掌握在那些嘲笑者的手中，而恰恰掌握在能够经受得住
嘲笑与批评忍不断往前走的人手中。

61.人啊，只有尝遍了人情冷暖，才会明白何为世态炎凉！

62.跌倒，撞墙，一败涂地，都不用害怕，年轻叫你勇敢。

63.
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生活中，梦想的实现，一定是靠自己来完成的。走好自己的路，也要迈
好自己的步，少理那些在背后说三道四的废物。

64.
人生与其说你有不幸的事实存在，倒不如说是你的悲观的观念所带来的
。

65.
为了自己想要的未来，无论现在有多难熬，都必须得满怀信心的坚持下
去。

66.只要我们充满希望，我相信上帝会给我们幸福的机会。

67.不要刻意去曲解别人的善意，你应当往好的地方想。

68.问心无愧心最安，能够付出，助人，救人，最是愉悦。

69.
没有什么事情会比拥有无比强大的内心来的更重要，幸福不是任何人能
施舍的，而是来自我们善良、坚强、充实的内心。

70.
命运把人抛入最低谷时，往往是人生转折的最佳期。谁若自怨自艾，必
会坐失良机！

71.
虽然人生来就不平等，有的人含着金钥匙出生，有的人一出生就意味着
只能靠自己，但这不代表坚持和改变没有意义，努力奋斗是让我们从狭
隘的生活中跳出、从荒芜的环境中离开的一条最行之有效的路径。

72.
每个人都有潜在的能量，只是很容易：被习惯所掩盖，被时间所迷离，
被惰性所消磨。
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73.
要学着不去依赖别人，努力勇敢的面对事情，只有自己坚强了还有什么
好害怕的。

74.
懂得感恩，是收获幸福的源泉。懂得感恩，你会发现原来自己周围的一
切都是那样的美好。

75.现在的我不配喊累，因为我一无所有。

76.不要认为自己老了。只要有人比你还老，你就是年轻的。

77.
后来才明白，要赚到足够令自己安心的钱，才能过上简单、安逸、自由
的生活，才能让自己活得更有底气。所以，多花时间努力，少点功夫矫
情。

78.
人生，就要闯出一条路来！为了事业，为了奋斗的人生，尽管失去许多
，但有失必有得！而得到的往往会比失去的更重要，它是人生的价值与
意义。

79.没有人能替你承受痛苦，也没有人能抢走你的坚强。

80.
少为失败找理由，多为成功找方法，大多数人想要改革这个世界，却不
晓得即时从小事做起。

81.
不要让未来的你，讨厌现在的自己。我正在努力变成自己喜欢的那个自
己。与其祈求生活平淡点，还不如自己强大点。不要将你自以为是的好
意，成了他人的负担。

82.
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逆境给人宝贵的磨炼机会。只有经得起环境考验的人，才能算是真正的
强者。自古以来的伟人，大多是抱着不屈不挠的精神，从逆境中挣扎奋
斗过来的。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/id1ow5it83.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                9 / 9

https://duanjuziku.com/duanjuzi/id1ow5it83.html
http://www.tcpdf.org

