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适合发朋友圈的佛系句子

 

1.古曲，求心，求情，求知音。没把心放平也就没有必要去倾听了。

2.
万法皆生，皆系缘份，偶然的相遇，暮然的回首，注定彼此的一生，只
为眼光交汇的刹那。

3.
你一定有过这样的时候吧，想要倾诉，却发现身边无人。所以，你习惯
了孤独，学会了坚强。

4.
你是怎样的人，你自己懂就好了；你过怎样的日子，你自己享受或者承
担就好了。苦日子苦过，好日子享受，没必要令所有人都懂得和了解。

5.人无完人，缺憾是人生常态。

6.有时即使千方百计得到了，也仅仅是个形式而已。

7.多一分心力去注意别人，就少一分心力反省自己，你懂吗？

8.心宽一寸，路宽一丈。

9.我会开心，我会有钱，有你最好，没你随便。

10.念念无相，念念无为，即是学佛。

11.多大点事，笑笑就过去了，谁还没个青春。
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12.
要么敢爱敢恨快意人生，要么没心没肺扮傻到底，别让自己活成了那种
懂得很多道理，却也过不好这一生的人。

13.净心守志。可会至道。譬如磨镜。垢去明存。断欲无求。当得宿命。

14.学道须是铁汉，着手心头便判，直取无上菩提，一切是非莫管。

15.
一切烦恼业障本来空寂，一切因果皆如梦幻，无三界可出，无菩提可求
。人与非人，性相平等，大道虚旷，绝思绝虑。

16.
知止而后有定，定而后有静，静而后能安，安而后能虑，虑而后能得。

17.愿时光能缓，愿故人不散。

18.
别人可以违背因果，别人可以害我们，打我们，毁谤我们。可是我们不
能因此而憎恨别人，为什么？我们一定要保有一颗完整的本性和一颗清
净的心。

19.
不要因为众生的愚疑，而带来了自己的烦恼。不要因为众生的无知，而
痛苦了你自己。

20.不以物喜，不以己悲，一切随缘。

21.
参禅，学的是放下一切，学的是像佛那样心包太虚，量周沙界，做一个
心胸宽广、满怀慈悲的人。

22.
没有人真的很忙，谁的一天都是24小时，所谓忙与闲，不过是心里面觉
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得哪件事更重要罢了。

23.
恶口永远不要出自于我们的口中，不管他有多坏，有多恶。你愈骂他，
你的心就被污染了，你要想，他就是你的善知识。

24.菩萨心如虚空，一切俱舍，所作福德皆不贪着。

25.一切的根源皆在内心，痴与执、怨与恨，只会让心翻滚、让人不安。

26.
目空一切的，未必不自卑。没心没肺的，未必不悲伤。唉声叹气的，未
必不贪欢。斤斤计较的，未必不善良。自己喜欢的，自己喜欢就好。

27.凡事都是有定数的，不能强求。

28.研究要靠资料，发明得靠才华，读书需要深思，做事应该明辨。

29.愿我来世，得菩提时，身如琉璃，内外明澈，净无瑕秽。

30.五官刺激，不是真正的享受，内在安详，才是下手之处。

31.
大怀爱欲。不见道者。譬如澄水。致手搅之。众人共临。无有睹其影者
。人以爱欲交错。心中浊兴。故不见道。汝等沙门。当舍爱欲。爱欲垢
荆道可见矣。

32.与其违心赔笑，不如一人安静；低质量的社交不如高质量的独处。

33.爱心是一首飘荡在夜空的歌谣，使孤苦无依的人获得心灵的慰藉。

34.若能一切随他去，便是世间自在人。

35.
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你做得再好，也还是有人指指点点；你即便一塌糊涂，也还是有人唱赞
歌。所以不必掉进他人的眼神，你需要讨好的，仅仅是你自己。

36.若无是非挂心头，便是人间好时节。

37.珍惜所有的不期而遇，看淡所有的不辞而别。

38.
不知道为什么，越来越无法表达自己的情绪了。有太多话想说，但是往
往到最后还是通通收了回来。所谓成长，也许就是将哭声调成静音的过
程，把情绪收到别人看不到的地方，一个人学会坚强。

39.
上课闻道要有欢喜心，指导训话要有接受心，做事担当要有勇敢心，和
人相处要有恭敬心。

40.一切物象都在比赛着淡，明月淡，水中的月影更淡。

41.圆人见法，无法不圆。钝人行事，无事不钝。

42.
人生短短几十年，不要给自己留下了什么遗憾，想笑就笑，想哭就哭，
该爱的时候就去爱，无谓压抑自己。

43.你就是一道风景，没必要在别人风景里面仰视。

44.
真心无相，不来不去，生时性亦不来，死时性亦不去，湛然圆寂，心境
一如。

45.春来花自青，秋至叶飘零，无穷般若心自在，语默动静体自然。

46.总不能用一身的刺去拥抱无辜的人。认识就够了，何必谈余生。
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47.扫地扫地扫心地，心地不扫空扫地。

48.觉悟真理的人，即拥有真正的生命。

49.
以物物物，则物可物；以物物非物，则物非物。物不得名之功，名不得
物之实，名物不实，是以物无物也。

50.
当你劝告别人时，若不顾及别人的自尊心，那么再好的言语都没有用的
。

51.
这世间，人皆有欲，有欲故有求，求不得故生诸多烦恼，烦恼无以排遣
故有心结，人就陷入“无明”状态中，从而造下种种惑业。

52.谁独坐，赏这一场韶华过。那一年我们还年少，那一年梦痕浅。

53.轻烟浓雾，残花落败漫天舞。笙歌处处，夜寒彻骨，何处是归宿？

54.你硬要把单纯的事情看得很严重，那样子你会很痛苦。

55.看淡一些事情，才是对自己最好的保护。

56.
于千万人之中，遇见你所遇见的人；于千万之中，时间的无涯荒野里，
没有早一步，也不晚一步，刚巧赶上了。

57.
时间真的是这个世界上最好的跨度，让惨痛变得苍白，让执着的人选择
离开，然后历经沧桑人来人往，你会明白，万般皆是命，半点不由人。

58.
以前总怕别人不喜欢我，拼命迎合讨好，被人误会简直恨不得抓着对方
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衣领解释三天三夜，现在越活越心大，不喜欢就不喜欢，大路朝天各走
一边，我这么可爱有趣，好同情你不能和我做朋友。

59.
人生最大的悲哀，是自己对前途没有希望；人生最坏的习惯，是自己对
工作没有计划。

60.
最痛苦的莫过于徘徊在放与不放之间的那一段。真正决心放弃了，反而
，会有一种释然的感觉。

61.
世界没有两片相同的树叶，你再不堪，也是独一无二，无须自轻自贱。

62.
失望和生气是不一样的，生气只不过是想被人哄哄，而失望就是你说什
么我都听不进去，开始理性思考这段感情存在的意义。

63.
万法缘生，皆系缘分！偶然的相遇，蓦然回首，注定了彼此的一生，只
为了眼光交会的刹那。

64.爱过哭过恨过也笑过、最后还是一样过。

65.
即使不被理解，也要与自己何解，因为庸人自扰之！愿你以后想要的都
能拥有，得不到的都能释怀。

66.花开、花谢，生死、死生，人的真实生命在哪里？

67.只有面对现实，你才能超越现实。

68.
欲望越高，失望越大。不要怕失去，真正地放下了就什么都有了，一切
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如梦如幻，有什么可执着的。

69.望云卷云舒，去意无留，看花开花落，风雨人生，淡然在心。

70.
我愿化身一座石桥，经受五百年风吹，五百年日晒，五百年雨打，只求
你从桥上走过。

71.谁又能明白谁的深爱，谁又能理解谁的离开。

72.老子曰：上善若水，水利万物而不争，处众人之所恶，故几于道。

73.菩提本非树，明镜亦无台。本来无一物，何处染尘埃。

74.人生八苦：生，老，病，死，爱别离，怨长久，求不得，放不下。

75.
你认命比抱怨还要好，对于不可改变的事实，你除了认命以外，没有更
好的办法了。

76.莫言山深，无寻山中人。雾里花影残艳，落淡素颜。

77.坐看云卷云舒，静听花开花落。

78.在我难过的时候，能不能，给我点看得见的在乎。

79.不乱于心，不困于情。不畏将来，不念过往。如此，安好。

80.人的能力在努力中可以增加，人的学问在虚心下可以进步。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/c71kmby7ae.html
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