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安慰失去朋友的暖心话

 

1.茶烟袅袅江南雨，停眸对君唱心曲，三载别离，相逢人终有期。

2.
手机都有转移功能，你也发挥一下转移嘛，把不快，不如意都转移掉，
实在不行你就转移给我吧，我希望看到快乐的你，那就我最大的心愿。

3.
姑娘，你的问题就是太软弱，有时候你要霸气一点，才不会轻易跟随，
才不会任人宰割，才能活出你自己想要的生活。

4.
把心思集中在如何把自身变得更优秀的角度上，把眼光放长一点，你强
大了，一切自然会改变。

5.
过去的岁月，在那一刻闲的格外沉重，悠长，又近在眼前，触手可及，
触目惊心。

6.
所有的事都已经过去，一切都重新开始。我是现在的我，不是过去的我
。

7.我拥向宇宙吹来的风，与夏夜相逢。是六月盛景，是清寂长生。

8.
从今天开始，不论发生什么事，每天微笑吧，世上除了生死，都是小事
。不管遇到什么烦心事，都不要自己为难自己。
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9.
难熬的日子总会过去，不信你回头看看，你都已经在不知不觉中，熬过
了很多苦难，余生很长，不必慌张。

10.
越是管不好自己的人，越是喜欢瞎管事，换句话说，也就是越喜欢权和
力，越想要控制别人。

11.
怕什么路途遥远。走一步有一步的风景，进一步有一步的欢喜。幸福，
在路上。

12.沙门行道，无如磨牛。身虽行道，心道不行。心道若行，何须行道？

13.
我和你，还需要一场不期而遇，就像风，掠过窄巷，漫步云端，惊起鸽
裙，也不过是需要几个温软的注脚，好让自己苍绿的歌声，落满你的一
生。

14.
新的一年新的开始，今天起，抛开一切杂念，忘掉一切不开心，重新开
始新的生活，这才是真正的我，未来很光明，加油！

15.
你默默地转向一边，面向夜晚。夜的深处，是密密的灯盏。它们总在一
起，我们总要再见。再见，为了再见。

16.
时光给我们剩余的，就只是回忆，十年风雨，十年心事，当我们再回首
过往，还是会被记忆砸伤。

17.
穿了新衣，点了鞭炮，一年过后又添一岁，我们真的已回不到儿时了。
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18.
能力之树生长着，沐浴着信念的阳光，吸吮着知识的养料。本领不是年
龄的恩赐，而是努力的奖赏。才能跟着勤奋走，正像光明跟着太阳走一
样。

19.
当生活再也没有惊喜和感动，你就会发现孤独才是最大的自由，自由是
生活最大的享乐者，它摆脱了一切外界的束缚。

20.
记住该记住的，忘记该忘记的，改变能改变的，接受成事实的，太阳总
是新的，每天都是美好的日子。

21.
月亮月亮，你能照见南边，也能照见北边，照见他了你就给他说一声，
我想他了。

22.
就算生活中有太多失望，也希望你能试着接受，并且学着不为难自己。

23.回忆那些在一起的时光，友情的岁月，是记忆里最美的画面。

24.
每个人都一样，都有一段独行的日子，或长或短，这都是无可回避的。
不必总觉得生命空空荡荡，放心吧，一时的孤独只是意味着你值得拥有
更好的。

25.
无论在生活，还是工作中，谁都不可能永远是一帆风顺的，多多少少都
会遇到大大小小的挫折或者失败。

26.
别忘了答应自己要做的事情，别忘了自己想去的地方，不管那有多难，
有多远，有多不靠谱。
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27.
后来的我们，没有再联系，走到哪里还是会有惦记。而我也开始学会去
忘记，抹去我们过去的放弃的所有交集。谢谢你的微笑，曾经慌乱过我
的年华。

28.
成长的岁月里，哪能不经历风雨，当你回首时发现自己走了这么多了，
只有经历过岁月的洗礼，自己才能变得更加成熟。

29.
曾经，以为拥有了，可是，最终还是失去了；曾经以为失去了，到最终
却又回来了，岁月就是这般弄人。

30.
得不到的东西永远总是最好的，失去的恋情总是让人难忘的，失去的人
永远是刻骨铭心的。

31.
在所有的道别里，我还是最喜欢明天见。承蒙你出现，够我喜欢好多年
。

32.好好爱自己，别否定自己，你特别好，特别温柔，特别值得。

33.
昨天的事情已然过去，我们无法忘记，既然忘不掉，我们就不要再去想
着它，时间的齿轮不会停留它的脚步，我们现在要做的就是从现在重新
开始。

34.
聚是缘，散是有缘无份；散了才会有更好的缘和份，散了才会有更完美
的相聚；莫悲哀，抬起头，看前方，前面是更美丽的曙光。

35.
当遇上难以克服的困难，认为已经不行了的时候，其实并不是终点，而
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恰是重新开始的起点。

36.
我喜欢那样的梦，在梦里一切都可以重新开始，一切都可以慢慢解释。

37.在学习上做一眼勤、手勤、脑勤，就可以成为有学问的人。

38.
千万不要把自己的软弱展现给别人看；千万不要把自己的狼狈述说给别
人听；因为根本没有人会觉的你很可怜，只会觉的你很无能很没用。

39.
好好去爱，去生活，每天的太阳都是新的，不要辜负了美好的晨光。把
所有不快给昨天，把所有努力给今天。

40.
当你的朋友处在大幸福或大悲痛之中时，你要懂得沉默，不去打扰他，
这是一种尊重和教养。

41.
赠人玫瑰，手有余香；日行一善，使你不需要别人的感谢，就能得到内
心的满足。

42.
今天的你，只有做别人不愿意做的事，他日才能有用别人无法拥有的东
西。

43.
告别并不意味着结束，可能是新的开始。只有告别昨天，才能拥抱今天
；只有告别过去，才能迎接未来；只有告别错的人，才能遇到对的人。

44.
希望你每天醒来都是阳光的，不会因为别人的几句话几个表情，和几个
举止影响自己的心情，好好生活，总会遇见美好的事。
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45.
人生不长，何苦心怀愁绪。身前事，已被流云埋没。身后事，自有青山
相迎。不过都是岁月，潇洒活过。

46.
真希望时光能够以下子苍老，这样，所有的不幸与痛苦就能随着岁月流
逝而变的浅淡一些。

47.
不沉迷于幻想，不茫然于未来，走今天的路，过当下的生活，努力加油
！

48.一直努力着，适应着这个世界的温度，不管是季节还是人心。

49.
不到的就顺其自然好了，不是所有的努力都会有结果，也不是所有的过
程都没有意义，你不需要为不值得的人难过，更不需要为不爱你的人委
屈。

50.
夜晚的流星，闪烁的萤火虫，见证着时间的流逝。满脸的皱纹，如霜的
鬓发，见证了岁月的痕迹。岁月催人老，时光已蹉跎。

51.
活着一天，就是有福气，就该珍惜。当我哭泣我没有鞋子穿的时候，我
发现有人却没有脚。

52.
别老想着“以后还来得及”，有一天你会发现，有些人，有些事，真的
会来不及。

53.
再也没有解释的欲望，再也不想为自己辩解什么，免得你觉得可笑，我
觉得难堪。
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54.
当你烦恼的时候，你就要告诉你自我，这一切都是假的，你烦恼什么？

55.希望你的心情能像星星一样，常年闪闪发光偶尔躲躲乌云。

56.
我的朋友，无论你的过去是乏善可陈还是卓越辉煌，请放下过往的成败
得失，重新开始，唯有如此，我们才能开创崭新局面！

57.
要想拥有富足，就必须无畏的攀登，像登山运动员攀登珠穆朗玛峰一样
，要克服无数前进中的艰难与险阻。

58.
落日溺在云层里，银河滑落一片掉进大海里，月光散落在森林里，该和
你手牵手走在这浪漫里。

59.
随着眼界的开阔，需要的东西就不一样，所以人心易变，岁月无情，问
心无愧就好。

60.成长本就是一个孤立无援的过程，你必须得学会独当一面。

61.
你再怎么喜欢热闹欢呼，也要学会与孤独和睦相处，生命大多数时候总
是只有一个人，好好享受一个人的时光，孤独到深处，孤独就成了铠甲
。

62.
只会在雪地上写信，写下你想知道的一切。来吧，要不晚了，信会化的
。

63.为一个人揪心的感觉真的不好受，但是这份牵挂却无法逃脱。
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64.
洗去夜的疲惫，刷走昨日劳累，在晨曦中抖擞精神，在阳光下放飞心情
，把未知的事面对，勇敢无畏；让快乐的心相随，轻松明媚。早安。

65.
我走过许多地方的路，行过许多地方的桥，看过许多次数的云，喝过许
多种类的酒，却只爱过一个正当最好年龄的人。

66.
经历太多的失望，对自身也开始怀疑。选择对不对，想不想放弃。要不
要重新开始，忘掉一切。

67.
善良的人，也许长得五大三粗，但脸上总有微笑，说话都有诚信，做事
都讲道德。

68.
回廊一寸相思地，落月成孤倚。背灯和月就花阴，已是十年踪迹十年心
。

69.人的一生注定会遇到两个人，一个惊艳了时光，一个温柔了岁月。

70.
若美好迟迟未发生也不要着急，最好的总会在不经意间出现，你的幸福
只是姗姗来迟。而你只需努力，剩下的交给时光。

71.
从此孑然一身，再也没有十里春风，从此花天酒地，闭口不谈真心实意
。从此清风陪酒，长路永远一个人走。

72.
人生过的是心情，累了就睡觉，醒了就微笑，生活怎么样，自己放调料
，自己开心自己乐。
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73.
一些事，一些人，能算了的就随他去，能放下的就别计较，能忘记的就
别纠缠。

74.既然无法言说，不如一笑而过；既然无法释怀，不如安然自若。

75.
曾经，错觉了尘世，低落且忧伤；曾经，卸下了坚强，蹲坐在岁月的门
前，时而物喜，时而己悲；曾经，掇拾着岁月，保护着岁月，回忆着岁
月。

76.
这个世界已经有很多人和事会让你失望，而最不应该的，就是自己还令
自己失望，请记住，社会很残酷，你要活得有温度。

77.
不知道要多久才能走出这种困境，后悔，却不知道怎么去做，迷失自我
，我想忘掉一切，重新开始，重走人生！

78.
好好工作，一切重新开始吧！忘掉那些不愉快，把以前的美好，打包存
放心底。

79.
重新开始，在别人看来很幼稚，但现实刚刚好相反，这是另一种成熟。

80.
你生命中的每次努力都成就了今天的你，感谢生命中那些艰难的岁月，
是它们让你变得更强大。

81.
难过的时候，就把自己当成另一个人，当初怎么安慰别人，现在就怎么
安慰自己。

                              9 / 10



https://duanjuziku.com/
 

82.有一种牵挂，叫天凉请添衣！保重身体，健康平安才是最大的福气！

83.人生路上遇风雨，才发现，路必须自己走，苦必须自己受。

84.
上苍不会给你快活也不会给你苦楚，它只会给你实在的生涯。有人忍耐
不了生活平庸而死去，却不知路生命标身就是奇观！

85.
记住，哭也哭了，现在一切重新开始，做个好女儿，一切恢复正常，就
当什么也没发生过，一切恢复正常。

86.
既然上天赐予了我认真与坚持，我想我必坚持。既然上天赐予了我勤奋
和专注，我想我必恪守。

87.他们于烟尘滚滚的官道上悠然而行，一点也不着急，反正来日方长。

88.长大以后觉得，跟任何人袒露心声，都是件特别冒险的事情。
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