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上班激励自己的话语

 

1.
除非一个人有大量的工作要做，否则他不可能从懒散、空闲中得到乐趣
。

2.人生就像骑单车，想保持平衡就得往前走。

3.不要放弃，最终你会发现一切都是值得的。

4.我们人这一辈子不是别人的楷模，就是别人的借鉴。

5.恐惧自己受苦的人，已经因为自己的恐惧在受苦。

6.你在一生中，可以有所作为的时候只有一次，那就是现在。

7.
没有什么事情有象热忱这般具有传染性，它能感动顽石，它是真诚的精
髓。

8.
做人也要像蜡烛一样，在有限的一生中有一分热发一分光，给人以光明
，给人以温暖。

9.
人生多有福，想开就知足。思量愚昧苦，聪明就是福。思量饥寒若，饱
暖就是福。思量劳累苦，清闲就是福。思量孤独苦，友多就是福。福禄
系于心，心正得大福。

10.
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积极的人在每一次忧患中都看到一个机会，而消极的人则在每个机会都
看到某种忧患。

11.为学须刚与恒，不刚则隋隳，不恒则退。

12.
一个人最大的敌人是自己，没有完不成的任务，只有失去信心的自己。

13.天才就其本质而论只不过是对事业对工作过程的热爱而已。

14.
未来是光明而美丽的，爱它吧，向它突进，为它工作，迎接它，尽可能
地使它成为现实吧！

15.
我们的生命，就是以不断出发的姿势得到重生。为某些只有自己才能感
知的来自内心的召唤，走在路上无法停息。

16.
人只有为自己同时代人的完善，为他们的幸福而工作，他才能达到自身
的完善。

17.
要克服对死亡的恐惧，你必须要接受世上所有的人，都会死去的观念。

18.我们必须拿我们所有的，去换我们所没有的。

19.如果一个人缺少了理想，那么他的生活将会是醉死梦生。

20.
懒惰象生锈一样，比操劳更能消耗身体；经常用的钥匙，总是亮闪闪的
。

21.首先细心思考，然后果断决定，最后坚忍不拔地去做。
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22.一朝开始便永远能够将事业续继下去的人是幸福的。

23.人生最难改变的是生命的长度，最易改变的是生命的宽度。

24.努力学习，勤奋工作，让青春更加光彩。

25.只要持续地努力，不懈地奋斗，就没有征服不了的东西。

26.
在当前这个时代，凡是信得过的诚实的不灌酒的工作者，只有在知识分
子和农民当中，也就是说在这两个极端当中，才找得到——此外就找不
到了。

27.一个有信念者所开发出的力量，大于99个只有兴趣者。

28.
知识给人重量，成就给人光彩，大多数人只是看到了光彩，而不去称知
识的重量。

29.拼一次春夏秋冬，博一回无怨无悔。

30.如果工作是一种乐趣，人生就是天堂！

31.
积极的人像太阳，走到哪里哪里亮，消极的人像月亮，初一十五不一样
。快乐的钥匙一定要放在自己手里，一个心灵成熟的人不仅能够自得其
乐，而且，还能够将自己的快乐与幸福感染周围更多的生命。

32.失败不过是离成功差一步，成功不过是比别人多一份努力。

33.让我们将事前的忧虑，换为事前的思考和计划吧！

34.
有希望的地方即使痛苦也快乐着，有理想的地方即使在地狱也有天堂的
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感觉。

35.在困难面前，回避的时间越长，付出的代价就越大。

36.别想一下造出大海，必须先由小河川开始。

37.人生为棋，我愿为卒，行动虽慢，可谁见我后退一步。

38.
如果寒暄只是打个招呼就了事的话，那与猴子的呼叫声有什么不同呢？
事实上，正确的寒暄必须在短短一句话中明显地表露出你他的关怀。

39.
积极者相信只有推动自己才能推动世界，只要推动自己就能推动世界。

40.
让我们静下心来审视一下自己，是不是忙得有价值，忙得有意义，忙得
有目的，看一看我们是不是因为忙而迷失了自己。如果我们仅是为了忙
而忙，那不妨让自己停一下疲于奔命的脚步，用心体味一下生活，你会
发现生活中未被发掘的美。

41.平凡的脚步也可以走完伟大的行程。

42.我易人也易，我不大意；我难人也难，我不畏难。

43.
任何的工作本身都是没有未来的，工作的未来掌握在工作者自己的手中
。

44.含泪播种的人一定能含笑收获。

45.最有效的资本是我们的信誉，它小时不停为我们工作。

46.
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彩虹总在风雨后，人生之路没有平坦的大路等着我走，只有成功的喜悦
才能鼓励我前进。

47.人才进行工作，而天才则进行创造。

48.
人生就是一出戏，怎么演都是练好滴，导演就是咱自己，想怎么演都是
可以滴，节拍快慢是咱可以拿捏滴，不要以为自己有问题，不努力是不
行滴，遇到坎坷莫消极，需要耐心对待滴。

49.生活是一件平常的事情，哪有那么多传奇。

50.与其不透彻地理解许多事，不如理解的事不多，但都能彻底。

51.
青春不只是秀美的发辫和花色的衣裙，在青春的世界里，沙粒要变成珍
珠，石头要化做黄金。

52.
很多事先天注定，那是“命”；但你可以决定怎么面对，那是“运”！

53.
身体是自己的，健康是自己的，难受也是自己的，所以不要想吃什么就
吃什么。

54.事业上得寸进尺，生活中不论短长，何愁事业无成。

55.
梯子的梯阶从来不是用来搁脚的，它只是让人们的脚放上一段时间，以
便让别一只脚能够再往上登。

56.完成伟大的事业不在于体力，而在与坚韧不拔的毅力。

57.
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无论才能知识多么卓著，如果缺乏热情，则无异纸上画饼充饥，无补于
事。

58.当你的才华还撑不起你的野心时，那你就应该静下心来学习。

59.生命之灯因热情而点燃，生命之舟因拼搏而前行。

60.
在学校和生活中，工作的最重要的动力是工作中的乐趣，是工作获得结
果时的乐趣以及对这个结果的社会价值的认识。

61.对等工作的严肃态度，高度的正直，形成了自由和秩序之间的平衡。

62.若不给自己设限，则人生中就没有限制你发挥的藩篱。

63.
不要尽力而为，而要全力以赴，即使没有出色的外表和能力，也要有压
倒一切的霸气，用自己的光，照亮自己的路！

64.凡事要三思，但比三思更重要的是三思而行。

65.跟对老板，待在你喜欢的气场里是非常重要的。

66.
等待是一种痛。忘掉也是一种痛。但不知道该怎么办，是一种更折磨人
的痛。

67.
做事重要，做人也重要。在工作过程中，人们所明白和看到的，是一个
能够埋头苦干，热心帮忙同事，有着良好的人际关联魅力的人，这才是
成功之处。

68.
受委屈，没关系！早习惯了！感谢您的批评！感谢您的嘲笑！感谢您的
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叨难！因为有您，我成长了！

69.
人生真正的快乐，在于能对一个事业有所贡献，而自己认识到这是个伟
大的事业。

70.假如你希看成功，以恒心为良友，以经验为顾问。

71.成功是一种观念，致富是一种义务，快乐是一种权力。

72.
伤心了难过了，一个人静静，不要在任何人面前掉眼泪，我不能原谅我
的懦弱。

73.时光的残忍就是，她只能带你走向未来，却不能够带你回到过去。

74.成功永远属于那些爱拼搏的人。

75.学习并不等于就是模仿某些东西，而是掌握技巧和方法。

76.
给自己一份好心情，让世界对着你微笑：给别人一份好心情，让生活对
我们微笑，好心情是人生的财富，让好心情与我们时时相伴。

77.尽量减少与性格孤僻、搬弄是非、怨言多多、心态负面的人接触。

78.勇士搏出惊涛骇流而不沉沦，懦夫在风平浪静也会溺水。

79.
在工作中从完善到创新，是证明自我的价值，是自我进步的过程，是说
明自我有信心，有潜质迎接挑战的勇气。

80.
给自己的三句话：一、年轻，什么都还来得及；二、不要纠缠于小事；
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三、你现在遇到的事都是小事。

81.任何道路都是靠自己走出来的，而不是靠自己在梦中等来的。

82.
十几年的奋斗，给了我崭新的生活；十几年的奋斗，给了我冲向顶峰的
动力。正如富强的中国一样，我，与许多不计辛劳的人，一起跨入梦想
的殿堂。

83.努力了不一定有回报，但不努力是一定不会得到回报的。
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