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祝福领导身体健康的话语

 

1.
风起了，雨落了，对你久久的怀念了；降温了，天冷了，对你的思念更
深了；下雪了，想你了，对你的关怀送到了。

2.
外面的世界很精彩，外面的世界很可爱，远方的我还在惦记着你，要好
好照顾自己，天天开心，用崭新的微笑祝福你，祝福你的每天都快乐，
早安！

3.
褪去厚厚的衣衫，好轻松啊。此时衣单被薄，一定要防止感冒。打开心
胸乐开怀，安闲自乐心欢畅。春去夏又来，花儿遍地开。立夏了，开心
祝福送给你！

4.
秋枝秋叶秋草黄，秋云秋月秋气爽，秋菊秋雁秋收忙，秋风秋雨秋天凉
，秋情秋意秋缠绵，天凉好个秋，朋友，记得添秋装，别着凉！

5.
打开是祝福，收到是安康，观看是吉祥，品读是如意，送你新的祝福，
新的好运，让阳光代表我，送去温暖，让秋风代表我，吹散烦恼，祝您
平安健康，身体硬朗！

6.
亲爱的朋友，早上好，希望你打开手机，就能感受到我的祝福，愿健康
与你常相伴，愿快乐与你手牵手，愿幸福与你肩并肩，愿一切的美好，
都紧紧围绕在你左右。
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7.
春来花开放，愿你笑容扬；春光无限好，祝你心情妙；花开枝头俏，好
运来开道；周末到，我让春风把祝福捎，祝你明天更美好，心情暖洋洋
！

8.
早晚两勺蜜，润肠舒胃气；生食三片姜，胜过人参汤；大蒜是个宝，常
吃身体好；一天吃三枣，终生不显老；天天吃花生，少把疾病生。

9.
一声问候，一个短信，一个拥抱，一个眼神，一条围巾，用你的小手温
暖下彼此；请记得，天冷了，多加衣。别感冒了！如果你不幸不小心打
了个喷嚏，请记得，那一定是我在想你哦！

10.
春天了，希望悄悄钻出绿芽，幸福的小溪开始融化，春风轻拂着美丽，
爱情绽开满树的鲜花，健康已经播种，成功在柳枝努力的萌发。鸿雁飞
回，你还好吗？

11.愿你健康，幸福，平安！

12.
寒冬到，百花凋，短信到，心意表。多穿衣来勤戴帽，多喝水来勤锻炼
，多通风来勤打扫，愉悦身心万事好，健康身体自然到，美妙冬天更加
俏。

13.健康一点点，平安更如意。

14.
早晨，清冷的氛围如牛乳般新颖，冉起的太阳如胡想般但愿。天明，亮
起的不只是阳光，还要有你的好意情哦，晨安！

15.
早晚天气很冷，你要多穿点，别总是爱漂亮不要温度，脚冷就买一双有
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棉绒的鞋子，会很舒服，戴上围巾手套，别嫌难看。

16.又是新的一天，祝你周末愉快，心情舒畅！家庭幸福！身体健康。

17.送你健康的祝福，带来愉快的一天，美好的心情从我的问候开始。

18.不要奋斗太晚，好好保重身体，晚安。

19.
穿毛衣，穿棉衣，咱得笑傲冷空气。戴个帽，戴手套，防寒保暖很重要
。勤锻炼，多喝汤，这样才能保健康。朋友，天冷了温降了，好好照顾
自己。

20.
解暑的食物有多种，解暑的方法也有很多，但是唯有你的关心，才是我
感觉清爽的良药，我只想在夏至的时候，告诉你，可以有你相伴，我是
多么幸福！

21.
春风化雨踏青去，夏日炎炎避暑去，秋风飒爽登高去，冬日萧瑟健身去
，让我的祝福陪伴着你！早上好，愿你永葆身心健康！

22.
白露到，天气凉，莫忘添衣裳；空气燥，皮肤干，多用滋润霜；多食蔬
，少吃肉，饮食要健康；勤洗手，忌熬夜，季节病要防。祝君秋天快乐
，幸福健康！

23.祝你你幸福生活多缤纷，全家和谐满安好！

24.新的一天，新的关怀。

25.愿你平安长久身体好，福寿无边一生顺。

26.

                                3 / 9



https://duanjuziku.com/
 

夏季管好嘴，少吃多喝水；饮酒莫贪杯，保肝护好胃；多动别怕累，身
强赛李逵；乐观烦恼没，舒畅心里美。欢喜夏又回，健康必加倍。

27.
开心独家秘方送给你，工作放一放，心事搁一搁，烦恼抛一抛，身体歇
一歇，心情酿一酿，开心笑一笑，牙齿露一露，快乐好心情。

28.
我最真的情谊，寄托在这美好的歌声里，一句简单的问候，代表我最真
心的祝福，希望你事事如意。

29.
祝福是遥远的问候，心愿是飘飞的心灵，愿你在生活中身体健康，祝你
在事业上马到成功。

30.
新的一周，新的一天，阳光明媚，容光焕发精神抖擞。带着希望，带着
笑容，迎接美好的一天。

31.晚上好！问候一下你身体，愿你健康，问候一下你心情，愿你快乐。

32.
冷冷的天开心的你，特别的日子要注意身体；凛凛的风不平凡的你，不
要让无情的寒风吹着你；柔和的阳光柔情的你，在这寒冷的天气里要照
顾好自己，天冷了注意保暖！

33.送你一副真心手套，呵护你的平安。

34.
秋降来一丝丝寒雨，那是我对你久久的牵挂；秋凝聚一片片红叶，那是
我对你浓浓的思念；秋成就一处处金黄，那是我对你深深的祝福。亲爱
的朋友，我在想你。

35.愿好运的阳光，照射着你。
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36.
我有一朵神奇的花，365个瓣，每个花瓣里都有我祝福。你每天清晨都要
打开一个花瓣，这样，你每天都会有一个好心情。早安！

37.
冬季里的雪花是你甜蜜的耳语，冬季里的雪人是你欢乐的足迹，冬季里
的雪景是你购物的天堂，冬季里的雪情是我思念的情绪。发个祝福给你
，一切如意！

38.
温暖的味道在清晨的怀抱中香甜有营养，浪漫的味道在天亮的祝福中香
甜好滋养，幸福的味道在最早的祝福中快乐升级，亲爱的，早上好！

39.
茫茫人海追寻到你，不在乎遥远距离还是近在咫尺，我的心里只有你，
尤其在干燥寒冷的冬季更没人能替代你，你长得如此败火，我连买王老
吉的钱都省了！

40.
送你一阵轻风，带着我的问候；送你一缕月光，映着我的影像；送你一
片白云，浸透我的温暖；送你一条短信，连接你我友情！

41.
朝朝暮暮都都希望你幸福快乐！愿你在今后的日子里烦恼少一点，直到
消失，幸福多一点，直到永远！

42.
早上好，祝你开心，快乐！给你一个问候，愿你平安，幸福！给你一个
微笑，愿你健康，喜乐。

43.
季节在变，天气在变，我们的友谊始终没有改变。气温在变，问候在变
，我对你的关怀一直没有改变。天气渐冷，适当加衣，多喝开水，以防
感冒。
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44.
让关怀化作冬日里的阳光温暖你，让问候化作一条真挚的短信，送去我
诚挚的祝愿：早安！

45.
秋日清晨，祝福飘香；花语鸟鸣，溪水歌唱；烦恼消除，快乐飞翔；上
班出行，赏尽春光；指动荧屏，问候情长；祝你今早，拥抱欢畅！早安
。

46.
夏日出车注意事项，坚持轮胎防止爆胎，检查电瓶保持清洁，防冻液不
应低于警戒线，邮箱的油不能加得太满。

47.
一场霜降一场冷，一片树叶潇洒落下，一份梦想直往向前，一份真情深
藏心中，一条短信传去祝福，一声轻轻问候：朋友，天气降温了，注意
保暖，健康快乐！

48.
立冬了，我冒着凛冽寒风，顶着飘飞大雪，忍着超常低温，以异常冷静
的头脑，与时间赛跑，终于赶在手机结冰之前，发出友情提示：穿厚点
，别冻着！

49.
一条短信，送出的是祝福，包含的是关心，深藏的是情意，透出的是关
怀，冬天到了，天寒地冻，注意保暖，谨防感冒。愿你天天快乐，幸福
常在。

50.
淡淡生活温馨多，漫漫人生有追求，挫折无奈悲伤多，莫把志气随意丢
；烦恼琐事哀伤落，理想遥遥要把握，乘风破浪随风至，放飞希冀为幸
福。

51.早上好！最美的祝福送给你，祝你身体健康，幸福美满，平安快乐！
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52.
送一份祝福，平平安安，送一份心意，美美满满，送一份快乐，健康每
天，送一份真诚，一路相伴！愿友谊地久天长！

53.祝愿你身体健康，一生幸福！

54.
送你一面镜子，让你变得可爱；送你一个微笑，让你变得愉快；送你一
句问候，让你心潮彭湃。祝：早日康复，笑容常在！

55.祝你幸福如意，心想事成，快乐好运身体棒！

56.
鸟儿鸟儿送去我的祝愿，愿你早日康复，一生平安；风儿风儿送去我的
思念，愿你幸福生活每一天，健康永远在身边。

57.
天气转凉，别凉了心，早安短信送问候，我常把你的冷暖挂在心；天凉
快把衣服加，身子暖，心也暖；祝你身体健康，生活暖洋洋。

58.
饮食贵在节，读书贵在精，锻炼贵在恒，节饮食养胃，多读书养胆，喜
运动延生！

59.
早安问候来报道，祝福也送到。愿能带给你，我真挚的关心，祝愿你健
康永驻，平安长在！幸福欢乐常微笑！

60.
记忆如茶，在时间的水中越泡越淡。友情如酒，在岁月的窖池里越陈越
香。关怀如火，在冬日的寒夜越烧越旺。秋去冬来，季节变化，天冷了
，保重身体！

61.我用祝福奏出祈盼，希望在这寒冷的冬季，带给你暖暖的问候！
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62.
此短信有“防暑降温”功效：“防”止你打瞌睡，“数”落你很久没消
息，“降”低你对我的想念，“温”暖你被数落后砰跳的心！清凉一夏
，送给你！

63.深秋牵挂，天凉加衣，保重身体。

64.
早上好！感谢你陪我走过每一个日子，愿有我的日子你每天都精彩，每
步都平安，每刻都快乐，每分都如意，每秒都幸福！

65.
心愿是风，快乐是帆，祝福是船。心愿的风吹着快乐的帆，载着祝福的
船。轻轻地使向你幸福的港湾。早上好，每时每地祝平安，快乐陪伴每
一天，心甜梦甜万事圆！

66.
风冷云清，霜叶挂珠，微露晨曦，思念却已像疯长的狂草，不可遏制的
想你。身在异地，望穿秋水也是无济，只能，也只能祈求雨燕，把清晨
的第一声问候和祝福早早地捎给你！

67.
我代表广大植物动物及微生物，不管是陆地的，还是海洋的；不管会飞
的，还是不会飞的；不管有足的，还是没足的，致以我亲切的问候：天
冷，防寒。

68.
删去昨天的烦恼，确定今天的快乐，设置明天的幸福，存储永远的爱心
，取消世间的仇恨，粘贴美好的心情，最后，打印你的笑容。

69.开心一点点，人生更潇洒。

70.
夏季雨量多，造成灾害多，上班路途中，远离大水坑，下班路途中，小
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心刮大风。温馨提示：夏季雨量大，记得出门带把伞。

71.福禄双至，身体健康！

72.
晨起眠不足，晚来闲暇长。岁月摧人老，锻炼能寿延。暑期斗炎热，冬
季战风寒。品得此中味，人生赛神仙。

73.亲爱的亲人朋友，早上好！祝愿您一生健康，幸福，平安！

74.一句问候，为你在寒冬送去一缕温暖。

75.
吃了冬至饭，一天长一线。今日冬至，太阳开始回来了，春天也越来越
近，愿我的短信及我的祝福能象这冬至的阳光，为您驱走严寒，送去温
暖。祝冬至快乐。

76.
春风轻轻吹柳，桃花开了许久，不知见到没有，病毒世间少有，切忌四
处游走，注意消毒洗手，病毒莫能长久，闲来挂念吾友，祝愿健康永久
！

77.
漫天漫天的雪花，是飞舞的乐符，是轻扬的乐曲，是思念的乐章！我用
祝福奏出祈盼，希望在这寒冷的冬季，带给你暖暖的问候！

78.祝愿你好运多多，身体棒棒！

79.季节降温，祝你保暖的到位，温暖的踏实，笑的痴呆。

80.周末有滋又有味，生活一定格外美！祝周末快乐，身体健康！
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