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看破爱情的佛语

 

1.
大爱无言。佛教人放下，让人懂得悲悯，学会宽容。在长满莲荷的池中
放生，相信今生所求之愿，一定会得以圆满。在佛前点亮一盏酥油灯，
相信今生走失迷途，亦可以重新找到出路。在求佛的路上转动经筒，相
信起伏跌宕的命运，从此会云淡风轻。

2.缘分尽了，强求什么？

3.不宽恕众生，不原谅众生，是苦了你自己。

4.
红尘中，一个舍不得，耽误了多少人；佛法中，一句无所得，难倒了多
少人。

5.
得不到的东西，我们会一直以为他是美好的，那是因为你对他了解太少
，没有时间与他相处在一起。当有一天，你深入了解后，你会发现他原
不是你想象中的那么美好。

6.你我相遇于人海，最终也走散于人海。

7.
有些问题，沉默就是答案，躲闪就是答案，没有主动就是答案，而这些
你一直想不明白。

8.
最伤自古多情种，善变不过人心，无情不过感情，缘尽的人，挽不回，
求不来；要走的人，挡不住，留不住；装睡的人，不必叫，因为叫不醒
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；不爱你的人，不必用心，因为用心无用。

9.
以前觉得特别重要的东西，特别重要的那些人，在平淡的日子里，已经
被我们渐渐遗忘了。

10.
世间，最卑贱不过感情，最凉薄不过人心，你必须明白，要走的人留不
住，装睡的人叫不醒，不爱你的人感动不了。

11.
这世上，无论你怎么活，都有人说长道短，无论你怎么做，都有人指手
画脚。无论你做的多好，总有人说你不好，不管你有多对，总有人说你
不对。没有不被评说的事，也没有不被议论的人。做人难，难称千人心
，难调众人口。所以！怎么开心，怎么活。用加法爱人，用减法怨恨，
用乘法感恩。

12.
生命就是一场不会回头的远航，你看着它远去，尽管舍不得身边的风景
，但还是要告诉自己，不能停。

13.
不管是缘起还是缘尽，都要尽量冷静，即便有千万个不舍得，也要心存
感激，该相聚的相聚，该离去的离去。

14.
人心在变，感情在变，其实缘分未变，是你的缘分，变不了；不是你的
感情，求不来。

15.
天气的变化，人情的冷暖，不同的风景都会影响你的心情，而他们都是
你无法左右的。

16.缘聚缘散，缘起缘灭，既是天意，我们就该好好珍惜。
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17.
前世的记忆，今生抹去，每一个人都用一个全新的躯体，继续偿还前世
欠下的情谊，和家人之间，把亲情延续，和朋友之间，把友情握紧，和
恋人之间，把爱情演绎，上辈子欠下的情，赊下的爱，这一生，尽能力
弥补，填满。

18.
遇见，只需要一个眼神；错过，却是因为擦肩，每一次遇见，都是天意
；每一个离别，都是缘尽。

19.人生有八苦：生，老，病，死，爱别离，怨长久，求不得，放不下。

20.
前生500次回眸才换得今生的擦肩而过，我愿用千万次回眸，换得今生与
你相遇！

21.缘分即是注定，又何必去强求。

22.一个牵了情丝，一个断了红尘。

23.没有谁的生活始终充满幸福快乐，总有一些痛苦会折磨我们的心灵。

24.
之所以会活的累，不是珍惜了该拥有的，而是执着了不该拥有的，特别
是缘分尽了，不舍得放手，强求太多。

25.
生在这烟火红尘，便有这逃不掉的爱恨情仇，世俗的眼光，贪婪的欲望
如尘埃般无处不在。或许有一日，终究能够释然，不再用茧将自己包裹
、不用戴着微笑的面具、也不用在你的面前掩饰我的心绪。

26.
相见恨晚，如同心有灵犀的感应，早已达到了，一种心照不宣德共识，
一种心领神会的默契。
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27.你笑着看我，我笑着看你，一见如故。

28.
红尘万丈，没有谁是谁的永远陪伴；大千世界，没有谁是谁的永远唯一
。

29.有缘而来，无缘而去，一切随缘，顺其自然。

30.
人就这么一辈子，欲望就像手中的沙子，握得越紧，失去得越多。学会
放手，甘愿舍弃，才能真正的得到。得与失，只是相对而言。认为得到
时，或许正在失去。觉得失去时，也许正在得到。凡事看淡一点，想开
一些，一切随缘，随心。无意于得，就无所谓失。

31.
人生短暂，生老病死乃自然规律。缘分万千，来来去去乃红尘一梦。没
有人能永远的活着，生命终结后，就是重生，进入下一场轮回，感情结
束后，就是梦醒，迎接下一份真情。

32.
苦苦等你于奈何桥畔，只要你一个眼神，我便誓死守你，哪怕，天崩地
裂，矢志不渝。

33.
鱼没有水会死，水没有鱼会更清澈，谁不虚伪，谁不善变，到最后谁都
不是谁的谁，谁离了谁都要能好好活，不必高估了自己，把一些人，一
些事看得那么重要。

34.放下执念，拈花一笑，方能大彻大悟！

35.
缘来要惜，缘尽要放。人来人往，缘聚缘散，不过是春风拂面，终有消
弥之时，唯独留下被抚摸的记忆，温柔了岁月，羡煞流年。
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36.若人知心行，普造诸世间。是人则见佛，了佛真实性。

37.
奈何桥上道奈何，是非不渡忘川河。三生石前无对错，望乡台边会孟婆
。

38.
这一次，亦或最后一次，分别，细雨连连，船渐行渐远，转身，拭泪，
唯心中想。

39.缘分中，一个擦肩而过，错过了多少幸福。

40.你以为他爱你如命，其实转身之后，他也可能爱另一个人如命。

41.不要高估了别人对你的爱，也不要高估了你对别人的感情。

42.一切没有对与错，缘分已尽，不必强求。

43.缘分化为烟尘，手抚花魂，枉自断肠！

44.
这一辈子，要简单地生活，到了某个年纪才明白，人生就是做减法，见
一面少一面。

45.
缘来要惜，缘尽要放，这世上痴情男女，有多少人真正能够做到？爱情
只是人生的一个美好的瞬间，无论你是否拥有，时光马不停蹄，而生命
短暂又美丽，如果得不到你，我就把时间浪费在自己的生命里，爱自己
永远不会失恋，爱自己才对得起时光。

46.
青石小巷，纸伞女郎，一身素装，只让人生死难忘，渡口桥段，转身一
瞬间，泪湿了衣衫。
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47.
若无相欠，怎会相见。欠得多了，就陪伴的久一些；欠得少了，缘分尽
了，人也就散了。

48.
人生是一场追逐，也是一场放逐；生命中有些事，发生了就只能接受；
有些人，失去了就只有放手；有些路，选择了就无法回头。

49.缘起缘灭缘终尽，昙花一现痛断肝肠。

50.
你以为他爱你如命，其实他转身之后，也会爱别人如命，一切随缘吧！

51.佛说，勿念红尘，遁入空门。

52.一切随缘，缘来我惜，缘去我弃。

53.
人生有许多东西需要放下，只有放下那些无谓的负担，我们才能一路潇
洒前行人生的需求如同吃饭，只能吃两碗的饭量，如果贪图饭菜的香味
多吃两碗，不但不能正常享受多吃的好处，相反倒会因为胃承受不了而
带来痛苦。可见，得到未必就是享受。不要和别人攀比，学会不贪婪，
不奢求，平和宁静，知足常乐。

54.
缘分是个很微妙的事情，缘来之时，任凭时光如何流转、任凭岁月如何
变迁，该遇见的始终会遇见，该执手相伴的一定会牵手相惜，彼此相许
流年。即便是不能白发暮年，一定也会相知相助，彼此默默守护。

55.
有的事，问得太清楚了便会自讨无趣，自己要守好自己的心，该说的说
，该问的问，该糊涂的时候不妨“难得糊涂”，走好自己的漫漫人生路
。
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56.
感情，淡了就是淡了；缘分，尽了就是尽了；过去，过去了就是过去了
；一切，回不去了就是回不去了。

57.
缘来缘去，皆是天意；聚聚散散，注定不可强求，冥冥之中自有定数。

58.生命中，是你的缘分，珍惜就好，不需要那么辛苦去维系。

59.
爱别离，怨憎会，撒手西归，全无是类。不过是满眼空花，一片虚幻。

60.
人行于世，难免沾惹尘缘，有很多为情所伤的人说这辈子就孤独终老吧
，实则内心仍有不甘，只是退而求其次，如果得不到爱人，不如好好爱
自己。殊不知，我们终身都难逃爱恨二字，有人因此误终生，也有人因
此找寻到真正的自己，活出生命的无限可能。
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