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形容很累的短句子

 

1.
一切的缘，总有人生的落幕，一切的真，总有自己的感动，一切的情，
总有自己的收场，过去了，就别回忆，失去了，就别在意，人生如此，
只是一个简单的束缚。

2.每天打扮的优雅从容出门，给自己带上不同的笑容。

3.
生命中总有那么一段时光，充满恐惧，可是除了勇敢面对，我们别无选
择。

4.
生活中的得与失，平常对待些就好，只要不在乎，一切顺其自然，我们
就离道更近了一些。

5.
人生一辈子，一睁眼，一闭眼，一世就过去了，一生就那么了无音讯。

6.
天道酬勤。也许你付出了不一定得到回报，但不付出一定得不到回报。

7.
看人，多听少说，做人，多做少争，处事，问心无愧，一生，别抱怨别
懒散，一天，不耽误不浪费。

8.
人和人，有你的疏远，有你的走近，人和钱，有你的想，也有你的无法
得到，人和命，有做到的，有做不到的。
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9.
别总想着别人帮助，因为别人不欠自己，别总想着抱怨，时间每天都不
停的运转。

10.一天到晚游泳的鱼鱼不停地游，一天到晚上班的人累了也不休。

11.
人生中最艰难的是选择；工作中最困难的是创新；生活中最痛苦的是自
扰；做人中最苦恼的是委屈。

12.
人有烦恼，才知道人生不易，人有微笑，别人说了一句人生苦短，等了
一天，想了一天，才知道人生苦短是说别人的。

13.成功的信念在人脑中的作用就如闹钟，会在你需要时将你唤醒。

14.
人这一生，真的很累，肩上的责任，不能丢，手中的工作，不能停，赚
不够的钱，操不完的心，大事小事全都是事，大钱小钱处处花钱。

15.
不知道是世界太乱，还是自己神经太过紧张，情绪万千却理不出一个头
来。

16.
凋零了，才知道世态炎凉，苦难了，才知道对面的，冷眼的，看不起的
。

17.因为年轻，所以我们有资本，因为年轻，所以我们必须奋斗。

18.
活着很累，学会放下，得到快乐，等着很苦，学会理解，走的远，不怕
赢的慢。
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19.没有人再如你那般宠爱我。这些日子，我竟然那么的对你想念。

20.
请珍惜自己的一切，活着一天，就是有福气。当你哭着说没有鞋子穿的
时候，你要想想有人却没有脚；当你感叹这世界太无聊时，你要想想有
人一直都没见过这个世界；当你嫌弃你父母唠叨时，你想想有人却是孤
儿。不抱怨的世界，你发现，你已经很幸福。

21.
现代的人好象特别脆弱，报纸上天天报道众多名人得抑郁症，这些人一
定是从一个极端走向另一个极端。正因为踌躇满志，才坚信自已是完美
的，是无所不能的，如果受到一点挫折，就会变得极度自卑，甚至失去
继续生活的勇气。为自己找一个准确的定位，享受生活乐趣。

22.我宁愿因做自己而招人厌恶，也不愿为了迎合他人而伪装自己。

23.
看人，说别人善良，说人，讲别人真诚，做人，听别人的细节，处事，
想想自己的能力。

24.
抱怨的时候，别急着说话，耽误了，别冲动，安静，祥和，做生命中的
自己，心中的第一个贵人。

25.
人生，一半是凋零，一半是欢喜，有你看见的，也有你想不到的，有人
给你面子，就有人损你。

26.
人穷，别走近人群，能知道什么人孰近孰远，人穷的时候，学会猜测人
心，能知道什么人熟悉陌生。

27.
很多人希望自己成功，想选择一条别人没有走过的路，其实只要是路，
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就已经被人走过了，我们要做的，是应该在别人走过的路上，比别人走
得更久，比别人走得更远，走得更久就能够走出别人没有走出的距离，
走得更远就能够看到别人所没有看到的风景。

28.
钱和人，得知道那个重要，人和情，得知道那个贵重，自己和友谊，得
知道舍得。你有你的理由，我我有我尊严，我不求你，你就算是再强，
我照样可以躲着。

29.别人怎么看你，和你毫无关系。你要怎么活，也和别人毫无关系。

30.
生活里，我们需要的不是体察秋毫的锐利，需要的一种适度的糊涂。适
度的糊涂，是心知肚明却不说破的一种包容，是虚怀若谷海纳百川的一
种宽广，是严于律己宽以待人的一种气度，是看淡世事不计得失的一种
境界。

31.是你一时失言的承诺的承诺，后来筑成我千般万般的难过。

32.
修心的禅意，过往的沧桑，写在心间，讲给别人智慧，说给别人才华，
聆听的世界，最美的动人，感恩全世界。

33.
为人，别玩心眼，处事，别伤人心，谁都不傻，不是不说透，而是心甘
情愿，让你学会善良。

34.
流水年长，光阴静俏，一抹纤姿，沐浴烟雨。庭深几许，幽草迷乱，繁
花落尽，寂寞成丘，人面不知何处去，桃花依旧笑春风。孤灯帘风，柚
香盈袖，醉花残调不成谱，半生流离，散了谁的梦？飞花若雾，细雨如
愁，经年一别，清梦无痕。紫陌红尘，唯真爱难求，谁许我一场惊世爱
恋？
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35.
童话里王子永远只爱公主一个人，那是童话，要保留纯净。现实是，公
主和王子都已经慢慢长大，人和人之间会渐行渐远。城堡已经凋敝，粉
红的玫瑰早就开始败色。

36.
把生活当成戏的人，可以处变不惊；把戏当成生活的人，容易抑郁成疾
。

37.往事不必遗憾，若是美好，叫做精彩。若是糟糕，叫做经历。

38.
人生看不惯的东西太多，看清、看懂，全是自找伤心。凡事太认真，苦
了心，累了自己。不论人还是命运，谁想要你难看，你就要还他笑脸。
这个世界上，谁也不是谁的永远，每个人都是幸福的。只是，你的幸福
，常常在别人眼里。

39.如果你不努力，一年后的你还是原来的你只是老了一岁。

40.一场赌局，明知道结果都要死跟，只是不甘心就这样输掉而已。

41.看见你久违的名字出现，我忽然想哭，却怎么也哭不出来。

42.
人生，就是于选择中，走向新生，于放弃间，继续前行，看开了，谁的
头顶都有一汪蓝天。

43.爱情就像两个拉橡皮筋的人，受伤的总是不愿放手的那一个。

44.
人之所以犯错误，不是因为他们不懂，而是因为他们自以为什么都懂。

45.今天有许多人不是不愿接受新观念，而是不愿意抛弃旧观念。
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46.
透支了眼泪，我们便会没心没肺的笑。如果有人可以依靠，谁会愿意独
立。

47.
别人有了，自己没有，这就是距离，自己有了，别人比自己更富有，自
己看得起别人，未必别人看得起自己。

48.
在这个世界上，为什么有的人活得轻松，而有的人为什么活得沉重？前
者是拿得起，放得下；而后者是拿得起，却放不下，所以沉重。只有放
得下，才能将该拿得起的东西更好地把握住，从而抓住最重要的东西。
只有这样，你的人生才会更加精彩。

49.
这个社会，是赢家通吃，输者一无所有，社会，永远都是只以成败论英
雄。

50.
尽管做不了更多华丽的事情，去不了更远的地方，但我们可以用一生的
年华，来守候年轻时的梦想。

51.
翅膀长在你的肩上，太在乎别人对于飞行姿势的批评，所以你飞不起来
。

52.
跳舞着的流水呀，在你途中的泥沙，乞求你的歌声，你的流动。你不愿
意担起他们跛足的重担吗？

53.
长大成人，就意味着要不断面临一些悲凉的心情，直到真正明白什么叫
世事沧桑；长大成人，就是不断要面临失去自己最心爱的东西，直到真
正明白快乐不过是悲伤中的点缀。
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54.
很多时候，成功就是多坚持一分钟，这一分钟不放弃，下一分钟就会有
希望。只是我们不知道，这一分钟会在什么时候出现。所以，再苦再累
只要坚持走下去，属于你的风景终会出现。

55.
世间上没有一样东西是永远属于你的，包括你最爱的人，养大的孩子，
包括你的财富，你的身体，最后也会回归尘土。世间的一切我们只有使
用权而非永久拥有权。世间的一切都是借给我们用的。所以，凡事都有
缘起缘灭，强求不得。人生如过客，欢欢喜喜的来，高高兴兴的走。最
重要的是，把握当下！

56.你是我拒绝别人的理由，而我只是你的路人，一个不起眼的丑小鸭。

57.
真正的内心强大，就是活在自己的世界里，而不是活在别人的眼中和嘴
上。人生在世，无非是笑笑别人，然后再让别人笑笑自己。

58.
穷人，是万里挑一，没有金钱，用时间来熬资本，没有能力，用黑夜来
感动自己，没有未来，用努力奋斗一生。

59.我们努力奋斗是为了拥有很多的资本，来对抗未来未知的困境。

60.
别总听悲伤的歌，别总想从前的事，别让过去拖住脚步，别让未来再被
辜负。

61.
心是晴的，所见都是阳光；心是善的，所遇都是好人；心是美的，所听
都是乐声。你是笑着的，世界就洋溢微笑；你是善意的，生活就报以善
果；你是乐观的，未来就充满希望！还有，你一切好好的，朋友也就安
心了！
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62.
争什么，放弃什么，等什么，做什么，要明白，争来的不一定非得是钱
，安静也是一种自然。

63.
痛苦是比较出来的，幸福是珍惜得来的。越是计较，心理越不平衡，越
不平衡，烦恼越多，我们因此变得不从容。

64.
你有你的生命观，我有我的生命观，我不干涉你。只要我能，我就感化
你。如果不能，那我就认命。

65.当全世界都要我放弃时，还是希望有人能轻语一声：再试一次。

66.只要自觉心安，东西南北都好。如有一人未度，切莫自己逃了。

67.于无声处，拾一颗纯朴的心，做一个善良的人，该有多美。

68.
开心厨房，温馨卧室，表达爱意的小装饰，恬静的香氛，甚至是自己亲
手烘烤的蛋糕，花样翻新的烛光晚餐，情调独具的惬意下午茶，爱情不
因岁月流逝而消减，爱情不因生活琐碎而平淡，我们一起来经营吧！

69.
富人，智慧充足，思维贯彻，连贯速度，做人有尺寸，说话有盈缺。富
人，争鸣只为一个奇迹，创造只为一个传说，改变只为修行，点滴修心
，步步养眼。

70.
人有城府，心里多了一双眼睛，人没城府，相当于丢弃了自己的语言组
合，能力调配。

71.成长中的女孩都要学着无畏，哪怕甩巴掌的时候也要高姿态。
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72.让人成为人，我现在是一只丑小鸭不重要，重要的是那只白天鹅。

73.我不同意你所说的每一个字，但我誓死捍卫你说话的权力。

74.
时间给了希望，也给了安康，人生没有下辈子，珍惜今天，就是珍惜自
己，别忘了感恩，别忘了未来，一生不远，就在咫尺，一瞬不远，就在
心田。

75.
人字好写，做人不易，有太多曲折，才是人生，有太多不易，才是阳光
，有黄昏，等黎明，不缺风景，开心就好。

76.
水的清澈，并非因为它不含杂质，而是在于懂得沉淀；心的通透，不是
因为没有杂念，而是在于明白取舍。

77.
没本事，谁愿意和你交往，没能力，谁甘心和你做朋友，没有钱，谁愿
意每次低头都帮你，没耐力，谁愿意天天找你聊天。

78.
喜欢一首歌，很多时候不是因为喜欢，只是借一种方式去怀念一个人！

79.
希望你在爱别人的同时，多关心自己，别把自己最好的时光托付给了一
个只会虚耗你的家伙身上。

80.生气，就是拿别人的过错来惩罚自己。原谅别人，就是善待自己。

81.我在逃避一种粗心的借口。迎上一对眼睛，看水一般地高涨。

82.
我以前很瘦，未来也会很瘦，所以现在先胖一段时间，不然人生不圆满
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。

83.
突然感觉很累，生活到最后让自己变得一无所有。曾经的那股自以为是
的傲气不见了，慢慢的以沉默替代自己低了头。再也不是那个，不管别
人说什么、做什么都不闻不问，一直在笑着的孩子了。

84.
长日尽处，我站在你的面前，你将看到我的伤痕，知道我曾经受伤，也
曾经痊愈。

85.
要想服众，必须有能力，没有说话的权力，没有说话的能力，很难服众
，要想立足，必须有昨天的根本，今天的付出，表达的方式，做人的规
矩。
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