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男人心情不好发朋友圈的短句子

 

1.
一段不被接受的爱情，需要的不是伤心，而是时间，一段遗忘的时间。
一颗被深深伤了的心，需要的不是同情，而是明白。

2.
我现在的状态就是：想谈恋爱吧，又不知道跟谁谈，喜欢吧又没多大可
能在一起，不谈恋爱吧又想谈恋爱，谈恋爱吧又怕认真给错人。

3.陪你走完这段路，我也成为了你的路。

4.走错了路记得拐弯，爱错了人记得放手。

5.难过的时候，可以抬头望星星，望着望着就忘了。

6.你以为你可以掌握我的全部，却忘了我心有所属。

7.
蓦然回首，才发现人活着不过是一念一瞬间。穷也好，富也好，得也好
，失也好，一切都是不过过眼云烟。睡着睡着就哭醒了，这是出生。哭
着哭着就睡着了，这是人生。

8.给过我最痛的那个人，却是我为他付出过最多的那个人。

9.
我都佩服我自己了！累了一天有本事现在睡不着，不知道什么时候要猝
死了。

10.
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总该长大，总该试着去成熟，放弃一些曾经你以为不可分离的东西，即
使这个过程漫长且难捱，当做睡前关上的灯。

11.我还是不找你了，免得你又笑话我离不开你。

12.人之所以会撒谎，是为隐藏内心的脆弱。

13.
你是否这样爱过一个人，自己悄悄地在心里为对方一次又一次修订自我
原则，然后一次又一次的原谅对方。

14.我的演技一定很好，好到连我难过都没人知道。

15.有些事，我假装不知道，知道了，只会让自己更加心痛。

16.四海八荒，千秋万代，只有你我，再无我们。

17.我们可以放下尊严，放下个性，放下固执，却因为放不下一个人。

18.
明知会失去自由，明知这是一生一世的合约，为了得到对方，为了令对
方快乐，也甘愿作出承诺。恋爱旳一个追求不自由的过程，当你埋怨太
不自由了的时候，就是你不爱他的时候。

19.爱上不属于我的你，是我心底永远的伤。

20.
你说我离开你了，可是你为什么不回头看看后面。如果我突然在人群中
很疯或者沉默，那时一定很难过。无能为力的时候说什么都显得苍白。

21.憋屈才是真的累，讲不清道不明。

22.伤害你的不是对方的绝情；而是你心存幻想的坚持！

                                2 / 8



https://duanjuziku.com/
 

23.
在我们之间，我终于学会了话少和不再打扰。若深情总是被辜负，余生
尽是孤独又何妨。

24.
我就是突然想伸手去抱抱你，可是连你影子我都见不着，突然就心生烦
躁。

25.其实很多时候的生气不是因为真的激怒，而是因为失望或者担心。

26.
有些痛，有些疲惫，只有自己懂。喜欢在如此孤独的夜里翻起过去，那
些被自己深埋心底的往事，得到的，拥有的，失去的，有种恍然如梦的
感觉。

27.
很喜欢这段话，心这东西很贵给对了人就是无价，给错了人分文不值，
喜欢跟善良可以免费但不廉价。

28.我不怕所有的枪口都指着我而让我失望的是你也在其中。

29.
大家都是手机不离手的人，要回你消息早回了啊，你还在奢望什么啊。

30.
一瞬间心如刀绞，一转念如释重负。一个人的孤独是自由，两个人的孤
独就连自由都没有了。放弃有时比拥有更踏实，所以不要在患得患失中
被辜负。

31.
相识至今，一年有余。去年雪花飘落的时候，你我微笑相识，从最初的
相对无语，到现在的侃侃而谈，我们留给彼此太多的记忆，以至于，想
忘却无从忘记。
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32.如果可以，请把我留在童年里。留在青春里，留在最美好的时光里。

33.这世上没有不带伤的人，真正能治愈自己的只有自己。

34.
天空似乎没有了颜色，本来湛蓝的天空，突然显得灰暗。事情本不应该
如此发展，可偏偏就是发生了。

35.
愿你忠于自己，活的认真，笑的放肆，走也走的潇洒，过去那些走过的
路，丢掉的人，别回头就好。

36.
车站有两个地方最感人，一个入口，一个出口，一个是不想你走，一个
是等你回来。

37.
据说，喜欢双腿夹被子或是夹着喜欢的人睡觉的人，就是那种喜欢抱着
东西睡的，表面大大咧咧内心却是伤感的，脾气虽然不太好但心地足够
善良，心特软！

38.
放手，淡淡的两个字，听不出有任何的情绪，只是，伪装的平静底下，
有着无尽的悲伤。

39.你是我的全部，我是你的小部分。

40.
所有的是是非非都要独自面对，眼泪滴进了水杯，充满药水旳苦味，无
言以对。

41.爱过痛过也懂了，可还是爱你爱的生不如死。

42.带着复杂的心情，看复杂的人生，走复杂的路。
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43.事情有重有轻，人又好有坏，别那一件事就把一个人看死。

44.
我对你很失望。想想我自己好笨。原来都是骗我的。为什么答应我的做
不到。以后我不再会管你。

45.没有新的故事，你才会对过去念念不忘。

46.在这天时地利的时刻，画下所有我们爱的轨迹的故事。

47.你懂得越多就越像这个世界的孤儿，沉默是一个女孩最大的哭声。

48.经常把笑容挂在脸上的人，其实很孤独。

49.我站在你看不见得街角，默默祝福你。

50.喜欢一个人，是一万次心跳呼吸，也是一万次低头叹息。

51.你是否也曾很喜欢一个人，喜欢到眼里没有别人了？

52.
容易被辜负的，永远都是那些天真又心软的人，毕竟太过考虑别人的感
受，好骗又好欺，伤疤一好就忘了痛，愿你从此能够放下矫情和孤独，
把真心藏好，过漂泊的日子，浪荡而自由。

53.曾用一颗赤诚之心，喂养了一只虚情假意的畜生。

54.很多时候，我不是真的要坚强，我是被迫在坚强。

55.我自愿掉入你的爱情陷阱，就算刀林剑雨我也愿意。

56.
或许，是我不懂得珍惜，在你需要我的时候我却不知所踪，直到你离去
，到现在，或许我连思念都不配。
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57.爱笑的人一旦哭起来，比任何人都撕心裂肺。

58.既不回头，何必不忘。既然无缘，何需誓言。

59.
喜欢，努力却无玩耍则心生疲惫，身累。喜欢，玩耍却不努力则无长进
，心累。努力的玩耍而不喜爱则属应酬，身心俱累。

60.
我不敢奢求太多，只想把瞬间当成永远，把现在都变成回忆，一点一滴
。

61.真希望在电影里过日子，下一个镜头就是一行字幕：多年以后。

62.以后别再哭，也别再等，更别在孤独的时候细数痛苦。

63.
其实真正的失望，不是怒骂，不是号啕大哭，也不是冲你发脾气，而是
沉默不语，是你做什么我都觉得，和我再也没有任何关系。

64.有梦就该勇敢去追，一腔孤勇你别怕，起码你还有自己。

65.
改了网名，改了头像，删了日志，取消了特别关心，取消了特别收听，
我会坚强。

66.
逃避不一定躲的过，面对不一定最难过，孤单不一定不快乐，得到不一
定能长久，失去不一定不再拥有。你可能因为某个理由而伤心难过，但
你却能找个理由让自己快乐。

67.
我一直都梦想着能跟你一起到白头，每次看到你都还是会有心跳的感觉
。但是你的眼里却再也没有了我，我只能看着我们错过。
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68.故事已走到最后，我不是你的公主你也不再是的我英雄。

69.以前喜欢一个人，现在喜欢一个人。

70.忧伤说唱，寂寞编著，求神问爱，已不在。

71.满城的思绪，落了一地的心碎，满地的心碎，拼凑不了昨日的心伤。

72.
没有什么忘不了的，总会在以后的时间忘了你，先忘了你的样子，再忘
了你的声音，忘了你说过的话，现在不行，以后也可以。

73.你单纯太过，多余了那些温柔。

74.
我以为你的眼泪会让我会瞬间崩溃，我以为我的颓废能让你无路可退，
我以为转身以后就可以不再流泪。

75.惯性背叛，还天真的希望我应该体谅。

76.为了你，我丢掉了自尊，只因我想你。

77.你既然背叛了，为什么还拖着我？

78.
再累，也得像个爷们一样咬牙硬撑；再苦，也得像个男人一样忍住不哭
。不是她们强悍，而是找不到安全感；不是她们任性，而是要靠自己奋
斗。

79.曾经的山盟海誓，现在全都消失不见了。

80.
以前挺好的，想得少，睡得早，喜欢笑。也不知怎的就突然活得潦草了
。
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81.拼命的喝醉，只是为了给哭泣找一个借口。

82.后来我走过那么多城市，却再也找不到像你一样的人。

83.原来心疼，是这样的；催眠自己，告诉自己，有幸福。
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