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科学饮食的宣传语

 

1.爱上营养，爱上健康。

2.优选的滋味，随行的品位。

3.文明用餐，拒绝浪费。

4.天天蔬果，健康你我。

5.健康美丽，绿色食尚。

6.营养均衡，健康生活。

7.营养巧搭配，健康真美味。

8.生活饮食不挑拣，营养身体更全面。

9.小小黄瓜是个宝，减肥美容少不了。

10.健康饮食新理念，营养均衡更健康。

11.新鲜美味，营养健康。

12.乐享慢生活，营养更健康。

13.健康生活，合理营养。

14.欲得长生，肠中常清。
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15.餐饮生活，优先选择。

16.合理搭配膳食，改善营养结构。

17.感受情调，品尝味道。

18.民以食为天，以营养为先。

19.民以食为天，食以安为先。

20.吃出营养，活出健康。

21.健康生活，营养为先。

22.天天讲营养，年年享健康。

23.平衡营养，健康未来。

24.人人懂营养，家家享健康。

25.吃营养食品，做健康之人。

26.美好生活要长久，请勿吸烟和喝酒。

27.
饮食清淡重自然，笑脸迎人心胸宽，强健体魄勤又勤，病魔欺身难又难
。

28.营养搭配，三餐必备。

29.天天有营养，人人享健康。

30.健康人之天，营养走在先。
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31.多吃水果多吃菜，少病少痛人人爱。

32.科学饮食，健康生活。

33.少油少肉少脂肪，多果多蔬多健康。

34.多蔬多果多动，少油少盐少怒。

35.均衡营养，身体健康。

36.饭后一支烟，害处大无边。

37.步步为营养，天天享健康。

38.喝茶不洗杯，阎王把命催。

39.吃出营养，人生是彩色的，活出健康，人生是亮丽的。

40.健康魅力，营养演绎。

41.饮食搭配讲营养，幸福生活万年长。

42.肉熟蔬果鲜，气畅身姿健。

43.清晨一杯水，美丽永相随！

44.食不在精，均衡则灵。

45.少吃油、少吃盐、多吃蔬菜。

46.食得营养，活得健康。

47.民以食为天，食求营养全。
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48.懒惰催人老，勤劳能延年。

49.一日三枣，长生不老。

50.健康身体，把握关口。

51.健康食尚，美味共享。

52.今天的生活，明天的健康。

53.食尚动天智，最是绿叶好。

54.甜言夺志，甜食坏齿。

55.荤素搭配，健康饮食。

56.膳食有营养，身体更健康。

57.餐饮一方净土，健康十分放心。

58.营养全都有，活到九十九。

59.科学与“食”俱进，自然长“瘦”人生。

60.民以食为天，食以营养为先。

61.均衡饮食身体好，健康体魄活力高。

62.给生命营养，为健康护航。

63.天然食品不是药，保您健康最重要。

64.吃药不忌嘴，跑断医生腿。
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65.丰富膳食结构，保持乐观心态。

66.合理营养，健康生活。

67.远离野味，健康饮食。

68.心灵休憩时光，营养加油健康。

69.人人需营养，健康助成长。

70.营养，健康，美味不缺席。

71.饮了空腹茶，疾病身上爬。

72.珍惜食物，合理膳食。

73.合理膳食，均衡营养。

74.多吃咸盐，少活十年。

75.健康营养，城领万千。

76.美丽与健康同行，塑身与营养同在。

77.餐桌上的营养，生活里的窍门。

78.人品真善美，食品天然味。

79.精选食材，营养健康。

80.五谷杂粮益健康，保身保健走四方。

81.三餐知营养，智慧同分享。

                                5 / 8



https://duanjuziku.com/
 

82.合理营养，健康一生。

83.美味健康餐，活力一整天。

84.要得身体好，常把澡儿泡。

85.多吃蔬菜多吃果，健健康康就是我。

86.健康养生，从嘴开始。

87.寒从脚上起，病从口中入。

88.吃饭不要急，要慢慢才行。

89.均衡营养，健康生活。

90.
轻轻松松来运动，清淡饮食身体好，不吸烟来不喝酒，拥有健康没烦恼
。

91.美味营养，健康领航。

92.饮食七分饱运动三分跑，均衡新饮食健康你我跑。

93.营养美味，私人定制。

94.为您健康加分，为您笑容添彩。

95.健康新美食，营养好功夫。

96.美味一招鲜，营养配三餐。

97.饭后百步走，活到九十九。
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98.睡多容易病，少睡亦伤身。

99.吃有营养，活有健康。

100.健康人生路，营养第一步。

101.平衡营养，精享健康。

102.早餐吃得好，午餐吃得饱，晚餐吃得少，健康我领跑。

103.五谷杂粮宝中宝，鱼肉烟酒尽量少。

104.合理膳食，营养健康我先行。

105.粗茶淡饭是个宝，吃出健康身体好。

106.只长健康，不长脂肪。

107.
健康生活三步曲，早睡早起为首曲，清心寡欲是协曲，定时健诊来圆舞
。

108.口味淡一点，寿命长一点。

109.健康身体，营养保证。

110.享健康美食，获曼妙身姿。

111.爱和活，爱营养，爱健康。

112.一日三餐有讲究，均衡营养美食香。

113.大蒜是个宝，常吃身体好。
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114.多吃水果有营养，少吃零食多健康。

115.多吃蔬菜，健康常在！

116.民以食为天，营养是关键。

117.均衡饮食很重要，你我生活都需要。

118.为营养喝彩，为健康加油。

119.营养搭配，健康美味。

120.饮食习惯不卫生，生命健康亮红灯。

121.饮食天下，健康未来。

122.晚饭尽量少吃，绝对不要吃夜宵。
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