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抖音哲理句子

 

1.不做准备的人是准备失败的人！在任何苦难中能发现好的一面！

2.生活感悟：心善自然美丽，心真自然诚挚。

3.盛年不重来，一日难再晨，及时宜自勉，岁月不待人。

4.
当你未学佛的时候，你看什么都不顺。当你学佛以后，你要看什么都很
顺。

5.不要把世界让给你讨厌的人。

6.
自己有了光芒，才配得上自己追逐的星星，越是一无所有，越要奋力拼
搏。

7.
有时候，你想证明给一万个人看，到后来，你发现只得到了一个明白的
人，那就够了。

8.
我们都得经历一段努力闭嘴不抱怨的时光，才能熠熠生辉，才能去更酷
的地方，成为更酷的人。

9.若欲无境，当忘其心，心忘即境空，境空即心灭。

10.善用内在潜能，你就是走运的人。
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11.发光并非太阳的专利，我们自己也可以发光。

12.
成年人的世界，没有完美只有得失。人生如交易，一切的得到，终究需
要拿失去做交换。

13.
命运不是一个机遇的问题，而是一个选择问题；它不是我们要等待的东
西，而是我们要实现的东西。

14.许多事情越想努力做好效果就越差，比如爱情、入睡和举止自然。

15.
经常被自己蠢哭，可是又不能揍自己；我们都是普通人，都应该专心努
力从一而终，不要再做一些渴望而遥不可及的事情！

16.
要想活得逍遥自在，请记住一条人生大智慧：事过，不追问，不纠缠。
昨天的太阳，岂能把今日的衣服晒干！

17.人永远在追求快乐，永远在逃避痛苦。

18.虽然我们不能改变周遭的世界，但我们可以改变自己。

19.在工作的时候一定要仔细认真，不要为了快而忽视质量。

20.我每天都在努力让自己过得好些，不被现在击垮。

21.
人们通常会用官衔和才能来衡量男人的品级，用相貌和气质品评女人的
品级，却很少有人往思量心灵的品级。心是有品级的。而它的品级决定
一个人一生的成败。

22.
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成功者与失败者之间的区别，常在于成功者能由错误中获益，并以不同
的方式再尝试。

23.心是最大的骗子，别人能骗你一时，而它却会骗你一辈子。

24.
成长最遗憾的部分在于，我们总在最无知的年华遇到最好的人，却不自
知。

25.改变之所以难，是因为内心推动力不够。

26.
生命中有一些人与我们擦肩了，却来不及遇见；遇见了，却来不及相识
；相识了，却来不及熟悉；熟悉了，却还是要说再见。

27.
人生就是一条路，走一步有一步的景观。上帝不会眷顾谁，你有勇气放
弃，才有机会得到。华丽的跌倒，胜过无谓的徘徊。

28.
使你疲倦的不是前面的高山，而是你鞋里的一粒沙子。生命就是一场冒
险，在每一个风雨交加的夜晚，能够让你坚持下去的只有执着的信念。

29.
如果你不给自己烦恼，别人也永远不可能给你烦恼。因为你自己的内心
，你放不下。

30.
无论你犯了多少错，或者你进步得有多慢，你都走在了那些不曾尝试的
人前面。

31.生活不可能像你想象的那么好，但也不会像你想象的那么糟。

32.内心如果平静，外在就不会有风波。
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33.做人两样东西不能丢：一个良心，一个梦想。

34.
一眼就能看得到头，不是我们想要的生活，我们为之努力，不是为了飞
黄腾达，睥睨群雄，而是努力让自己的生活多一种可能，给自己的未来
多一份惊喜。

35.
时间是种极好的东西，原谅了不可原谅的，过去了曾经过不去的。也许
我偶尔想回到之前的时光，但我知道，人始终要学会向前看。

36.想到达明天，今天就要启航。

37.不为外撼，不以物移，而后可以任天下之大事。

38.
你永远要宽恕众生，不论他有多坏，甚至他伤害过你，你定要放下，才
能得到真正的快乐。

39.
不亏待每一份热情，不讨好任何的冷漠。一旦攒够了失望，就可以离开
。从此再也不见。爱情如此，友情如是。

40.生命中总有一段时光充满不安，可除了勇敢面对我们别无办法。

41.
最温暖的事不是他说爱你，而是他从不说很爱很爱你，而却一直都在。

42.最好的改变方式，是我们跟内在力量沟通，然后它会改变我们。

43.
命运让你独自面对一些事情，一定有它的道理；不管怎样，我还好，希
望你也是。
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44.境遇难以改变，你能改变的唯有面对它时的态度。

45.不要再抱怨这个社会有多么虚伪和不公，因为我们都是帮凶。

46.没有人能够永远年轻，但永远有人正年轻着。

47.
有时候和很重要的人发消息，他却一直没有回我，我就会删了那个对话
框，否则总感觉看见了那个对话框，就好像看见了自己的卑微和讨好。

48.才能永远有奋斗目标，不要那别人的标准去衡量自己啊！

49.
忘记并不等于从未存在，一切自在来源于选择。而不是刻意，不如放开
，放下的越多，拥有的就越多。

50.当你真心相信一切都会好的时候，一切就会真的好了。

51.不用羡慕别人的感情因为你迟早也会拥有。

52.不论你在什麽时候结束，重要的是结束之後就不要悔恨。

53.无法舍弃两个方中的任何一方，那不是温柔，那不过是软弱罢了。

54.
有的人每天和你争吵，却一觉醒来又在爱你，有的人连争吵都没有，却
已经消失在人海。原来，冷漠比争吵更可怕。

55.
没有什么事情会比拥有无比强大的内心来的更重要，幸福不是任何人能
施舍的，而是来自我们善良、坚强、充实的内心。

56.放空的心，是最好的礼物；独走的路，是最美的风景。
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57.前途是光明還是黑暗，往往看自己怎樣選择。

58.佛性是每个人的心，所以自己就是主宰。

59.
人生是一场单程的旅行，即使有些遗憾我们也没有从头再来的机会，与
其纠结无法改变的过去不如微笑着珍惜未来。

60.不是成功离我们太远，而是我们坚持的太少。

61.回避现实的人，未来将更不理想。

62.
人生就要活得漂亮，走得铿锵。自己不奋斗，终归是摆设。无论你是谁
，宁可做拼搏的失败者，也不要做安于现状的平凡人。不谈以前的艰难
，只论现在的坚持。人生就像舞台，不到谢幕，永远不要认输！

63.
自从你离开后，我就学会了微笑，因为我知道，我的泪水，不会有人为
我擦拭。

64.
宽容如水的温柔，在遇到矛盾时往往比过激的报复更有效，它似一捧清
泉，款款地抹去彼此一时的敌视，使人们冷静下来，从而看清事情的本
来缘由。同时也看清了自己。

65.
向着目标奔跑，何必在意折翼的翅膀，只要信心不死，就看的见方向，
顺风适合行走，逆风更适合飞翔，人生路上什么都不怕，就怕自己投降
。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/8yrk1ridi8.html
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