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凌晨的夜晚朋友圈

 

1.
你是我穷极一生也没做完的一场梦，而我是你一念之间就刮过的那阵风
。

2.
一个人蜷缩在沙发上，无法入睡，脑子里想着莫名其妙的问题，黑暗犹
如一张巨大的蛛网把自己包裹在内，厚厚的棉被里，掏出手机，翻阅以
往所拍照片，各种画面。

3.床荒凉的就像没有边疆，失眠是枕头之上无尽的流浪。

4.
今夜无眠，双眼凝视壁灯发出柔和的粉色辉焰，一如你那般甜美的笑脸
。请不要惊扰我，沉思无际无边，我在计算我们的初恋。

5.也不知道每天熬夜的意义是什么，是黑眼圈迷人、还是头发太多？

6.
失眠像阿拉伯人小瓶子里逃出来的一股黑烟，沉沉地笼罩在我头顶上。

7.
进入夜晚的时间，都要安眠，沉眠者找不到方向，失眠者找不到天堂。
没有人知道真相，因为这是阴影的面容。

8.整个城市都睡了，我却夜不能寐。

9.深夜睡觉的在做梦，醒着的在梦想。
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10.
夜深了，让我站在心碎的地方，轻轻打一个结，一种缝补，阻止伤痛再
流出。

11.有时候先说晚安的人，只是为了让对方先睡，自己却一个人失眠。

12.你和我说晚安，因为你不知道晚安是什么意思。

13.饿的睡不着，找东西吃，只有花生，我吃了一把花生。

14.习惯了伤痛带来的失眠，随之而来便是孤独导致的不安。

15.失眠的人无非两种情况，一是手里拿着手机，二是脑子里有个剧场。

16.你的晚安，是世界上最好的安眠药。

17.请我的手机做一下自我反省，为什么每天都拉着我熬夜。

18.回忆是件很累的事情，就像失眠的时候怎么躺都不对的样子。

19.深夜失眠，早已孤独成瘾！

20.以前睡不着是因为睡得太多了，现在睡不着是因为想得太多了。

21.
曾经有人，在你手心画了三个圈。陪你失眠，陪你入睡，陪你到天亮。

22.
没有晚安，没有与我相关，却有一个故事埋在心头。我辗转反侧，欲进
你的城，对你我道晚安。

23.最近总熬夜肝不好，大家能叫我小心肝吗？

24.凡夜里失眠的，都是儒家，在忧国忧民。
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25.被那些往事缠到一夜不能睡，梦也梦的隐隐约约。

26.你不睡，我不睡，你看咋俩配不配。

27.失眠，是枕头之上无尽的流浪。

28.
失眠的后果却大同小异，都是睡不着觉，都是精神恍惚，都是精神萎顿
。

29.天天失眠始终怎样的舒爽，路灯陪我等天亮。

30.闭上眼，是黑，睁开眼，是夜，失眠的时候，已无区别。

31.
喝醉了就吹风，饿了就躺着，困了就闭眼，孤独了就入眠，反正你只有
一个人。

32.黑夜不会亏待晚睡的人，它会毫不犹豫地赐你黑眼圈。

33.不好意思，我没有熬夜，我就是把眼影画倒了。

34.
忙的时候累的天天想睡觉，放假又因为压力大到睡不着，奋斗的人生啊
！

35.
回忆是件很累的事情，就像失眠时怎么躺都不对的样子，在每个失眠的
夜晚，眼中总是会不经意的流起泪水。

36.
一个人的失眠，一个人的空间，一个人的想念，两个人的画面，是谁的
眼泪，是谁的憔悴，洒满地的心碎。
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37.有目标的人，睡不着；没目标的人，睡不醒。

38.这个点睡不叫晚安，叫入土为安。

39.当一只猫悄然无声地穿过我的夜时，失眠就开始与我纠缠不清了。

40.
习惯，失眠，习惯寂静的夜，躺在床上望着天花板，想你淡蓝的衣衫。
习惯，睡伴，习惯一个人在一个房间，抱着绒绒熊，独眠。

41.在月黑风高的夜晚，睡不着只好到你的家里拜访你。

42.我的失眠，只有你能医好。

43.真心奉劝大家不要再熬夜了，我有一个朋友，因为熬夜，一夜没睡。

44.天刚刚破晓，我慢慢睡着。

45.我会每天想你想到失眠，你知道吗，这滋味不好受。

46.凡夜里故意不睡的，都是道家，在炼丹。

47.
你的抑郁症是矫情，你的拖延症是懒，你的强迫症是闲得蛋疼，你的失
眠是根本不困。

48.
在无数个失眠的晚上，相信会有很多人，习惯性的闭上眼睛，安静的思
念一个人，相思一张脸。

49.你失眠了，但对不起，该哄你睡觉的不再是我。

50.我的未来就是个梦，更遗憾的是，这会儿还失眠。
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51.你知道吗？我半夜失眠，想你想到泣不成声。

52.等不到那句晚安就算了，别把身子熬坏了。

53.
有一种感觉总在失眠时，才承认是相思；有一种缘分总在梦醒后，才相
信是永恒；有一种目光总在分手时，才看见是眷恋；有一种心情总在分
别后，才明白是失落。

54.我最喜欢听的就是你坏消息，如果你死了，我想我不会失眠了。

55.这个点醒来，然后失眠了，睁着眼睛等天亮。

56.
天天晚上失眠，假如哪天晚上我睡着了肯定不正常了，要不就是断气了
。

57.
我在夜里深深地呼唤你的名字，只期盼你，能给我一个及时而热烈的回
应。

58.
就在今夜，我们散了，我还是像我说的，胡思乱想，熬夜到天亮，睡不
着。

59.卧榻如睡惊，夜游湿衣襟。扶首顶白额，半梦醉人间。

60.每天都在上演的三件事，晚上睡不着，早上起不来，后悔睡的太晚。

61.失眠，我现在已经不在乎了，因为想你已经成了我每晚的必修课。

62.如果可以让我见你一面，我会看着你失眠。

63.失眠的人，只要不是个笨蛋，肯定是个天才。
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64.真改不了，在黑夜中爆发灵感，逼我大晚上睡不着，上课没精神。

65.
有没有一个人，在你失眠的夜晚为你挂着，等你安然入睡后，轻轻地说
一句：晚安，傻瓜。

66.
再也没有那样一个夜晚，爬上屋顶看星星月亮，也再也没有那样一个人
，让我在暮夏的晚风中温柔地想念。

67.
整个城市都睡了，只剩我和我的心事不能寐。在静谧的夜里，那个好久
不见的你，又占据我的回忆。

68.
现在不能去韩国见你真的好烦啊，就像失眠了换什么姿势还是不舒服。

69.我并不是想这么晚还不睡，只是怕今晚收不到你对我说的晚安。

70.有一种感觉总在失眠时，才承认是相思有一种疼。

71.你走的一瞬间，失眠了我整整一个曾经。

72.春眠不觉晓，哈欠上门找，晚上睡不着，白天醒不了。

73.我很困呀，但是我整宿整宿睡不着呀。

74.每到晚上睡不着，爬起来想你就像是安眠药。

75.我是个很自律的人，既然我说了要早睡，那我就每天一直说。

76.
失眠的时候，就会想看平静的书。陪安东尼度过漫长岁月，很温暖，引
导着我集中注意力，去感受真实世界的细节。失眠的夜晚不单调。
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77.
月光漫漫，寂寞的夜里，总会有一束多情的话在希望中苦苦等待，等待
着黎明的到来。

78.
突然就长大了，突然就毕业了，突然又失眠了，突然就爱上谁又忘记谁
了，突然就夏天了。

79.
胃疼就喝热水，天冷就添衣，感冒就吃药，饿了就煮饭，下雨就撑伞，
失眠就数羊，无聊就看电视剧，没人爱就爱。

80.每一个失眠的夜晚都会化作天上的一颗星星，陪伴你度过漫长的夜。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/a4tomrxdzy.html
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