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有什么可以发朋友圈的伤心句子

 

1.
我也害怕时间说真话，把所有的坚持都变成笑话。不乱于心，不困于情
，不畏将来，不念过往，如此，安好。

2.我总是害怕，有一天你会发现，我没你想的那么好。

3.
如果真诚是一种伤害，我选择谎言；如果谎言是一种伤害，我选则沉默
；如果沉默是一种伤害，我选择离开。

4.
这是最后一次为你流眼泪！眼泪留完，心里舒服多了！才知道自己居然
这么孤单，连找个人说说话都找不到！

5.
喜欢用凉水洗头，所以总头疼；喜欢吃零食烧烤冰激凌，所以总胃疼；
喜欢熬夜熬到很迟，所以近视很严重，是不是所有喜欢都得付出代价。

6.
很多时候我们说放下了，其实并没有真的放下，我们只是假装很幸福，
然后在寂静的角落里孤独地抚摸伤痕。

7.别当烂好人，因为总有人把你的忍让与迁就当成软弱无能来践踏。

8.我一直以为我忘记了过去，原来我只是逃避了过去。

9.有一种想念，叫避而不见。
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10.
就算和你分开了，在你难过的时候，我还是会心痛，请你好好照顾自己
，不要让我心痛。

11.不是幸福太短，是我们对疼痛太过敏感。

12.
青春里，总有聊不完的曾经，我们分不清那些过去的岁月里是友情还是
错过的爱情。依稀记得，在心里曾企盼让萤火虫带我们逃走。

13.
某些人的爱情，只是一种“当时的情绪”。如果对方错将这份情绪当做
长远的爱情，是本身的幼稚。

14.我像一个傻子般的活着。却不知道还有白痴嘲笑着我。

15.我们不停的翻弄着回忆，却再也找不回那时的自己。

16.我知道我跟你是不可能的，我能为你做的只有默默守候。

17.
自己喜欢的女人，无论她有多大错，她从开始哭的一刹那就是男生错了
。

18.
难过的一面就留着自己慢慢消化吧，反正幸灾乐祸的人肯定比心疼你的
人多。

19.
路再远，再荆棘满途，只要去走，勇敢的披荆斩棘，就一定能走到目的
地。

20.我错把结局当成了开始，还以为将会是一个美丽的故事。
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21.
别遇到一点鸡毛蒜皮的事情就一蹶不振，你才20多岁，怕什么困难无穷
。

22.你说爱我，却放任我一个人这么放肆的孤独。

23.
我想过会失去所有东西，却没想到会失去你，那个我想要爱一辈子，用
整个世界去交换的你。

24.
最暖心的感觉莫过于我随随便便说的话；有人认真的把它听了，而且还
做了。

25.你最恨的人不是让你落泪的人，而是让你逼着自己把眼泪收回的人。

26.
所谓成长恰恰就是这么回事，就是人们同孤独抗争、受伤、失落、失去
，却又要活下去。

27.
放开彼此的手，当爱已经无法挽留，终于看透幸福的背后，是一道道伤
口。

28.每个人都难免会埋怨，时间的手把“相爱”写成“相爱过”。

29.
我们都是有权力去爱的，怎么样可以不再重蹈覆辙，只会埋怨是没有用
的，要学会从中找到原由，总结失败的经验，很多时候，我们只是输给
了时间。

30.是不是刘海遮住了眉毛，所以你看不到我皱眉的样子，以为我不疼。

31.以前的朋友的关系疏远了，不经常联系，感觉陌生了。
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32.我们放下个性，放下原则，放下自由，只是因为放不下一个人。

33.你终于承认，心里曾经装过我，即使现在，我已不在里面。

34.所有的付出所有的努力，最终都会绕个大圈回报给你自己。

35.闭上眼睛，一切荒芜，剩下的只是失望。

36.我们始终都在练习微笑，终于变成不敢哭的人。

37.躺在床上听着歌，忘了疼痛，忘了所有的一切。

38.
一场大雨，一次洗礼，一次呐喊，一次咆哮。从此我们天各一方此生不
复相见。

39.如果爱情是一场梦境，那我愿在深夜里永远都不要醒。

40.明明转身就有一个温馨的港湾，却偏偏还要去追逐那无望的孤船。

41.
世上最牢固的感情不是“我爱你”，而是“我习惯了有你”。所以，不
要害怕时间，如果爱得足够深，时间便会让深的更深。

42.我讨厌分手以后告诉我你要幸福噢，我没你我怎么幸福。

43.
一次又一次的相信和期待，一次又一次的失望和心寒，我想我已经不敢
再去听信所谓的安排和未来了。就连那个最重要的等待，我也开始动摇
了。

44.我以为我害怕的，是告别的时刻，原来，我同样害怕重逢。

45.感情里没有对于错，爱的深的人总是先低头。
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46.我用画笔画出你的样子，却怎么也画不出你的心。

47.每个人心里都有一个人，想了碰不得，扔了舍不得。

48.
不要轻易掉下眼泪，如果忍不住，抬头仰望天空，无声落泪，别让别人
看见你的脆弱。

49.我们总要学会万事不强求，要走不挽留。

50.我终于放弃了你，准备开始没有你的生活。

51.
你的眼眶越发的黑，白开水喝出了酒的味，你并没有眼泪，只是想起了
谁。

52.踮起脚尖，我们就能离幸福更近点吗？

53.有时候，除了说再见，无路可走。

54.你可以很放心、我不会为了留你、假装可怜兮兮。

55.一念起，万水千山；一念灭，沧海桑田。

56.其实你不知道，如果可以，我愿意把整颗心都刻满你的名字。

57.如果有一天你发现我不再计较那么多了，那不是体谅是放弃。

58.
爱，是一件复杂而又简单的事情。当我们爱一个人，投注了太多的热情
，而最终燃烧的是自己。

59.
疯过，傻过，执着过，坚持过，爱过，可到最后还是一个人过。才知道
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，不是我的，当初我就不该要。

60.
遗失的爱情，在风中无处可觅。我望眼透视着空中，却发现爱情早已不
知遗失在何处。

61.他们都说忘记一个人最好的办法，就是时间和新欢。

62.等待你的关心，等到我关上了心。

63.最深的伤痛，需要多久的时间，才能痊愈康复。

64.走了那么多弯路，终于回到了最想来的地方。

65.一个人自以为刻骨铭心的回忆，别人早已已经忘记。

66.我要幸福给那些曾经伤害过我的人看，没了你们我照样过的很好。

67.敢于向黑暗宣战的人，心里必须充满光明。

68.爱情是生命的点缀，一生总得做一次飞蛾，为爱扑火，这就足够了。

69.你每一次的出现，总是让人很难以释怀。

70.再怎样，还是爱你。再爱你，还是要分离。

71.世界上唯一会随着时间的流逝而越变越美好的东西，只有回忆。

72.如果没法忘记他，就不要忘记好了。真正的忘记，是不需要努力的。

73.我的优点是：我很帅；但是我的缺点是：我帅的不明显。

74.好的，我没有福气拥抱。坏的，我总是用坚强承受。
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75.你们都很好，是我不好。你们都没错，是我的错。

76.往事，随风而散，你我，随遇而安。

77.
如果一切可以重来，我宁愿自己从未遇见你。不该过早的接触感情，让
自己遍体鳞伤。

78.渐渐都有新朋友，许久不在并肩走。

79.
我现在能笑着说出来的事情其实在过去都压得我喘不过气，我其实一点
都不酷，特别是在你面前。

80.若别离，为何相逢？匆匆而过，不留痕迹，只留回忆。

81.
不想放弃所以一直坚持，不想流泪所以一直装笑，不想被丢下所以宁愿
独自一人。

82.我对你已经失望，我不再对你报有什么奢求了。

83.我不敢说出我的难过，因为我不知道你是否愿意听我说。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/o5k5wn56lr.html
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