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朋友圈很烦很累的心情短句子句子

 

1.就算我们没有结果，我也想陪你走一段。

2.
生活就像一张白纸，白的只能看见你的影子，也许你厌倦了白开水一样
生活，也许你想成为一张绚丽多彩的画，也许你摆脱了世俗的纷扰，但
你终究敌不过现实的无奈。

3.一个人在世界旳角落，连寂寞都在笑我太堕落。

4.
有时候，没有下一次，没有机会重来，没有暂停继续。有时候，错过了
现在，就永远永远的没机会了。

5.
习惯用一种固执的方式仰望着，仰望一片花海。那离幸福最近的地方。

6.
有些事，真的很累心，总是想避开，却又经常被缠住无法挣脱，于是，
时不时的郁闷，发呆，心烦，无奈。要忙的事多的很，却又经常盯着课
本头脑停滞，这个日子过的呀！

7.
不要刻意去猜测他人的想法，如果你没有智慧与经验的正确决定，通常
都会有错误的。

8.
如果一个男人，真的爱一个女人的时候，她受的苦，他一定有办法知道
，如果他当做像一个没事人一样，装聋作哑，只能说明他爱你不够深。
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9.
能说出来的心事，都变了味，变成了矫情，所以大多数时候谁问，怎么
了，我并不情愿讲出来。

10.
人的一路过来，总不是想象中的那么好，每个人的背后都会有心酸，都
会有无法言说的艰难，每个人都会有自己的泪要擦，都会有自己的路要
走。

11.灿烂晴空和阴霾岁月的混沌年少，我也拥有过。

12.
某天你一定会感谢那个遗弃你的人。感谢那个你曾深爱着却置之你不顾
的人。他的放弃，促使你找到更好的下一个。记住：永远不要为一个不
爱你的人，去浪费一分一秒。

13.生命是趟单程旅途，走过了就不可能再回头。

14.
我爱清风与孤独，因为它可以让我清醒，并不是我天生傲骨，是因为我
需要看清，然后看轻。

15.
有谁能够听到我的呼唤，带我逃出这片泥潭，每当朝霞照进窗沿，铃声
就开始回荡在房间，在闹钟的催促下醒来。

16.
有一种坚持是心痛，有一种放弃是孤独，生命里剩下的只有等待与思念
，说过不爱了，说过不想了，说过忘记了，说过放弃了；有时，人的记
忆总是那么的脆弱。

17.
有人牵着，去哪里都可以；有人回应着，说什么也可以；因为那是两个
人的事情，就算再无聊，也会变得很幸福。
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18.我笑，是因为你的无知，我哭，不是因为你不要我的原因。

19.喜欢一个人就必定会心痛，所以不要让自己喜欢上任何人。

20.
以前打扰了，以后不会了，就当风没吹过，你没来过，我没爱过。关于
喜欢你这件事，就当闹了个笑话吧。

21.
你没有错，只是没有爱我很久，没有陪我到最后；我也没有错，因为累
了，所以只能放手。

22.他只字没提我爱你，你却句句都是我愿意。

23.
记忆像是倒在掌中的水，无论你是摊开还是紧握，终究还是会从指缝中
一滴滴流淌干净。

24.向上爬时，对遇到的人好点，因为掉下来时，你还会遇到他们。

25.
最难过的不是累了一天，而是明明都累了一天了可是仔细一想这一天的
效率几乎为0。

26.
几许年华，静守深情，一席相思眷恋云雾浮华世事，一月清辉弥漫心间
，浅浅的色，深深的伤，沧桑的路，蜿蜒遥远，往事已成灰。

27.
也许你永远都不会知道，你的一句话，我会记得很久；你的一个不以为
然的承诺，我却苦苦守侯。

28.
在这个无谓的年华，无论别人多么高高不可攀比，但我还是选择，做一
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个适应自己的人。

29.最深的绝望，是你明知道自己渴望，却得对它装聋作哑。

30.
我就是不甘心不情愿不安分，若我不吵不闹不炫耀，怕是会说我真的难
过。

31.
这么多年，我看错过很多人，承受过许多背叛，也曾经狼狈不堪。可真
的都没关系，只要死不了，我就还能站起来，别小看我，我没那么脆弱
。

32.
认识你，用了一秒，熟悉你，用了一天，喜欢你，用了一年，忘记你，
却不知道要用多久？

33.
任何一个人离开你，都并非突然做的决定，人心是慢慢变冷，树叶是渐
渐变黄。故事是缓缓写到结局，而爱是因为失望太多，才变成不爱。

34.戒不掉的是烟，动不完的是情，伤不完的是心，都是自找的能怪谁。

35.
那张没有线条支撑的脸，怎么知道岁月，知道死亡之中的存在幽如蓝天
。

36.读一年大学，连一元一次方程都不会解了。

37.每个没心没肺的人，都有一段为某人掏心掏肺的曾经。

38.
这是一个弱肉强食的世界，如果你沉浸在那么点不公平中不断自怨自艾
，就只有淘汰的份。
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39.多谢你的绝情，让我学会死心。

40.谁应了谁的劫，谁又变成了谁的执念。

41.
生活，总有太多的无可奈何，只要适合自己就好，走在独属自己的路上
，做自己想做的事，努力向前，总有一天会迎来掌声。

42.
别指望女生会主动，有些女生就算再怎么喜欢你，你不主动她也宁愿错
过。

43.明明一个拥抱就能解决的问题，你们却要隔着屏幕争吵无数次。

44.心结，有能力就打开它，没能力就离开它，不要总是死缠着它不放。

45.生活有太多的无奈，让人言不由衷。

46.
多少无奈藏心中，多少惆怅化无言，最后过往都成了心底的伤痕，只有
自己知道。

47.
我总是以为自己是会对流失的时间和往事习惯的。不管在哪里，碰到谁
。以什么样的方式结束。

48.
人生最遗憾的，莫过于，轻易地放下了不该放下的，固执地，坚持了不
该坚持的。

49.
有很多时候，我都感觉到很累；也有很多时候，我真的想就这样闭上眼
睛，永远的不好睁开。也许，那样我就不会感觉到心累了，也就没有了
生活的压力了。
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50.
尽管我知道结局，可我依旧是个很投入的人。就算今天我把话说的再绝
，明天醒来我还是会喜欢你，我多没出息，这你知道。

51.
最难过的不是你的离开，而是明知道你已经走了，我还守在原地，迟迟
不肯改变方向，哭笑不得的等你回来。

52.
要永远坚信这一点，一切都会变得。无论受多大创伤，心情多么沉重，
一贫如洗也好，都要坚持住。太阳落了还会升起，不幸的日子总有尽头
，过去是这样，将来也是这样。

53.
我痛恨现在无能的我，但我却学会了顺从，生活有很多无奈，我只能独
自一人细细品味。

54.
大概因为再多的喜欢，也换不来未来。分开以后，未来有一万种可能性
，只是这个可能性里，再也没有你。

55.伤痛已经刮伤了我跳动的心，使我敞开的心扉慢慢地关闭。

56.
有时候，突然会觉得自己很孤独。没有人懂你，没有人陪你。偶尔自己
疯自己闹，仿佛跟这世界格格不入。

57.总有一天我会从你身边默默地走开，不带任何声响。

58.
在这个城市里，我不断地迷路，不断地坐错车，并一再下错车，常常不
知道自己在哪里，要去什么地方。

59.走过了悲伤，走过了荒凉，却走不到你和我的天长。
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60.人会变，三分骗，别太恋旧。不要不舍，因为不值得。

61.
世界上会有一个人的出现让你觉得，之前的人生都是为了等待他的到来
。

62.我没有避风港，雨再大，风再狂，我都自己挡。

63.如果你爱我，那这句话前面就不用加如果了。

64.
打你脸的时候别问我为什么，因为我给你糖的时候你从来不会说谢谢。

65.
常常被烦闷的空气挤压，让我喘不过气。我想避开烦闷的空气，到学校
里深呼吸。

66.生活无奈，身心疲惫，好累好累。

67.
懂事以后，慢慢地就有了一些莫名奇妙的心情，有许多茫然的日子，还
有许多的无奈和悲哀，日积月累，经历五花八门，各种各样的事情多了
，便渐渐地意识到那样的心情就是烦恼。

68.
有些故事不一定要讲给每个人听，有些悲伤不一定谁都会懂。宁愿放在
心里埋起来，再疼也不说出来。

69.
人到了晚上都是感性的动物，会想很多事，而且多半是痛苦的，这种情
绪控制不住，轻轻一碰就痛。

70.微小的幸福就在身边，容易满足就是天堂。
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71.每个孤寂人的心里都有一座城，城里都有一个无法触及的人。

72.
每个人都有很艰难的岁月。但如果你能挺过来，多年以后回首，那些艰
难的岁月最后会变成整个生命中最精彩的日子。

73.真正的爱，是给对方自由，也给自己自由。

74.
你不会遇见第二个我。你要懂得。有些人一旦失去了就不会回来。就像
。没有人会永远站在原地等谁。

75.
有时候，人与人之间的相遇就像是流星，瞬间迸发出令人羡慕的火花，
却注定只是匆匆而过。

76.这个世界挺有趣的，没有意思的只有我。

77.
今天好特别，没梦见你，没难过，没想念，甚至，难得的阴天没下雨。

78.
人生一世，可悲甚至可怕的是自己给自己无真个找许多的无法，让自己
每每生存在一种永远逃不出的压抑氛围中，生存在自己制造的桎梏中。

79.
从早忙到晚一刻不停歇，这日子真是太充实了，恨不得一天48个小时。

80.眼泪滑落，幸福走了。从此以后，各自天涯。

81.占有欲适当即可，否则失去得越快。

82.
逆境是成长必经的过程，能勇于接受逆境的人，生命就会日渐的茁壮。
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83.
既不回头，何必不忘。既然无缘，何需誓言。昨日种种，似水无痕。明
夕何夕，君已陌路。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/tgnsmj7gpw.html
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