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真的累了的短句子

 

1.人最可恨的，并不是他拔掉了一棵树，而是没有埋掉树下的坑。

2.
请你一定要有自信。你就是一道风景，没必要在别人的风景里面仰视。

3.一切如来本起因底，皆依圆照清净觉相，永断无明，方成佛道。

4.
累了，痛了，不必告诉别人，别人不是你，永远不知道你有多累、有多
痛，有些伤，只能靠自己养。

5.
所有的故事，都有个结局，但幸运的是，我们的生活中，每个结局，都
会变成新的开始。

6.
人生的路上，如果缺少体谅，不能理解，没有谦让，日子就会越过越烦
恼。

7.
普通人，就算不成为时代的弄潮儿，也只有不被时代淘汰才有生活空间
。

8.
你做不做运动？散不散步？有没有每天大笑三次？你有没有深呼吸？吃
得够不够营养？睡眠是好还是不好？以上的几点，决定百分之五十的你
—快不。
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9.
妄自骄傲是我们一切巨大的痛苦的根源，所以对人间的苦难一加沉思，
睿智的人应会变得很有节制的。

10.
当你感到悲哀痛苦时，最好是去学些什么东西。学习会使你永远立于不
败之地。

11.我从未接受过任何题献之词，因为我对此类虚礼毫无兴趣。

12.
这个社会是现实的，你没有实力的时候，人家首先看你外表。所以当你
没有外表的时候，努力增强实力，当你既没外表既没实力的时候，人家
只会跟你说：拜拜。

13.你们都在希望能够不枉此生，而我却只希望能完成一场修炼。

14.
总有让我们悲伤的一些歌，让我们哭泣的并不是歌本身，而是藏在背后
的那些回忆。

15.
人和人，有距离，命运不公，时间不同，对自己的世界，总是藏着委屈
，对别人的世界，总是藏着抱怨，这个对等，藏着太多的伤害。

16.
越是平凡的陪伴，越值钱；越是平淡的感情，越长远。世界很小，万千
人相遇连成交点；世界很大，千万人离别再无相见。

17.
人生，最难得的，是好心态；最难放的，是真感情；最难忘的，是入心
人；最难求的，是被人懂。人的一生，与爱恨纠缠，与得失相伴，与是
非周旋。
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18.
寂寞的人总是会用心的记住他生命中出现过的每一个人，于是我总是意
犹未尽地想起你在每个星光陨落的晚上一遍一遍数我的寂寞。

19.
在人生路上，能够拥有好心情才能享受好风景，好眼光才会有好发现，
好思考才会有好主意。人可以不美丽，但要健康；人可以不伟大，但要
快乐；人可以不完美，但要追求。

20.
人生很短，只要你用过心，动过情，就没有必要去遗憾。人生很短，该
吃吃，该睡睡，累了就休息，饿了就吃饭，晚上睡个好觉，就是幸福的
一生。

21.
有你，我们幸福共享；有你，我们困难共当；有你，我们重担共扛；有
你，我们硕果共尝。朋友有你，此生不枉！

22.
问题不在于他学到的是什么样的知识，而在于他所学的知识要有用处。

23.
生命，就像一场永无休止的苦役，不要惧怕和拒绝困苦，超越困苦，就
是生活的强者。任何经历都是一种累积，累积的越多，人就越成熟；经
历的越多，生命就越有厚度。

24.
做成任何一件有价值的工作需要付出何等昂贵的代价，需要付出整整一
生！

25.塑造自己过程很疼，但请相信你将收获一个更好的自己。

26.
如果你还可以努力、可以付出，就不要轻言停止和放弃。在你停止努力
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的那一刻之前，一切都还没有什么真正的结果。

27.
做一个爱美的女人，再忙，别忘了放松自己；再累，别忘了美妆自己。

28.
不满意就换，不喜欢就分，不舒服就走，不高兴就撤，人生哪有那么多
痛苦，无非是自己不放过自己。

29.
日子不是用来将就的，你表现得越卑微，一些幸福的东西就会离你越远
。

30.
相信善良，它是生命的血脉，流淌在你我的胸膛，相信善良，它是让梦
想飞翔的力量，相信善良，它是一轮永不西沉的太阳，驱散生活的迷雾
，给生命无限的光芒。

31.
有时候，这个世界很大很大，大到我们一辈子都没有机会遇见。有时候
，这个世界又很小很小，小到一抬头就看见了你的笑脸。

32.
人生有许多的滋味，看你如何体会，短短数十酷暑，何不潇洒面对。走
了春迎来夏，忙碌的日子里，清凉的祝福总回味。

33.
我时常觉得，人活着就像在泥地上行走，太过云淡风轻，回过头就会遗
憾什么都没留下，连个脚印都没有，但是心里装的东西太重，一不小心
就会陷进去，难以自拔。

34.
不要相信女人喜欢AA制，该买单的时候还是要买的，男人爽快还是很有
吸引力的。
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35.
觉得自己配不上你喜欢的那个人，就像两个人并肩站在下雨天的屋檐下
，你不敢先开口说一起走吧，因为你连伞也没有。

36.幼稚的孩童想要摘星，成长后要追逐前路渺渺，青年慢慢经历跌倒。

37.
生涯多砥砺，故事尽蹉跎。也曾临江澎湃激扬，也曾独立黯然神伤。临
风的孤单，任谁也无法掩去惆怅，黄昏下的孤影，胸襟亦不能推开寂寞
。

38.
没有受过伤的人，才会讥笑别人身上的伤痕。我们都是一边受伤一边成
长，一边扇自己耳光，一边就地自省。

39.
经历了风雨，收获了阳光；经历了坎坷，收获了力量；经历了磨难，收
获了坚强；经历了努力，收获了希望；莫叹人生路漫长，有经历的人生
才芬芳！

40.
面对梦想道路上的困苦艰难坎坷，执著是最好的利刃，它会帮助一个人
劈开艰难，穿越困境，抵达铺满鲜花的梦想。

41.
输了爱情，赢了金钱又如何，耐心的冷漠，思念的孤独，藏着太多的忧
伤，藏着太大的委屈，说什么再见，说什么遥远，只是一个人的安慰，
两个人的别离。

42.
如果你要知道一个人的价值，就得计算他里面有什么，而不在于他身上
有什么。

43.
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尘世中惊涛动浪，图为繁华而噪动。港湾中求安僻险，实因难寻平常心
。史有种菊南山下，今思读书静室间。虽知身在喧嚣中，魂随云飞似神
仙。

44.若想夺回值得骄傲的生存方式，就必须直视那些不愿去面对的现实。

45.
婚后的女人一定要学会做知性女人，要力争让自己可以变得更加有修养
、更加有涵养，要学会如何保养好自己的心态、自己的皮肤以及自己的
健康。

46.
对自己好一点，因为一辈子不长；对身边的人好一点，因为下辈子不一
定能够遇见。

47.
从前以为有钱就会很屌丝，后来才发现，现在的我最霸气，我是你的潇
洒女郎，谁没钱咱揍谁？

48.
一个人，不能改变自己的形象：却能改变自己的气质；一个人，不能达
到理想的高度：却能提高自己的水平。

49.
一个电话，一个信息，多少冷漠，藏着多少委屈，孤独的心态，伤感的
表达，一种错，一种奢望，多少伤害，只是人生的一种祝福和离别。

50.
你可以拥有爱，但不要执着，因为分离是必然的。能善意掩盖他人不良
习气，弘扬其良好德性，且不评论他人是非，这样的人一定可爱又可敬
。

51.走好自己的路，迈好自己的步，少理那些背后说三道四的废物。
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52.色彩，淡淡的就好，深了会褪色，生活，简单就好，复杂了会变质。

53.
微笑，是世界上最美丽的表情，最动听的语言；快乐，是平淡中最美丽
的心境，最能感染别人的良方。

54.
你总是在一个人安静的时候想太多，然后莫名其妙不开心，你总是笑得
没心没肺，让人忘了你也会累。

55.
没什么好伤心的，失去你只会成为他的遗憾，你那么善良可爱，错过的
人以后一定都会后悔莫及。

56.人生的一切变化，一切魅力。一切美都是由光明和阴影构成的。

57.
有些事，没必要在意，有些话，放下就好，一切随缘，世事多变，唯独
自己的努力不变，以后的自己，会感谢现在的努力。

58.
我们一生中最可爱的时刻，并不是想着如何取悦别人的时候，而是自己
内心感到巨大的快乐，并且禁不住想要表达这种快乐的时候。

59.
亲爱的同学们，请记住：影响我们人生的绝不是环境，而是我们对这一
切持什么样的态度！

60.
累啊，苦啊，说不出的一万字，藏着人生的无奈，看不懂的十万字，藏
着人生的悲伤，想不到的百万字，糊涂自己的一生。

61.
有时候，我们愿意原谅一个人，并不是我们真的愿意原谅他，而是我们
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不愿意失去他。

62.
所谓的失败，只是一个人的相信，别人的微笑，还是那么的悲天悯人，
别相信错了，要相信明天的明天会更好。

63.
人生不可能总是欢声笑语，人生在世难免要面对孤独、寂寞。不在寂寞
中消亡，就在寂寞中爆发。

64.
人这一辈子，会遇到无数次爱的心动，从这无数次中挑选出最适合自己
的那一次才是正途。

65.
人生路不好走，该低头时要低头，该让步时需让步。只有受得住委屈，
才成得了大器；只有经得住考验，才赢得了尊严。

66.
生活很现实，当你啥都不是时，只能低着头，让别人说了算。而等你强
大到一定的程度，你才有机会说了算。

67.
人生就是这样讽刺，真心对你的人，你把他当草；假意对你的人，你把
他当宝！可笑！

68.
心是一块田，靠自己去播种。种善因，得善果；种恶因，得恶果。你有
一颗宽容的心，有一颗善良的心，有一颗充满生机的心，你就是播下了
快乐的种子，就会收获一颗快乐的心。

69.
看庭前花开花落，荣辱不惊，望天上云卷云舒，去留无意。在这个纷绕
的世俗世界里，能够学会用一颗平常的心去对待周围的一切，也是一种
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境界。

70.
同样的瓶子，你为什么要装毒药呢？同样的心里，你为什么要充满着烦
恼呢？

71.
女人赚钱，给自己花，花起来，才大气；你靠谁给钱，都看脸色，没必
要。

72.
努力，是为了跳出你厌恶的圈子。读书，是为了远离渣货垃圾人。健身
，是为了让讨厌的人心平气和的跟你说话。唯有成为了更好的自己，世
界才是你的。

73.
这世间，唯有青春和梦想不可辜负。花开正好，微风不燥，扬帆起航，
追逐梦想。

74.
你要搞清楚自己的人生剧本，不是你父母续集，不是你子女的前传，更
不是你朋友的外篇。

75.
来到这里，打算放过自己，好好过完剩下的时光，好好遇见将要遇见的
人。微笑是人生的勋章，佩戴者都是真正的勇士。

76.
任何时候，都不要瞧不起别人⋯鸟活着时，吃蚂蚁，鸟死后，蚂蚁吃鸟
。一棵树可以制成一百万根火柴，烧光一百万棵树只需一根火柴。

77.
当你十年寒窗苦读，费劲吧力的考上了重点本科，辛辛苦苦的读个本科
，你第一个月拿的工资还没有你隔壁村没上初中的铁柱的零花多。
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78.
人生在世如身处荆棘林中，心不动则人不妄动，不动则不伤；如心动则
人妄动，则伤其身痛其骨，于是体会到世间诸般痛苦。

79.
痛苦是比较出来的，幸福是珍惜得来的。越是计较，心理越不平衡，越
不平衡，烦恼越多，我们因此变得不从容。

80.
懂得尊重别人的人，终将赢得别人的尊重。无论何时，保守的人都能受
到重用，也能赢的他人的信任。生活中，我们不仅要保存自己的秘密，
也要尊重他人的秘密。

81.
仪表是人生的第一张通告证：得体的穿着会使你觉得精神焕发，从而有
助于提高信心。

82.愿得一人心，白首不相离，这清晰的话语，嘲笑孤单的自己。

83.
我以为，真心对人，也可以换来别人真心对待。拼了命的不让身边的人
难过，却发现，受伤的原来是我自己。

84.
本以为自己无坚不摧百毒不侵，没想到最后终究还是一个疼了就会哭的
孩子。

85.
我用微笑面对任何人，笑容对我来说是对人尊重的，笑容代表人的一切
。

86.
我或许不招人喜欢，直话直说，不留情面，但我的心是好的。因为我知
道，良药苦口利于病，忠言逆耳利于行，作为朋友，随时提醒你，是我
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的任务。

87.
要求过高对自己是一种折磨，做事从实际能力出发，只要努力了就行。

88.
人生病的时候心灵也跟着脆弱，会越发的感慨，思想也活跃感悟很多。

89.
梦想是要不断修正，最后成为最接近现实的那一个，再竭尽全力去实现
它。

90.也许一个人在真正无可奈何的时候，除了微笑也只好微笑了。

91.
如果你在努力奋斗，你有可能会失败，但是，如果你不奋斗你就已经输
了。

92.
心态好，才是真的好，努力好，才是真的好，每一个改变，每一个舞动
，都是需要时间差的，每一个改变，每一个善变，都是需要成长的距离
的。

93.
命运不能太满，做事不能太圆滑，很多事要学会装傻，很多路，要学会
拒绝，人没有拒绝就没有成长，人没有改变就没有未来。

94.
你要明白，再烫手的水还是会凉，再饱满的热情还是会退散，再爱的人
还是会离开，所以你要乖、要长大，不再张口就是来日方长，而要习惯
走人茶凉。
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