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睡太早半夜醒了的短句子

 

1.
生活以成败论英雄，所以必须做强者。要想成大器，就容不得胆小怕事
。

2.
一个人总要走陌生的路，看陌生的风景，听陌生的歌。最后你会发现，
原本费尽心机想要忘记的事情真的就那么忘记了。

3.
第一次哭是因为你不在，第一次笑是因为遇到你，第一次笑着流泪是因
为不能拥有你。

4.
伤口就像我一样，是个倔强的孩子，不肯愈合，因为内心是温暖潮湿的
地方，适合任何东西生长。

5.很困但是睡不着，窗外下雨了，这是失眠的第几个晚上了。

6.
有什么比你11点半睡下希望第二天恢复生物钟，结果半夜醒来再也睡不
着更惨的事。

7.孤独的人话别太多，不被倾听更难过。

8.
我们都不擅长表达，以至于我们习惯了揣测。去肯定，去否定，反反复
复，后来我们就变得敏感而脆弱。
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9.无论路途有多少鸿沟，都需要自己去跨过。

10.你说你会爱我一辈子，我真傻，居然忘了问是这辈子，还是下辈子。

11.在这天时地利的时刻，画下所有我们爱的轨迹的故事。

12.今晚，心痛到不失眠了。

13.
如果你死了请允许我与你同去，如果你活着请不要把我抛弃，如果你爱
我就不要再逃避，如果你爱她就不要再演戏！

14.
不能强迫别人来爱自己，只能努力让自己成为值得爱的人，其余的事情
则靠缘分。

15.
那么，别来找我，我亦不去寻你。守着剩下的流年，看一段岁月静好，
现世安稳。

16.一个永远不能说出口的秘密，也只能是个秘密。

17.
夜好沉默，一点都不说话。夜好深邃，看不尽黑暗的那头。是谁迷盖了
我的眼睛，分不清梦境与现实。是谁恍惚了我的记忆，从此丢掉了自己
。

18.下雨天，是留给睡不着觉的人的礼物。

19.在家睡不着，上课的时候，老打瞌睡。

20.
累的时候抱抱自己，哭的时候哄哄自己，身边不可能无时无刻有一个人
陪着你宠着你，要学会自己疼自己。
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21.
进入夜晚的时间，都要安眠，沉眠者找不到方向，失眠者找不到天堂。
没有人知道真相，因为这是阴影的面容。

22.睡不着无聊的我，窗外在下雨，把点点拉起来欣赏雨景。

23.隔着泪眼看世界，整个世界都在哭。

24.等到我终于明白的时候，我已经失去你了。

25.寂寞和爱，其实我一点ㄦ都分不清楚，甘心做个爱情的弱者。

26.
我在夜里深深地呼唤你的名字，只期盼你，能给我一个及时而热烈的回
应。

27.
不管我问你什么，你都沉默不语，其实我早已经知道答案，你的眼里已
经没有了我。但我不愿相信，我不愿一个人一直在这不眠的深夜里受折
磨。

28.
不论你是哭着思念，还是笑着思念，在思念的时候，你都会心无旁骛。

29.
许愿时等流星好朋友，寂寞的夜因你失眠，我失去了做梦的心情，但并
非从此就没有梦。

30.多谢你的绝情，让我学会死心。

31.她日以继夜地失眠她曾热切地爱她依然只是一个人。

32.我还停留在这座孤岛，眺望海的那边，等待你的返航。
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33.
夜很长，思念的烦恼更加痛苦，一个人的就这样胡思乱想着，好想快点
结束这样的日子，愿早日成真吧！

34.你说你是我的盖世英雄，后来却成了她的齐天大圣。

35.有人说，失眠，是因为你正在别人的梦里辛苦地忙碌着。

36.怎么补偿我思念你的时光，怎么赔偿我爱你的模样。

37.
我想要一个沉睡的自己，一个沉睡的夜。回忆是件很累的事情，就像失
眠时怎么躺都不对的样子。

38.
满天星云下，感到无边的落寞。也许流星能体会。我期待，飘飘雪花的
日子，你的心带来了一屡芬芳。

39.
流年似水，看不透的是红尘中镜花水月；往事如烟，挥不去的是岁月荏
苒一过往；待得繁华落尽，只余回忆。

40.
失望到极致是想说一长串证明自己的话，可是话到嘴边却又变成了苦笑
，觉得再没有任何必要，说一个字都觉得多余。

41.
无尽的黑夜、太太太过于黑暗，我没有奢求看见过一丝光明，所以我早
就闭上了眼睛！

42.
我记得东方不败说过，你说我负了天下人，你们天下人何曾善待过我。

43.
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忘关窗户，窗外下雨，一早在滴答滴答声中醒来睡不着，想起了一些事
。

44.
最怕和自己在乎的人，慢慢变远，变淡，变陌生的过程，真的是发自内
心的疼。

45.总有那么一天你会发现，我不是谁都可以替代。

46.
我与我的夜晚独处，可是没有你，怎么才能完整；我与你的夜晚相对，
如果没有你，如何算是梦境。

47.这是我一个人哭泣的夜，看不到爱你的心，心已经荒凉了。

48.你曾经喜欢我，现在不喜欢了，那是我没本事，我不怪你。

49.你知不知道我只为你一个人失眠，一个人难熬。

50.
其实有些东西，时间还真无法让它遗忘。真正的遗忘，不是不再记起，
而是在以后的日子里，想起的时候，心中不再有波澜。

51.总是想念着你，虽然我们无法共同拥有每分每秒。

52.
在这寒冷的深夜，你的心掉了，掉到了这份黑暗里。漫无边际的漆黑，
吞噬着你的思想，挤压着你的信念，如同一口井，深不见底。

53.一些事，只配当回忆；一些人，只能做过客。

54.再见了，那些最唯美的回忆，再见了，我最爱的少年。

55.
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是不是半夜真的比较容易做决定？想事情想的睡不着，太多未知和不确
定。

56.
你从不孤单。因为，这个世上肯定有一个人，在努力地走到你的身边。

57.我一直都知道心累和在乎一个人的程度是成正比的，但是我放不下。

58.
后来有的人学会了撒谎不脸红，有的人学会了冷漠的微笑，有的人再也
不熬夜，有的人狠心剪掉长发。他们都是回不去的人，这世上所有的重
来，从来都是骗人的。

59.
亲爱的，你现在过得好吗？时常想起曾和你在一起的那些日子。开心快
乐幸福失落伤心痛苦的所有日子。很想你，很想你。

60.我陷的比你早，你爱的比我少，所以我注定煎熬。

61.后来我才知道新鲜感有多重要，过期的酸奶再好喝也要丢掉。

62.
心情真的很不好，心里难受想哭的感觉，晚上睡不着想想都发生了什么
，没有人可以倾诉真的难受，喝酒只能一时麻醉自己醒来还是一样，真
的想你。

63.
每一天想你一遍，又一遍，再一遍，一直到忘了时间；有白天，有黑夜
，思念无尽地漫延；想你，是我天天的课题；恋你，是我今生的惟一！

64.说片面是熬夜，说实在是失眠，说实话是想你。

65.
这段时间生物钟彻底被打乱，大半夜睡不着，早上醒不来，调了好几个
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闹钟都吵不醒！吵不醒！吵不醒！

66.生命中，总有些人即使不在你身边也能让你微笑，这样真的很好。

67.我是怎么了，心烦，失眠，怎么感觉一切都没有意义呢。

68.失眠，庆幸又一次相安无事熬到了凉薄的天亮。

69.生活不是幻想剂，也不是出游戏，是我们生命运行的轨迹。

70.
为你落下一滴泪，故事到最后总会落幕，我真心的付出却不是你要的幸
福。

71.
孤寂的夜晚夜静，静静的房间，我独自坐在电脑前边，不知道在想什么
，抽着烟发呆。看着那些悲伤的文字，怀念曾经的美好。

72.
你是天空里的一片云，偶尔投入我的波心，你不会在意，而我将收藏一
辈子。

73.
有一种思念，是淡淡的幸福；有一种幸福，是常常的牵挂；有一种牵挂
，是远远地欣赏。

74.有些人注定是等待别人的，有些人是注定被人等的。

75.
我原不相信爱情有那样的魔力，可以让一个人为另一个人毫无保留的付
出，直到爱上你！

76.因为你！每天晚上失眠。我是该坚持、还是妥协啊！好心烦啊。
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77.嘿嘿！看你想往哪儿逃？任你有通天的本领，也逃不出我的思念。

78.
如果一个人的孤独让你学会成熟，那么我宁愿做一个长不大孩子，天天
活在幸福当中。

79.
天終於亮了，聽了一夜的歌，失眠的夜晚好漫長，不過，有基仔哥哥的
歌聲陪伴，就算再黑的夜，我也不會怕。

80.
就陪你到这里了，希望你会遇到比我更好的女孩子，很乖，很美一点也
不像我那，我们就结束了。

81.
你很聪明知道我爱你，或许也没那么聪明，不知道分手至今我还爱着你
。

82.
有人说当下雨的夜晚仰望星空，如果你看见有一颗流星划过，那就是思
念你的人在哭泣。想你的时候我仰望天空，我看见了自己的眼泪，不知
道远方的你是否看见有流星划过你的窗前。
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