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富有哲理的朋友圈短句子

 

1.人生如行云流水，回归本真，这便是参透人生，便是禅。

2.当我沉默的时候，我觉得充实；我将开口，同时感到空虚。

3.你必须跳下悬崖，在坠落空中生出翅膀。

4.
要放下，但不是放弃，不舍弃一个众生，这叫慈悲，放下一切众生，这
叫智慧。

5.
受伤害能磨练你的心志，受欺骗能增长你的见识，受遗弃会教你自立的
本领，受批评能助长你的智慧。

6.
今天又开始了新的一天，在你无助的时候请不要流泪，在你失败的时候
请不要放弃，在你失望的时候请不要逃避，你想要的，只要努力，时间
都会给你！

7.
所有的玩笑里，都藏着认真的话，而那些看似没有听懂的回应，大概就
是再委婉不过的拒绝。

8.
你是什么样的人，就容易遇到什么样的人。做最好的自己，才能遇到最
好的别人！

9.和大多数人保持一致，不要锋芒太露。
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10.
用勇气改变可以改变的事情，用胸怀接受不能改变的事情，用智慧分辨
两者的不同。

11.
若闻阿弥陀德号，欢喜赞仰心归依，下至一念得大利，则为具足功德宝
。

12.学会与伤痛和平共处，这就是成长的意义。

13.
忌妒别人，不会给自己增加任何的好处。忌妒别人，也不可能减少别人
的成就。

14.若是你的快乐感不再那么强烈，那么你的痛苦也一样不再那么揪心。

15.
学会人随心变，心随路转，心情好，人则快乐；心情差，人则灰暗；输
什么，也不要输心情，路不通时，试着拐弯；心不快时，试着释怀；人
渐远时，试着不留；情渐淡时，选择放手。

16.每一种创伤，都是另一种成熟。

17.我是把自己看得很低，但并不代表你就可以把我看得很低。

18.
生活不能游戏人生，否则就会一事无成；生活不能没有游戏，否则就会
单调无聊。

19.
做事不需人人都理解，只需尽心尽力，做人不需人人都喜欢，只需坦坦
荡荡。

20.任何事情，总有答案。与其烦恼，不如顺其自然。
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21.没有幻想、没有期望，就如同鸟儿被捆住了翅膀，无法飞向远方。

22.我试过销声匿迹，最终也无人问及；手机已经很久很久没有响过了。

23.
昨天再美好，终究压缩成今天的回忆，我们再无奈，也阻挡不了时间匆
忙的步履；今天再精彩，也会拼凑成明天的历史，我们再执着，也拒绝
不了岁月赋予的伤痕。

24.明白自己是谁，适合做什么，比盲目去努力更重要。

25.你要做的就是别人换不掉的，那你做不到怪谁，就是你自己没用！

26.
人最大的魅力，是有一颗阳光的心态。心无所求，便不受万象牵绊；心
无牵绊，坐也从容，行也从容，故生优雅。一个优雅的人，才是魅力十
足的人。容貌乃天成，浮华在身外，心里满是阳光，才是永恒的美。

27.
不必要挑剔生活的不如意，所有的一切不外乎是自己的天真遇上了社会
的现实罢了。成见不如理解，抱怨不如放下。

28.
夜阑人静，宁静的银色洒满一地斑白。独自一人，伫立于相思树下，如
果没有牵挂，是不是就不会这么伤感。

29.有些事，是可以论输赢的，赢了一时欢喜，输了还能从头再来。

30.我要的不仅仅是一个拥抱，而是一颗只爱我的心。

31.
用微笑宣泄悲伤，用沉默装点痛苦，哪怕是假装，也要假装成快乐的那
一个，人生的路你不坚强，没人替你勇敢！
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32.本来无望的事，大胆尝试，往往能成功。

33.原谅别人，就是给自己心中留下空间，以便回旋。

34.
水在杯子里像杯子，水在花瓶里像花瓶。水是世界上最软的物质也是最
硬的东西。所以说，上善若水，做人应学习水的品质！

35.最困难的时候，也就是我们离成功不远的时候。

36.
世上最经典的一句话就是：好好珍惜对你好的人，弄丢了，上哪也找不
回来。离开了，互联网也联系不上！

37.
用最少的悔恨面对过去；用最少的浪费面对现在；用最多的梦面对未来
。

38.菩提并无树，明镜亦无台，世本无一物，何处染尘埃！

39.当生活不再会有什么惊喜和感动，会发现孤单其实就是自由。

40.
天下事情都利害相伴，没有无利的害，也没有无害的利，趋利避害是人
的本能选择。

41.
生活只有两种选择，重新出发，做自己的主角，停留在原地，做自己的
配角。

42.千万记住一点，做任何事情的时间都是能挤出来的。

43.如果背叛是一种勇气，那么接受背叛要更大的勇气。
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44.不积小流无以成江海，不积跬步无以至千里。

45.哪里有意志存在，哪里就会有出路。

46.
生活中，梦想的实现，一定是靠自己来完成的。走好自己的路，也要迈
好自己的步，少理那些在背后说三道四的废物。

47.宝剑锋从磨砺出，梅花香自苦寒来。

48.
年轻的时候，连多愁善感都要渲染的惊天动地。长大后却学会，越痛，
越不动声色。越苦，越保持沉默。成长就是将你的哭声调成静音模式。

49.
时时刻刻观照自己的心就是念心，时时刻刻调整自己的心态就是修心。

50.没有比脚更长的路，没有比人更高的山。

51.要诚恳，要坦然，要慷慨，要宽容，要有平常心。

52.
当爱情缺席的时候，学著过自己的生活。过自己的生活，就是跟自己谈
恋爱，把自己当成自己的情人那样，好好宠自己。

53.
人生是自己的，不要活在别人的眼神和口水里。不是所有的言论都需要
别人理解，不是所有的选择都需要别人支持。

54.如果我们投一辈子石块，即使闭着眼睛，也肯定有一次击中成功。

55.缘起法身偈诸法因缘生，我说是因缘。因缘尽故灭，我作如是说。

56.
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人之所以烦恼，在于记忆；人之所以放弃，在于选择；人之所以宽容，
在于理解；人之所以为人，在于感情；人之所以充实，在于过程；人之
所以成功，在于勤奋；人之所以幸福，在于知足。

57.
要么你为一个人变得更好，要么你为自己变得更好，要么你依然我行我
素松散拖延，但不要有羞耻心和自责感，这些都是快乐的人生。

58.
生活总是两难，再多执着，再多不肯，最终不得不学会接受，从哭着控
制，到笑着对待，到头来，不过是一场随遇而安，别想太多，一切都会
过去的。

59.
谁的人生不是荆棘前行，当你跌倒的时候，懊恼的时候，默默流泪的时
候，都请你不要轻言放弃，因为从来没有一种坚持会被辜负。

60.
与一切境，无依无住，无有分别，明见法界，广大安立，了诸世间及一
切法，平等无二。

61.我们都不是神的孩子，我们是追梦的孩子。

62.
人生一世，总有个追求，有个盼望，幸福是自己的感觉，需要自己细细
去体会。幸福的距离，有时近，有时远，以为就在咫尺，转眼却还在天
涯。

63.
人生共有三天：昨天今天明天。昨天已经过去，明天还没到来，我们只
有把握今天，珍惜今天，才能为人生增添光辉。

64.
大事难事，看担当；逆境顺境，看胸襟；是喜是怒，看涵养；有舍有得
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，看智慧；是成是败，看坚持。

65.
无奈的是，语言这东西，在表达爱意的时候如此无力；在表达伤害的时
候，却又如此锋利。

66.我最信任的人，教会我不要相信任何人。

67.
当坚强成为你唯一的选择，你才知道自己可以有多坚强。在你坚持不住
的时候，记得告诉自己，再坚持一下。想一千次，不如去做一次。华丽
的跌倒，胜过无谓的徘徊。
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