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周二早上问候语

 

1.
每天把牢骚拿出来晒晒太阳，心情就不会缺钙。要输就输给追求，要嫁
就嫁给幸福。送上清晨的问候，愿我的朋友幸福每天！早安！周二。

2.
走过一些路，才知道辛苦；登过一些山，才知道艰难；趟过一些河，才
知道跋涉；道一声问候，才知道这就是幸福。周二早安，我的朋友！

3.
别再为那些求而不得的东西歇斯底里，也别再为那些与自己真实的人生
并无太多关系的人事纠结。时刻怀揣年轻时的一点欲望和憧憬，勇敢赶
路，才能不负余生。星期二，早安，朋友！

4.
一张门板床，一间破平房，一碗过期酱。一件旧衣裳，一辆老凤凰，一
路哼着唱：看我多惆怅，看我多彷徨，日夜奋斗忙，只因这月短信发不
光。星期二，早上好！

5.
时光里的人和事，其实一向都住在心里，住在文字里，即使时过境迁，
就像那些已久的衣服，依然舍不得放下。完美，会一向在，心媚如阳，
相信所有的过往和已逝的岁月都会在心底如花沉香，悠远绵长。周二，
早安！

6.
有一种感觉叫做幸福，有一种心跳叫做快乐，有一种祝福叫做早上好，
清晨代表新的一天，愿你把握好感觉，感受到心跳，拥有完美的新一天
，早安，周二。
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7.
人生就是一场旅行，不在乎目的地，在乎的应当是沿途的风景以及看风
景的心境。早安，星期二！

8.
人生是在进行着无数次入围与淘汰的比赛，无论入围还是淘汰，都应当
有一份超越自我心，挑战自我之心，战胜自我之心。以及一份不甘落后
，顽强拼捕的精神。早安，周二！

9.
当未来你需要某种本事时，你必须会后悔此刻偷懒虚度的光阴。没有什
么路是白走的，没有什么事情是白做的，此刻看似不会立即见效的努力
，其实都是成长的基石。早安，周二！

10.
人年轻的时候经历种种磨难并不是件可怕的事情。经历过的事情，挫折
也好，忧伤也罢，都会成为你生命中最宝贵的财富。坚持下去，你会发
现这个世界上真正能够打败你的，仅有你自我。早安！周二！

11.
学会站，你才能洒脱地走，所以你必须学会改变自己。学会走，你才可
以勇敢地跑，所以你要不断突破自己。学会跑，你才能冲刺人生的理想
目标，所以你必须超越自己。学会挑战自我战胜自我，才能迎接生活的
风霜雪雨。星期二，早上开心快乐！

12.
努力是人生的一种精神状态，往往最美的不是成功的那一刻，而是那段
努力奋斗的过程。朋友，愿你努力后的明天更精彩，早安！周二。

13.
早安！当你睁开双眼，祝福已飞到你面前，带着快乐的旋律，愉悦的心
态，滚滚的财源，甜蜜的浪漫和美妙的生活伴你度过美好的一天！

14.
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生活是一场又一场花开花落；人生是一列单向行驶的火车，中途会有许
多大大小小的站点停靠，但是永远不售返程车票。在这列火车上，有些
事情可以做，有些事情必须做，有些事情可做可不做，有些事情坚决不
能做。早安！周二。

15.
当我真心在追寻着我的梦想时，每一天都是缤纷的，因为我知道，每一
个小时，都是在实现梦想的一部分。周二，早安！

16.
做人要淡，用情要真。云淡成风，雨浓成河。懂得宽容，安然素淡，那
份恬淡就像轻轻走过的岁月，不染风尘，心若简单纯净，则万物皆美。
心泉清，清而远，远而豁达，豁达以至远。简单是静，静得妙韵嫣然，
静得让内心觉的妥帖与舒适；静，让自己不抱怨，不心灰意冷，温润地
过好每一天。星期二，早安，朋友！

17.
当你收到信息时，那是我的“心声”；当你感觉温暖时，那是我的“欣
慰”，当你会心一笑时，那是我的“期盼”；你快乐幸福每一天，是我
的“心愿”。星期二，早上开心快乐！

18.
周日玩美了吧，周一过去了吧，周二到来了吧，压力大了吧，感觉忙了
吧，问候信息少了吧，我的问候可没有减少，看出来了吧，朋友当中属
我最真吧，愿你：周二快乐！早上好！

19.
一天一个太阳，点燃新的希望；一天一个梦想，祝福快乐安康；一天一
个故事，每天都不寻常；一天一个祝福，每天心情舒畅，一天一声真挚
的问候，扬帆新的启航！周二早安！

20.
周二忙，一早醒来就得忙，忙洗漱，忙吃饭，公交忙，人海茫茫难于上
公交，工作忙，客户电话忙，祝你周二忙，忙出工资翻倍往上长，幸福
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生活万年长！

21.
完美生活属于善抓机会的人；精彩人生属于勇敢向前的人幸福属于懂得
珍惜的人；成功是自信的人的秘笈！选择大于努力，拥抱改变，把握未
来！努力吧！早安，周二！

22.
努力从来不会白费，今日撒下种子，正在你看不见想不到的某处，悄悄
地生根发芽。你不努力谁也给不了你想要的生活。越努力，越幸运。早
安，周二！

23.
不要害怕做个平凡人，我们本就平凡。每个平凡人都能够经过自我的努
力，做自我想做的人，走自我想走的路，过自我梦想的生活。要做一个
能为自我的“自由”拼搏的平凡人。期望每个人的人生都能各自其所。
这是的未来。周二，早安！

24.
生活有苦有甜，才叫完整；爱情有闹有和，才叫情趣；心情有悲有喜，
才叫体会；日子有阴有晴，才叫自然。愿每天有笑有乐！早安！周二。

25.
亲爱的周二早上好啊，送你清新的问候，温馨的祝福，清晨，完美的开
始，祝你今日精神棒棒，活力多多，情绪好好，一切都好！

26.
不管周二的工作有多忙，时间有多紧，我都会抽出时间来给你送上真挚
的祝福：愿你周即使在忙，也不要忘了快乐，即使在忙，也不要忘了我
时时在祝福你。愿周二快乐。早安！

27.
无须证明自我，无须多说一句，你只需要无视和继续。做事是你的原则
，碎嘴是他人的权利，历史只记得你的作品和荣誉，历史不会留下一事
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无成者的闲言碎语。早安，周二！

28.你得有足够的实力，你的原则和底线才会被人尊重。周二，早安！

29.
从本质上讲，世俗的成功与出名，只是我们努力的副产品。我们默默努
力的真正意义，是要让生命感到宁静和充实。周二，早安！

30.
生命很短暂，不要把那些重要的话憋着，当你在犹豫的时候，这个世界
就很大；当你勇敢踏出第一步的时候，这个世界就很小。周二，早安！

31.
此刻过的每一天，都是余生中最年轻的一天。请不要老得太快，却明白
得太迟。周二，早安，加油！

32.
早安，我的朋友，开始新的一天，是多么的温馨，给自己一点阳光，让
笑容展现，给心灵一点阳光，让心灵灿烂，愿你拥有一份好的心情，开
启崭新的一天。星期二，早安，朋友！

33.
人生如车，或是长途，或是短途；无论如何，路要自己走，苦要自己吃
，别人无法帮忙。只要你愿意走，踩过的都是路；只要你不回避与退缩
，生命的掌声终会为你响起。星期二，早上安康，我的朋友！

34.
人，不怕渺小，只怕卑微，每个人的背后都会有辛酸，都会有无法言说
的艰难。每个人都会有自我的泪要擦，都会有自我的路要走。只要记得
，冷了给自我加件外衣；失败了给自我一个目标，跌倒了在伤痛中爬起
，给自我一个宽容的微笑继续往前走，做最真实的自我。周二，早安！

35.
相信人生不会亏待你，你吃的苦，你受的累，你掉进的坑，你走错的路
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，都会练就独一无二成熟坚强感恩的你。周二，早安！

36.
潇洒的人生，要学会淡看缺憾，随缘而动。不管怎样表达，我们都该知
道；生命是渺小的，像沙漠上一粒金黄的细沙，一点也不起眼；生命更
是伟大的，像一颗璀璨的夜明珠，珍贵无比。周二，早安！

37.
岁月流转，人生如寄。没有人能在岁月的仓容里划一道不灭的痕迹。不
管你是意气风发，还是平淡落寞，都将被收罗在历史的尘埃中。流云过
千山，本就一场梦幻，只要不被生活的烦恼笼罩，活着就是微笑。星期
二，早上好！

38.
周二上班任务艰巨，请准备好巧克力和开心果二件法宝。工作繁重，上
下难顾时，吃一块巧克力，提醒你用智慧，动脑筋，化繁为简，举重若
轻；压力大，心烦意乱时，吃一粒开心果，提醒你调整心态，快乐工作
，把工作当娱乐。祝你周二工作愉快。早安！

39.
生活里有时候面对许多烦恼，我们费了许多力气才治愈了伤痛，到后来
才发现，自己这么辛苦，有些不值得，原因是还有更好的办法，那就是
从开始就把那个所谓的烦恼当作空气。星期二，早上好！

40.
如果你不能飞，就奔跑，如果你不能奔跑，就走，如果你不能走，就爬
，但无论你做什么，你得一向前行。周二，早安！

41.
生命就是一个绣花。我们从底下看，乱七八糟的走线，上帝从上面看，
则是一朵花。愿你这朵生命之花时刻绚烂夺目。周二早安，朋友！

42.
真切的祝福你，我的朋友，生活虽然天天平淡，但却天天开心：早上醒
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来笑一笑，中午睡个美容觉，晚上烦恼都跑掉，明天生活会更好，幸福
永远将你绕！周二早上好！

43.
问路才不会迷路，留退路才不会有绝路。失去了不一定是失败，成功了
也不一定是成就，可以逃避现实，但不能逃避人生。周二早安，朋友！

44.
有压力，有匆忙，周二就是不平常，工作多，事情急，周二工作就是急
，心情乱，书桌乱，周二一周最混乱，过周二，要不凡，拼点成就来纪
念，事情多，好贡献，激情拼搏梦早圆。

45.
没有什么东西是永恒不变的，人生总是这样，得失无常，再美好的东西
，也无法拥有太久。再痛苦的东西也会离你远去。所有的经历，都是一
种修炼，等走远了再回首，会发现，这一切会让我们变得坚强和清醒。
缘合则聚，缘灭则散，不执于苦，不执于乐，不悲过去，不贪未来，怀
平和之心，恬淡的活在每一个当下。星期二，早上开心快乐！

46.
大凡事物必有顺序。看得太超前了不行，看得太超前，势必忽视脚下，
人往往跌倒；另一方面，光看脚下也不行，不知道前面你会撞上什么。
所以，要在适度往前看的同时，按部就班处理眼下事物。这点至为关键
，无论做什么。周二，早安！

47.
特别喜欢这句话：“人的一生，难免有浮沉，不会永远如旭日东升，也
不会永远痛苦潦倒。一浮一沉，对我们来说或许正是一种磨练。因此，
浮在上面时，千万不能骄傲；沉在底下时，也不要悲观。”不骄不躁，
不气不馁，才是我们应有的人生态度。星期二，早上开心快乐！

48.
清晨淡淡的寒露，在窗台的玻璃上朦胧了薄雾，我用手指画上一个太阳
，轻轻地打开窗，把温暖和祝福，一起用心送到你那，希望你冬天快乐
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，周二早安。

49.
愿一个问候带给你一个新的心境，愿一个祝福带给你一个新的起点。周
二欢乐！

50.
问候一声：周二好，愿凉爽的夏风吹走的是您的烦恼，带来的是一整个
星期的好运。

51.
若是有缘，时间空间都不是距离；若是无缘，终日相聚也无法会意。错
误的开始，未必不能走到完美的结束，世间没有什么事是一定的。都是
在碰、在等、在慢慢寻找。星期二，早安！

52.
朋友，最近好吗？你能否实现我四个心愿，一愿幸福腻着你，二愿甜蜜
惯着你，三愿快乐追着你，四愿平安粘着你。快把祝福收藏好，生活一
定更美丽。星期二，早上安康，我的朋友！

53.
钱不在多，够用就好。衣食无忧，烦恼就跑。房不在大，够住就好。遮
风避雨，亲情围绕。友不在多，真心就好。急危救困，心急火燎。人生
在世，知足就好。贪欲远离，心情美妙。愿你知足常乐，幸福抱抱！星
期二，早安！

54.
手机一声响，太阳蹦跳出山笑；手机两声响，小鸟叽喳伴晨闹；手机三
声响，雨露清风围心绕；手机四声响，开心欢笑不住脚；手机再一响，
祝福字句眼前撂；眯眼瞟一瞟，好运幸福就来到。早安。周二。

55.
享受着周一的阳光，漫谈着周末的舒畅，周二的如约来访，让时间变得
漫长，让气氛变得紧张，让情绪变得不爽，让牛仔变得很忙。织一份祝
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福为你送上，希望你身体健康，情绪舒畅。早上好！

56.
幸福是简单的，淡淡日子也裹着甜；快乐是重复的，每天都要笑容灿烂
；情意是永远的，也许只是寒暄几句；问候是贴心的，酷暑中也有清凉
。祝开心每一天！星期二，早安，朋友！

57.
也就是难过时的一个拥抱，失落时的一句鼓励，生病时的一杯温水。而
世事往往是这样，最简单的，却又是最难的，但恰恰又是弥足珍贵的。
星期二，早安！

58.
生活在纷繁复杂的世间，每个人每天都会遇到很多事，有些事会让你在
痛苦烦恼中纠结不已，有些事则会带给你无比的欢喜愉悦。对于前者不
仅要善于忽略更要果断放下，对于后者，不仅要感恩，更要珍惜，只有
这样，才能提高生活质量、幸福指数。星期二，早上好！

59.
不要说压力很大，不要说分工不平，别抱怨薪水太低，别嫌弃周二太累
，生活需要加把劲，牛仔很忙业绩强，友情需要加把劲，牛仔很忙细细
详，真情实意表我心，事业腾达是我愿，祝你芝麻开花节节高，连连升
，早上好！

60.
你或许很辛苦，跌跌撞撞一身伤，在状态里写下委屈抱怨，也许会有人
安慰你，但不会感同身受。这个世界就是这样，只能看到胜利者的汗，
却看不到失败者的泪。周二，早安！

61.
乐观的人总是爱笑，悲观的人总是抱怨。如果说，每个人的内心都是一
座花园，笑容就是那最灿烂的阳光。如果说，每个人的世界都是自己给
的，你的脸色就是你生活的折射。星期二，早安，朋友！
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62.
生活中会有很多转折点，不在顺境中迷失，不在逆境中沉沦，坚持初心
，把握当下，才能过好每一个转折点。早安，周二！

63.
把时间花在该花的事情里，别每天矫情想七想八的，你还能努力的时间
不多了，别遇到点芝麻蒜皮的事就玻璃心，只要你真正奋斗起来，你就
会发现自己原来还是不错滴。星期二，早上安康，我的朋友！

64.
予友人诚心，给己真心，生活便可安心；予仇人宽心，给己静心，做事
便可放心；予爱人专心，给己恒心，爱情生活便可甜蜜清心。早安，朋
友！

65.
世界上哪有那么多的将心比心，你一味的付出不过是惯出来得寸进尺的
人。太过考虑别人的感受，就注定自己不好受。所以啊，余生没那么长
，请你忠于自己，活得还像自己。早安！周二。

66.
想要做好一件事，完全取决于你自我的心态和你不断的努力，勿忘初心
，方得始终！周二，早安！

67.
不论别人给你热脸还是冷脸，都没关系。外面的世界，尊重的是背景而
非人本身。朋友同事之间，不论热脸还是冷脸，也都没关系。真正的交
情，交的是内心，而非脸色或小聪明。周二，早安！

68.
天上最美的是星星，人间关心朋友的短信最美的是真情，外表留给人的
是印象，内心留给人的是感情，珍惜了今天你就拥有了明天，愿你开怀
地笑，温柔地睡！早安！周二。

69.
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的生活状态：该努力时努力，该玩时尽情玩，看见优秀的人欣赏学习，
看到落魄的人不轻视，有自我的小生活和小情趣，不求改变世界，但求
努力活出自我。周二，早安！

70.
别人拥有的，我们不必羡慕，只要努力，我们也会拥有。当我们也拥有
了，不要炫耀，别人正在努力，迟早也会拥有。周二，早安！

71.
自律的人生，才最酷。这世上的确没有什么是比叫醒自我更困难的事。
想要什么，就真的为它努力。那些能让你真正成长的事，都不会太舒服
，但只要坚持下来，就会给你带来蜕变。周二，早安！

72.
铃声的旋律多曼妙，清晨的气息真正好，打开手机傻傻的笑，短信问候
早早到：捎上我的祝福，怀揣你的自信，收获美好的一天！早安！周二
。

73.
让吉祥雨淋入你的生活，天天好运连连；让爱情雨淋入你的恋情，永远
甜甜蜜蜜；让开心雨淋入你的心情，时时笑眼盈盈；祝你雨天更欣喜，
天天笑嘻嘻！星期二，早上安康，我的朋友！

74.
我在乎生命中经历过的酸甜苦辣，在乎人生中随处可见的真诚和感动。
我不完美，可是我懂得珍惜生命中每一位一起走过的朋友！天凉了，别
忘加衣！星期二，早上安康，我的朋友！

75.
当我们愿意付出多一点力量并看到回报的时候，就会明白，所谓奋斗努
力的意义，并非是要成为人上人的成功，而是不想放下自我。周二，早
安！

76.
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走过一些路，才知道辛苦；登过一些山，才知道艰难；趟过一些河，才
知道跋涉；跨过一些坎，才知道超越；经过一些事，才知道经验；没人
能一辈子顺顺利利，不经历考验和磨练。痛苦总是在你始料不及或最脆
弱的时候侵袭你的生活。早安，周二。

77.
聚散无常也是自然的现象，实在不需太过悲伤。请相信上天的旨意，发
生在这世界上的事情没有一样是出于偶然，终有一天这一切都会有一个
解释。星期二，早上开心快乐！

78.
自给自足自幸福，自强自立自快乐；依赖他人的幸福带苦涩，依赖他人
的快乐要打折。祝所有的朋友，幸福快乐苦涩打折！星期二，早安，朋
友！
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