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日子过得很累的短句子

 

1.
这世界上有一个人是永远等着你的，不管是什么时候，不管你是在什么
地方，反正你知道，总有这样一个人。在这个人还没有出现之前，你学
会要为了这个人，自己好好爱自己！

2.
说闲话的人，不懂人情，不知道话语的轻重，不知道人心的变化，顾着
自己抢台词，忘了所以。

3.
人生苦短，用心生活。生气无益，及早抛弃。恐惧很糟，勇敢面对。记
忆甜蜜，好好珍惜。

4.
让我们享受人生的滋味吧，如果我们感受得越多，我们就会生活得越长
久。

5.我有过去的我和现在的我，我不是一个人所以我不寂寞。

6.终于知道吃奥利奥为什么要先“舔一舔”了，因为那样就没人抢了。

7.
逆境是人生的摇篮，磨炼是成功的良伴，挫折是英才的乳汁，失败是胜
利的基石。

8.
时间最骇世震俗之事莫过于“说实话”，最滑稽可笑的亦莫过于“说老
实话”。
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9.
在人生的路上，我们不需要在乎太多，用心去感受生活，忽略那些沉重
的包袱，这样才会活得精彩。

10.不是所有的梦都来得及实现；不是所有的话都来得及告诉。

11.
有的东西不让它过很久，我们是不可能理解的。有的东西等到理解了，
又为时已晚。大多时候，我们不得不在尚未清楚认识自己的心的情况下
选择行动，因而感到迷惘和困惑。

12.
人穷别走亲，走亲容易累，心累，也容易被人问三问四，说闲话，看笑
话。

13.
很庆幸，一路都是自己撑过来的，之前是这样，以后也是一样，你来就
来，走就走，所以少了谁的陪伴都无所谓。

14.
每个人都有自己的幸福，仰望别人的幸福时，别人也在仰望你的幸福。
难得糊涂，容易幸福；过于较真，容易烦恼。能终日快乐，就实现了生
命最大的价值。

15.
取悦型人格挺压抑，尖酸刻薄容易滚蛋。纠结的见不到世面，洒脱的一
屁股烂帐。

16.
讲话犹如演奏竖琴：既需要拨弄琴弦奏出音乐，也需要用手按住琴弦不
让其出声。

17.良好的健康状况和由之而来的愉快之情绪，是幸福的最好资金。
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18.
不是会说话就聪明，不是会孤独都优秀，但是要想成就一番事业，必须
学会孤独和沉默。人与人之间，有一种默契，叫做相望，心与心之间，
有一种距离，叫做格局。

19.
三观不合很难做朋友，没必要讲那么多大道理，思想不在一个高度上，
不必互相说服。

20.
岁前有钱花很快乐，岁后有钱花更快乐；岁前奋斗很辛苦，岁后奋斗更
辛苦。

21.我才不着急进入更高一级的恋爱呢，我连三年级的功课都不想做。

22.
如果你有眼睛，就不要从别人的嘴里了解我；如果你有心，就不要用耳
朵分辨我的是非。

23.
属于你的，永远都在，即使远在天边；不属于你的，永远无法企及，即
使近在咫尺。

24.
在坚持中，你所收获的不仅是成功，还有那被磨砺得更加完美的人格、
更加坚强的心灵。

25.没有人可以带走你的痛，所以也别让任何人带走你的幸福。

26.多一分心力去注意别人，就少一分心力反省自己，你懂吗。

27.
不要让心太累，不要追想太多已经不属于自己的人和事。你我所走过的
每一个地方，每一个人，也许都将成为驿站。

                              3 / 11



https://duanjuziku.com/
 

28.
你告诉我这世上最卑贱不过感情，最薄凉不过人心。但又是谁，对我的
好，从来只在心中，不在眉目。

29.
精神上的道德力量发挥了它的潜能，举起了它的旗帜，于是我们的爱国
热情和正义感在现实中均得施展其威力和作用。

30.
过了背起行囊想走就走的年龄，也没有了一切都无所谓的潇洒，感受到
的是生活的无奈与艰辛。

31.
你永远不知道自己在别人嘴里有多少个版本，所以做好你原本的样子就
好。

32.人人都会错过，人人都曾经错过，真正属于你的，永远不会错过。

33.
生命于我们，像春天的风，润暖；像夏日的阳，火热；像秋日的果，丰
硕；像冬日的遐思，无时无刻不在累积深刻。

34.
月残花落蕊半霜，云破草稀梦余凉。离人无意垂清泪，卧花有心藏冷香
。

35.人生如圆，终点亦是起点，所有的结局都是一个新的开端。

36.
永远不要放弃你真正想要做的事，怀着伟大梦想的人总比追求现实的人
强大得多。

37.
夜未央，闻折柳，思杨柳，此情如旧，此诺不变，离人知否，斜阳十里
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，山外远山，君归何时还。

38.
青春，是让人日渐消瘦的心事，是举起酒杯前莫名的伤悲，青春那轻轻
的风、轻轻的梦、轻轻的晨晨昏昏，淡淡的云、淡淡的泪、淡淡的年年
岁岁，青春是一首美丽而寂寞的歌。

39.
我们太年轻，以致都不知道以后的时光，竟然那么长，长得足够让我忘
记你，足够让我重新喜欢一个人，就像当初喜欢你那样。

40.面对困境，我们要坚持自己的信念，就像守住一段珍贵的“沉香”。

41.
去见你想见的人，去做你想做的事，趁阳光正好，趁微风不噪，趁你未
老。

42.
人生不会一直走上坡路，也不会永远走下坡路。台上风光无限的人，也
曾是台下无人问津的看客。

43.
人无论在何时、何地、做何事都需要把握正确的方向，这样就可以少走
弯路，避免错误。没有方向感的人会离目标越来越远，最终走入绝境。

44.
只让我一个人知道，我的心跳，都是对你的祝福，岁月有波澜，你安然
就好。

45.
年轻就是要拼，在可以折腾的年代不折腾就是怠慢自己，你的激情有你
纵享。

46.彼此的爱，依旧是寂寞，那是因为我们都还没有找到对手。
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47.
做有用的事，说勇敢的话，想美好的事，睡安稳的觉。把时间发生在进
步上，而不是抱怨上。

48.人生旅途中，大家都在忙着认识各种人，以为这是在丰富生命。

49.
不同的人，即使站在同一个地方，透过各自的人生，看到的风景也有所
不同。

50.
如果人心如天空一样宽广博爱，就会包容的更多；如果人心如大地一样
广袤踏实，就会活的心安理得；如果人心如大海一样深沉，就会波澜不
惊。

51.
这个世界的意外太多了，没有谁能够把自己和自己的家人排除在外的。

52.
一个人爱不爱你，在不在意你，你是感觉得到的。不要骗自己，不要勉
强自己。

53.
感悟的心，读懂的情，回首时间的明白，多少辜负，多少错觉，爱情是
一个看不清的起跑线，也是一种无法奢望的距离，回首便是离别。

54.
宽容并不代表软弱，受人欺负的时候，一定要懂得勇敢是另一种宽容。
要知道，没有人会去敬仰一个弱者，强悍会让你变得更加尊严和高贵。

55.
将生命结束在爱人面前，瞬间的痛苦，永恒的幸福，无法抵挡的诱惑。

56.

                              6 / 11



https://duanjuziku.com/
 

放弃了，就不应该后悔。失去了，就不该回忆。放下该放下的你，退出
没结局的剧。

57.心里再不好受，别人一问起来，脱口而出的还是那句，没事。

58.
很多事情说再多都没有用，就像你拿着一杯热水，虽然很渴，但觉得烫
手还是会放下。

59.
事实上，人生，原本就是一个相守于红尘或相忘于江湖的过程，那些低
到尘埃里的花，那些飘到云端上的梦，经年后，或许只剩下宽容与感动
。许多事，沉淀了，便是晶莹。

60.
个个恋色贪财，尽是失人身之捷径；日日耽酒食肉，无非种地狱之深根
。

61.
任何挣扎或者控制的过程，只是用以训练你的工具。真正属于你的事物
，只会以自动出现的方式靠近你，并且自在而适宜，得心应手。它在终
点等待你，只为见证你的自足。

62.
生命犹如一片绿叶，随着时间的流逝，慢慢变得枯黄，但它的叶脉还是
那么清晰可见。

63.
城府，是梦的苛求，是人的缔造，是缘的感动，也是深思熟虑的周旋。

64.他只不过是送你一朵枯萎的花，也许碰巧猜到了你的心里话。

65.
没钱的时候，有了脾气，容易被人看不起，有钱的时候，没了骨气，容

                              7 / 11



https://duanjuziku.com/
 

易讨人厌，有钱没钱，人看人，心看心，才知道钱买的是钱，人买的是
人。

66.我们的身边总是太多让人陶醉的情话，太少可以依靠的肩膀。

67.
20岁的女人，像桃花一样美丽，比桃花更动人。倾十里桃花，不及妙龄
美女嫣然一笑。

68.
有没有一个人，即使当你躲进世界的角落，也能准确无误的找到你，拥
抱你。

69.
我弱了，所有困难就强了。我强了，所有阻碍就弱了！活着就该逢山开
路，遇水架桥。生活，你给我压力，我还你奇迹！

70.
今天善良，明天就有人知道感恩，昨天有好人，今天有人有好报，是是
非非，时间证明了一切。

71.
心有一切有，心空一切空；心迷一切迷，心悟一切悟；心邪一切邪，心
正一切正；心乱一切乱，心安一切安；一切为心造，无心自解脱。

72.
人生，看轻看淡多少，痛苦就离开你多少。因为看轻，所以快乐；因为
看淡，所以幸福。

73.
一件事你期望太高你就输了，一份情你付出太多你就累了。如果不被珍
惜，不再重要，学会华丽的转身。

74.
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是向力量屈服，那我身为男人就没有任何意义。我绝不会在人生中留下
悔恨。

75.
用心生活就是规划设计自己的一生，并努力追求实现；就是勇往直前，
向看似不可能的事情挑战；就是善用爱心，在这短暂的岁月里找寻光明
的前景。

76.生命如果跟时代崇高的责任联系在一起，你就会感到它永垂不朽。

77.
时光渐渐消逝，我们渐渐成熟淡然，有些人有些事，不管怎样都依然刻
在我们心里，偶尔会想起来或伤感或开心，但都是美好的过往，这样就
足矣。

78.做人没必要去恨一个人，没必要也不值得！要懂得体谅、谅解。

79.
你只有在最后的时候，才是找得到真正的归宿，在这世上的其余的时间
里，充当的永远都只是过客。

80.生活是一面镜子，你对它笑，它就对你笑；你对它哭，它也对你哭。

81.
其实并不是所有人都有那么好的脾气，如果你恰巧碰到了那个愿意迁就
你的人，记得别磨光了他的感情。

82.
以前被人误解，恨不得揪住对方衣领，解释个三天三夜，现在不了，如
果你不能理解，那我们就分头走好了，我虽然渴，但不是什么水都喝。

83.
人的生命是有限的，可是，为人民服务是无限的，我要把有限的生命，
投入到无限为人民服务之中去。
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84.
现实看淡了，悲伤骨感。人情看淡了，烦恼不填。缘分看淡了，随心聚
散。是非看淡了，计较变浅。成败看淡了，顺心自然。得失看淡了，自
在坦然。

85.
人不可能穷一辈子，只能苦一阵子，人不可能笨一辈子，但是能笨一年
又一年，通过努力改变自己，人生苦短。

86.
别人可以替你开车，但不能替你走路；可以替你做事，但不能替你感受
。人生的路要靠自己行走，成功要靠自己去争取。天助自助者，成功者
自救。

87.
逢场作戏，换不来始终如一。不懂得珍惜，再浓的感情也会淡去，再近
的关系也会疏远。

88.
你有你的路。我有我的路。至于适当的路，正确的路和唯一的路，这样
的路并不存在。

89.
留不住的人，勉强、难过、伤心、痛苦后，自己觉得适合自己的未必就
真的适合自己，放过他（她）也是放过自己。

90.
有人的地方就有江湖，有雷的地方就有生死、你走的每一步都事关生死
，你踏的每一步都是整个人生！

91.声在闻中，自有生灭。非为汝闻声生声灭，令汝闻性为有为无。

92.
孤独的眼睛，思念一个人，伤感一颗心，最初的誓言，燃烧最后的别离
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，苦衷只是一滴泪，最后的无缘，辜负一个人的错。

93.过去的日子和将来的日子同样让人遐想，但我们能抓住的只有此刻。
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