
https://duanjuziku.com/
 

 

致自己励志短句子加油

 

1.
人生天地之间，若白驹过隙，忽然而已。一出神一恍惚之间，2020的愿
望清单还没实现，2021就已悄然而至。岁末年初，回首过去，展望未来
。

2.皓月清凉，愿你是人间曙光。

3.
一些事，笑笑就好，别太认真；一些人，看看就行，无需在意。喜欢表
演的，给点掌声，戳穿没有任何意义；自以为是的，选择无视，争论实
在没有必要。

4.
走下去，我们挫折的爱情才有重新唤醒的那一刻。走下去，我们因错误
丢开的那只手，才能重新握住。

5.不期待突如其来的好运，只希望2021所有的努力都有所回报。

6.
2021，愿你，天寒有人嘘寒问暖，酒醒有人陪伴。所遇皆故知，所爱皆
良人，所拥皆真心。

7.
人生路上肯定会有起起落落的时候，就算是跌倒了，勇敢的爬起来，拍
拍灰尘，继续往前走吧！

8.
不必太在乎别人的感受，不要别人一沮丧就紧张，不要别人一道歉就心
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软，不必为了别人开心而自己受委屈，不要让自己累得喘不过气来，不
必愚蠢的善良，不要总让自己吃亏。

9.努力做一个成熟稳重的自己。

10.
希望你在爱别人的同时，多关爱自己，别把自己最美好的时光托付给了
一个只会虚耗你的家伙身上。

11.
2021年致自己：要好好的活，努力的活，扬眉吐气的活，一身傲骨的活
。

12.
加油，不容易的自己，加油，风里来雨里去的自己。这一年到头，你吃
了多少苦，受了多少累，谁能懂你，心疼你！加油，自己，坚持下去，2
021遇见更好的自己！

13.风吹散的情话终究沙哑，已经走远的人不爱也罢。

14.
新的一年致自己，既已过，莫回头，向前走，行好事，存好报，相信今
年所有的遗憾终将会成为明年惊喜的铺垫。

15.
一年，不长，但也不短，可以做很多事，你要好好规划，好好把握，定
好目标，朝着目标前进，让这一年，变得更有价值，更有意义，也让自
己变得更好。

16.
我愿做一个不被改变的人，一生为心爱之事奉上全部努力。能坚守一亩
三分心田，保持对生活的热忱与敬畏，仪式感常在，善良也常在。

17.
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2021，给自己定一个小目标，不要一个亿，只要先养活自己，如果可以
，再存点钱，等到过年的时候不至于落魄寒酸。

18.
生命只有一次，你必须活得潇洒轻松自在。不认同就换，不喜爱就分，
不舒服就走，不高兴就撤。

19.收起无谓的委屈，收起不需的眼泪，从现在起，只做自己的女王。

20.
愿自己不在办公桌前一坐几小时，让自己的腰腿都舒展一下，经常呼吸
户外的空气。

21.
不要期待，不要假想，不要强求，顺其自然，如果注定，便一定会发生
。心安，便是活着的最美好状态。

22.愿你有能做自己的自由，和敢做自己的胆量。

23.
2021，我依然会像往常一样，说一声，祝自己幸福，拥有的，舍弃的，
当下的，未来的，都是最好的，祝自己幸福，2021，一切都长长久久。

24.
倘若得意，不要忘形，来年再接再厉，倘若失意，不要气馁，来年继续
努力。

25.
永远都不为自己选择的道路而后悔，不管是十年前，还是现在。相信自
己，不管什么时候，都不要怀疑自己的能力。相信自己，你可以，告诉
自己，一定行！

26.
尝过人生百味，方知人间冷暖，过去的都是经历，因为经历，所以懂得
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，因为慈悲，所以宽容。原谅所有，珍重自己，元旦快乐，万事如意；
致所有人。希望新的一年，我们都能开开心心，没有烦恼，没有忧愁。

27.不管2020有多么的沧桑，对崭新的2021依旧充满希望。

28.
2021，要继续奋斗，面对艰难，一笑而过，面对困苦，淡定从容，不争
，不怒，不悲，不怨，不委屈自己，不迎合他人，凡事尽力就好，勿求
事事完美。

29.
2021来到了，总有精彩，展望明天，很多期待：更有机会，更有挑战；
更有信心，更有展现；更有希望，更有未来。要相信，2021，一定更加
美好！

30.
春有百花，秋望月。夏有凉风，冬听雪。心中若无烦恼事，便是人生好
时节。愿你：晨有清逸，暮有闲愁。梦随心动，心随梦求。

31.做个明白人，分得出友情，拎得清爱情。

32.
愿你明白：所谓的光辉岁月，并不是后来闪耀的日子，而是无人问津时
，你对梦想的偏执，你是否有勇气，对自己忠诚到底。愿你相信：梦想
能到达的远方，总有一天脚步也会到达。

33.
经历过一番磨难，你才会有一个真正的成长，并且看到一个更好的自己
。就像2020年，每个人的生活或多或少的都有点难熬，但是到了2021年
，一切都开始慢慢的在变好。

34.
若有遗憾，不要悲伤，倘若能弥补就用心弥补，倘若不能，也不要继续
责怪自己，这一年风雨兼程的走来，辛苦了，如果难免受了些委屈，就
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不要让自己更加委屈。

35.请做足够多的努力，让自己有足够多的选择。

36.
现在的我，不埋怨谁，不去嘲笑谁，也不去羡慕谁。在阳光下灿烂，风
雨中奔跑，做自己的梦，走自己的路。一切都好，真的，都是很好。听
说，注定在一起的人，不管是绕多大一圈依然会回到彼此的身边。

37.虽然曾经受过伤，但好在都挺过来了。

38.
每一个清晨，都是一个美好的开始，每一个清晨，都意味着前进的脚步
，不管昨天怎么样，今天我们只做最好的自己，带着微笑，带着善良，
带着梦想起航。再见，2020！你好，2021！

39.
学会自己欣赏自己，每天送给自己一脸微笑，我喜欢出发。凡是到达了
的地方，都属于昨天。哪怕那山再青，那水再秀，那风再温柔。太深的
流连便成了一种羁绊，绊住的不仅是双脚，还有未来。

40.
愿你在未来的日子活成自己渴望的模样愿你：不要去追一匹马，用追马
的时间种草，待到春暖花开时，就会有一群骏马任你选。不要去刻意巴
结一个人，用暂时没朋友的时间去提升自己的能力，待到时机成熟时，
就会有一批朋友与你同行。

41.
在这岁末的最后一天，让我们为过去送上一句你好，让我们为明年表白
上一句我爱你。

42.愿岁月慢一点，愿新的一年有新的进步，愿你我，快乐且平安！

43.先努力让自己发光，对的人才能迎着光而来。
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44.
祝福我自己要永远记住，任何一件坏事里面，也都有好事，一定要耐心
等待，一定要耐心熬过去，终会有一天，我将发现，所有的过往都是一
笔巨大的财富。

45.愿你有酒可以醉，酒醒有人陪。

46.2021年，该放的放，该忘的忘，往事别回头，未来不将就。

47.
这个世界我们只来一次，这个人生我们只活一回，好好活着，开心过着
，别太委屈，对不起自己，该吃就吃，该喝就喝，累了就歇，困了就睡
，自己的身体，无比珍贵！

48.
甭管别人怎么看你，你一定要足够喜欢自己。我是独一无二的，没有谁
值得我去卑微！我是绝无仅有的，没有谁可以肆意伤害！

49.
致自己，这一年，太苦了，为了养家，担起责任。只能踏实，负重前行
，只能受苦，咬牙挺住，生活就是不能事事如愿，你只能靠自己独自承
受。

50.2021年，愿自己无论风霜雨雪，都微笑面对，做人世间最好的自己。

51.
要好好努力然后多挣钱，才养得起自己这个爱吃的胃，爱玩儿的心，爱
逛爱买的习惯，就算是一个人往一个人来，也能生活得很好。

52.
不要去做一个人人都可以捏的烘柿子，要做一个浑身长满了硬刺的刺猬
，谁捏就扎谁，狠狠地扎。

53.世事无常，愿你是人间琳琅。
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54.
亲爱的自己，别人对你好，你要加倍对别人好，别人对你不好，你还是
应该对别人好，那样才说明你足够足够好。

55.
不要让未来的你，讨厌现在的自己，我正在努力变成自己喜欢的那个自
己。与其祈求生活平淡点，还不如自己强大点。

56.
写给自己的话：不吃闲饭，不看冷脸；不掩己拙，不揭人短；不失童趣
，不露媚颜；不笑人穷，不欠人钱；不求人喜，不招人烦。

57.
2020过的太不容易，我若忧伤，谁替我坚强？从此，冷不靠灯，穷不靠
亲，钱自己挣，苦自己尝，人自己爱，情自己惜，事自己扛，梦自己圆
，伤自己养，家自己撑，路自己走。⋯⋯2020再见，2021加油！

58.
新的一年，新的开始，放下昨日的包袱，给自己一个灿烂的笑容，踏上
一段崭新的路途；新的一年，努力工作用心生活，爱家人更要爱自己，
以一颗淡然从容的心，走一段精彩无悔的路，我行你也行！

59.
金无足赤，人无完人，或多或少有些缺点，心善就好，人不坏就行，人
生路上难免有坎坷，难免有闲言碎语，走自己的路，让别人去说吧，坐
得端，走得直，行得正，不必讨他人欢心，不能太照顾别人的感受，而
委屈自己，2021，为自己而活！

60.2020再见，2021你好！初来乍到，还请多多关照。
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