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一切重新开始美好生活的短句子

 

1.
我们的一生中会有很多新起点，面对每一个新起点我们都要从新开始。

2.
人生，每过一段时间，都要将过去清零，让自己重新开始。不要让过去
成为现在的包袱，轻装上阵才能走得更远。有成绩庆祝一下，然后就忘
掉，从头再来，不要让骄傲控制自己。遇失败总结一下，然后也忘掉，
从头再来，不要让沮丧控制自己。人生，经常刷新自己，扔掉过去的包
袱，以常获新生。

3.
昨天的事情已然过去，我们无法忘记，既然忘不掉，我们就不要再去想
着它，时间的齿轮不会停留它的脚步，我们现在要做的就是从现在重新
开始。

4.
当遇上难以克服的困难，认为已经不行了的时候，其实并不是终点，而
恰是重新开始的起点。

5.
其实，当一个人可以轻易在短时间内放下过去，从新开始恋爱，从新开
始生活的时候。另一方真的应该放弃了，哪怕暂时的，放弃。

6.努力才是人生的应有态度，睁开眼就是新的开始。

7.
女人最需要克服的是懒这个毛病，比懒得打扮和懒得谈恋爱更要命的是
：明知对方不靠谱，但懒得换人重新开始。
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8.
相信吧，时间会等记忆，会让你开心会让你后悔，也会让你重拾希望让
你重新开始，相信时间可以改变一切。

9.如果你找不到一个坚持的理由，你就必须找到一个重新开始的理由。

10.
生命里没有绝境，那只是你心结没有打开而已。所以，当你迷茫，当你
自暴自弃，当你迷失自己，都不要固守，给自己一个机会重新开始，一
切会豁然开朗。

11.我受不了被这个小丑颐指气使，我想重新开始。

12.既然一切都已成为过去，那就学会重新开始，新的生活才会到来。

13.熬过了最难艰的时光，你我终将迎来最盛大的繁华。

14.给自己一个机会，重新开始。

15.只需要一点点勇气，你就可以把你的生活转个身，重新开始。

16.
一段路，走了很久，依然看不到希望，那就改变方向；一件事，想了很
久，依然纠结于心，那就选择放下；一种活法，坚持了很久，依然感觉
不到快乐，那就选择改变。放下过去，让一切重新开始。

17.是时候该放下一切，重新开始了。

18.
不要让太多的昨天和明天占据了今天，昨天再好也已经过去，明天如何
明天自会知晓。

19.
想有一台时光穿梭机，然后回到相识的第一天。带着记忆和了解从头开
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始一次，也许就不那么多遗憾。

20.
多想某天醒来睁开眼，发现自己坐在小学教室的课桌椅上，老师掷来的
粉笔头正好打在额头上，很多事情还可以重新开始。

21.转眼又一年，往事清零，重新开始。

22.
若始终对过去的事或过去的人耿耿于怀，你将永远活在痛苦与后悔之中
。何不把他们放下，去迎接更加美好的明天。

23.
潮退了，但他又重新蓄势翻滚，忍受了多少沉默的时光，终于海又一次
将吞天的气势推出地平线。

24.
归零不是真的会“一无所有”，而是放下自己拥有的东西。心情要“排
空”，干干净净的样子，就如你刚刚出生的时候，光溜溜的，人生就是
一张白纸。

25.昨日不管是快乐还是忧伤，都已成为过去，今天是崭新的开始。

26.既然找不到坚持下去的理由，那就给自己找一个重新开始的理由。

27.昨天已经过去，不要让昨天总是占据你的今天。

28.
最喜欢早上，好像什么都可以重新开始，中午的时候就开始觉得忧伤，
晚上最难度过。

29.
我们对这个世界依然充满好奇，永远想知道未来什么样，永远对自己，
他人，还有这个世界的未来抱有极大的热情。
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30.
无论过去我们留下的美好明艳的成功，还是不堪回首的失败，我们都必
须放下它们，重新开始，如此才能开创崭新的局面。

31.
矛盾是由于熟悉诞生的，所以我的离开不代表默认你的分手。等到我们
陌生之后，便又能从头开始。

32.
没有人能回到过去重新开始，但你可以从今天开始创造一个新的结局。

33.从“心”出发，才能重新出发。

34.
我真心以为，只要让你们能有个完美的转身道别，就能让你忘掉不愉快
的一切，重新开始新的人生。

35.
昨天已经成为过去，擦干眼泪再继续，你受的苦将照耀你的路，努力聚
会幸福。

36.放下过去，重新开始。

37.喜欢有阳光的早上，好像什么都可以重新开始。

38.
人活在世上永远如临深渊，其实这世上从来就没有回头二字，最多也只
是重新开始。

39.重新开始，重新相信，一切重新再来。

40.
有时候你不知道自己到底做错了什么。却要受到如此残酷的惩罚。你不
该允许自己长时间的陷入悲伤，你要告自己，你没有退路，你必须重新
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开始！

41.
心若在，梦就在，天地之间还有真爱，看成败，人生豪迈只不过是从头
再来。

42.从海布里驶出的列车，回到原点，还将重新启程。

43.
下定决心，删掉一切过去，重新开始。一千个的发布动态，一个个删除
，心中百味，也着实花了漫长的时间。

44.
相信，命运虽然多舛，但却不失公允，别把一切都归咎于命运。每个人
的人生不尽相同，自然会有不同的命运，表面上看似有差异，实际上都
是量身定制的，不必攀比、纠结与抱怨。

45.
如果你曾经错过了昨天，那么请不要再错过今天。过去的事，交给岁月
去处理；将来的事，留给时间去证明。我们真正要做的，就是牢牢地抓
住今天，让今天的自己胜过昨天的自己，让今天的自己塑造明天的自己
。集中精力看好眼前的路，才不会跌跤，才不会走岔道。给自己一个机
会，让自己重新开始！

46.
忘掉过去，重新开始，生活并没想象的那么糟糕，做好自己的向日葵。

47.给期望一个期望，让开始的重新开始。

48.活着回来的地狱，重新开始做人。

49.
任何新生事物在开始时都不过是一株幼苗，一切新生事物之宝贵，就由
于在这新生的幼苗中，有无穷的活力在成长，成长为伟人成长为气力。
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50.昨天已经过去了，人总会成长，不能陷在无尽的悲伤里。

51.
找不到坚持下去的理由，那就找一个重新开始的理由，生活本来就这么
简单。

52.
当你必须为—段爱情做承诺时，—切其实都已结束；当你必须为一段婚
姻做承诺时，一切才刚开始。

53.从新开始的每一天、每一秒，都是最美好的。

54.
时光匆匆拦不住，岁月无情不停留，我们只有学会重新开始，才能展望
美好的未来。学会平静地接受现实，学会对自己说声顺其自然，学会坦
然地面对厄运，学会积极地看待人生，学会凡事都往好处想。把心腾空
，只装美好，让心安静，远离纷争。

55.
无论世界是否待你温柔，请保持住你的善良，好运会与你不期而遇。活
成自己喜欢的样子，没有人可以回到过去重新开始，但谁都可以从现在
开始，书写一个全然不同的结局。

56.今天，我开始新的生活，我的老茧化为尘埃。

57.
再苦，再累，就算在自己的成长道路上写尽失败的人生历程，要明白他
们都已经过去、成为了所谓的过去式，过好自己正在进行的每一天，珍
惜好现在的每分每秒，这才是最为重要的。

58.我准备好了，重新开始，对自己说一声加油！

59.重新站起来，你会是更好的那个你。
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60.
开心的时候就笑，难过的时候就哭，这才是真正的自己，每个人都有人
生的低谷，也许现在就是我的了，度过这段之后，我将重新开始！

61.如果开始就是结束，结束就是开始，那么，重新开始吧。

62.将过去清零，让自己重新开始。

63.
与其怨天尤人，不如坦然接受；与其失望痛苦，不如知足常乐。因为苦
涩的常常不是命运，而是一个人的心态。要想成为人生真正的赢家，还
需以柔克刚，韬光养晦。

64.
撑过去，事情就成了，自己的境界和能力就提升了；撑不过去，就只能
带着心里的创伤，重新来过。

65.给自己一点时间，别怕重新开始。
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