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人生的感言

 

1.
不要以自己的判断去评论一个人，不要让自己的情绪波及其他人。每一
个都是一个独立的个体，应尊重他人的选择。人不能霸道，霸道无友；
心不能自私，自私则困。心中有爱有情谊，眼中能容有世界。路，不在
他人的行里，而在自我修为里。

2.
我们趋行在人生这个亘古的旅途，在坎坷中奔跑，在挫折里涅盘，忧愁
缠满全身，痛苦飘洒一地。我们累，却无从止歇；我们苦，却无法回避
。

3.有人在光明中注视着阴影，有人在阴影中眺望着光明。

4.
稳重、耐心、平和能给你带来最美好的生活体验，使你的人生幸福而富
有成就！

5.
风雨人生路，成功也好，失败也罢，所有的事情都来的很自然。人生的
春夏秋冬，生命的起承转合，就像花开花谢，就像日出日落，一路走来
，一路走过，酸甜苦辣都是歌。

6.
生气，是用别人的过错来惩罚自己的蠢行。夕阳如金，皎月如银，人生
的幸福和快乐尚且享受不尽，哪里还有时间去生气呢？看开些吧！

7.
人生的道路虽然漫长，但紧要处常常只有几步，特别是当人年轻的时候
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8.
命运是一个瞎眼的、喜怒无常的养娘，她对她所抚养的孩子常常是毫无
选择地随意慷慨施恩。

9.
知识有重量，但成就有光泽。有人感觉到知识的力量，但更多的人只看
到成就的光泽。

10.
人们坚定自己的信仰，就不必担心物质的匮乏，信仰承载着未来的愿景
，它是获得成功的无形基础，它决定了人生前进的道路。

11.人之所以有一张嘴，而有两只耳朵，原因是听的要比说的多一倍。

12.
工作会有的，面包会有的，爱情会有的，家也是会有的，只是需要时间
，只是需要耐心，可遇而不可求的东西就不要挣扎，你只需要踏踏实实
地往前走。

13.
人生看似有很多机遇，但错过的东西是无论多努力都很难找回的，当下
个转角时你选择左转，回头早已是另一番景象。

14.
未经风雨交加的黑夜，哪能体会风和日丽的可爱；未经坎坷泥泞的艰难
，哪能知道阳光大道的可贵，没有心血和汗水的付出，哪能尝到胜利成
功的喜悦。

15.
人生无坦途，总有曲折的道路，不要去管下一段的道路是平坦或是泥泞
，只要不去害怕那些未知的事物，只要抱着一颗坚定的心和必胜的信念
，那么一切都将迎刃而解，最终到达目的地。
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16.
人生是一种平衡，再苦，也要微笑，让心学会轻松；再痛，也要坚强，
让梦洒满阳光。每个人的命运不同，人生不同，环境不同，所走道路不
同，不要质疑我的选择，沿着自己内心的方向，一步步去走，接纳所有
，拥有所有。

17.
忧伤是一张矫情的脸，面目可憎。既然选择活着，就必定有所承担。那
些无所谓的情绪，怎么有资格出席生命的狂欢？

18.
这个世界不是有权人的世界，不是有钱人的世界，而是有心人的世界。

19.
人生会遇到很多挫折。有时候我们会抱怨：为什么我的运气这么差，为
什么上帝不帮我。

20.
人无所舍，必无所成。心无所依，必无所获。自己的路只有自己去走，
自己的心还须自己去度。能抓住希望的只有自己，能放弃自己的也只有
自己。能怨恨嫉妒的是自己，能智慧温暖的还是自己。心中有岸，才会
有渡口，心有所持，才能行之安然。

21.
为何你不懂，只要有爱就有痛，有一天你会知道，没有我人生并不会不
同！

22.
不要向不相干的人诉苦，因为二成的人不关心，剩下的八成听到后很高
兴。

23.
人生一世，也不过是一个又一个二十四小时的叠加，在这样宝贵的光阴
里，我必须明白自己的选择。

                              3 / 11



https://duanjuziku.com/
 

24.
有弊病时，这些弊病是很快就会消灭的，而谬误的弊病则与谬误始终相
随。

25.
人的一生就像是一个抛物线，不论你飞的再高再远，最终还是要着陆的
。

26.
承认危机和错误是生活固有的一面，但生活并不仅仅是一连串失败，痛
苦和不幸。成就只属于那些有勇气透过黑暗看到光明并不退缩的人。

27.
亲，听说钱包是男人的油箱，我把油箱送给你，你要加油哦。如果油不
够了，还有我捏，我们俩一起加。

28.
满怀苦恼尽诉疏星残月，欲托东风不妥协，忆无限，叹惋中，日转星移
又一春。

29.
用奋斗去抒写无悔的青春，在漫漫人生道路上，青春虽然只是一小段，
但当你白发苍苍，再次回首之时，你会发现，那些曾经拥有的青春，依
然会在记忆中，闪烁着动人的光彩。

30.
最快的脚步不是跨越，而是继续；最慢的步伐不是小步，而是徘徊；最
好的道路不是大道，而是小心；最险的道路不是陡坡，而是陷阱。

31.用这生命中的每一秒，给自己一个不后悔的未来。

32.
有时，爱也是种伤害。残忍的人，选择伤害别人；善良的人，选择伤害
自己。
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33.
沉默的害处不是改变什么，只是会让道路坎坷，坎坷到令人望而却步。

34.
人生需要有调，做人坚持低调，做事需要着调，迈着健康步调，哼着快
乐小调，幸福保持高调，祝福最具格调，祝快乐不走调！

35.
获得幸福的惟一途径，就是忘掉目前的幸福，以除此之外的目的作为人
生目标。

36.
成长是内心在历练中逐渐强大，所谓人生的归位是把外在的东西变成内
心的力量。

37.
有些人，抓住了就是抓住了，错过了就是错过了，只能说情深缘浅。人
生的旅途中有太多的岔口，一转身也许就是一辈子。一生太长，花期荼
蘼，也抵不住荏苒时光。谁苍白了谁的等待，谁无悔着谁的执着。

38.
最可怕的是，我们相信自己做什么都没有用，然后我们便心安理得地什
么都不做。

39.
人生最大的勇敢之一，就是经历欺骗和伤害之后，还能保持信任和爱的
能力。

40.
认识一个人很难，理解一个人更难，有时候不是不想说话，而是有很多
话说不出来，放在心里会安全点，闭上眼睛，过去的就让它过去吧，用
心甘情愿的态度，过随遇而安的生活，人的一生知道爱别人很多，知道
爱自己人很少。
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41.无过是一种追求，思过是一种进步，改过是一种成长。

42.
人生难免会遇到风雨和坎坷，对于生活中的诸多不顺，不要心怀不满、
怨气冲天，也不必耿耿于怀、一蹶不振。是福是祸，都得面对；是好是
坏，都会过去。与其背着包袱弯腰受罪，不如放下包袱享受生活；与其
徒劳地抱怨命运不公，还不如淡定从容地笑对人生。学会放下，人生的
路才会越走越宽。

43.
只要努力了，就没有后悔。谋事在人，成事在天。你只要自己努力了，
没有错过你面前的每一个机会，你就对得起自己，即使失败也无怨无悔
。人生重在态度，重在过程，结果都是次要的。

44.漫漫人生路，如若都是绿灯可能会变得平淡无奇。

45.
多少的包容，不是卑微廉价，而是放不下，深爱的人，总是不再坚持骄
傲，容纳的心，总是不再执着个性。其实嘴上说没事的人，心里都有事
，其实脸上逞强笑的人，心里都有痛。

46.
一个人，即使驾着的是一只脆弱的小舟，但只要舵掌握在他的手中，他
就不会任凭波涛的摆布，而有选择方向的主见。

47.
假话如同台词，常常是背熟了再说，真话如同咳嗽，多数是在压抑不住
的时候喷涌而出。

48.
安乐给人予舒适，却又给人予早逝；劳作给人予磨砺，却能给人予长久
。

49.坎坷就像是疾病，固然药方重要，但治疗时间更加重要。
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50.
笑对人生，能使人生充满阳光；可能，自己人生的道路及其坎坷，也有
可能只有几个小小的波浪，但是只要一直以乐观向上的心理面对它们，
再大的波折也会平安度过。

51.
人生来就是孤独的，不要奢望能够依靠谁，哪怕是至亲至爱。越是喧嚣
处，往往更孤独。心系一处，自走自路。孤独是人生必走的路、必吃的
苦。苦到尽头，甘自来。狮子不怕孤独，所以强大；羚羊喜欢群居，因
为弱小。人生无处不修行，能在孤独中心静如水，才能在纷扰里安然无
恙。

52.
有些故事再演绎，自己也是配角；有些感情再看重，却终究抓不牢。其
实没必要在乎那么多，看的太透反而不快乐。对自己好一点，因为没人
会把你当成全世界。

53.
在人生道路上，走上坡路要昂首阔步，走下坡路要谨小慎微，走阳关道
要目视前方，走羊肠路要俯视脚下。

54.
逝去的东西，最好不见，最好不念。有些人，有些事，适合放在心里。
伤口，是时间的印痕，疼在记忆里，也疼在心里；伤口，是斑驳的思绪
，有泪的苦涩，有心的迷离；伤口，是一首难言的旋律，不需多说，更
不需解释，只有自己最清晰。不提及，是已经封存已经放弃；不修葺，
是怕新的伤口，新的记忆。

55.
别太善良了，别太大方了，也别太能干了，时间久了人家会觉得，你做
的一切都是应该的。即使有一天你撑不住，哭了累了，也没人心疼你。

56.
原来都只是人生道路上的匆匆过客，各自惊鸿一瞥后便又沿着自己的道
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路，默默的前行着。

57.
走上人生的旅途吧。前途很远，也很暗。然而不要怕。不怕的人的面前
才有路。

58.
苦才是人生，痛才是经历，累才是工作，变才是命运，忍才是历练，容
才是智慧，静才是修养，舍才是得到，做才是拥有。心平气和地告别过
去，只争朝夕地活在当下，淡定从容地迎接未来。人的心，什么都不装
时叫心灵；装一点时叫心眼；装的多时叫心计；装得更多时叫心机。

59.
人生没有真正的完美，只有不完美才是最真实的美；人生没有一帆风顺
，只有披荆斩棘才能路路顺；人生没有永远的成功，只有在挫折中站起
才是真正的成功；人生没有永恒，只有闪光的人生才算是生命的永恒。

60.
困难时对自己笑笑，自信是张特色名片；对人要热情，生活中没有真空
；低调为人，高调做事；不懂就问，这不丢脸；把握原则，坚守底线；
勤奋就是捷径，帮你缩短差距。每个人都难免要受一些委屈，谁也不可
能永远高昂着头。人生的路不好走，该低头时要低头，该让步时需让步
。

61.
一个有能量的人，就是逢山开路，遇水架桥，实在过不去就绕个弯，也
要前进。平坦不是最佳道路，起伏才有丰富人生！一个人可以不成功，
但不可以不成长。一等人：改变；二等人：适应；三等人：抱怨。成功
最重要的：一是坚定选择，二是坚定坚持。

62.
活着，一定要有气度，这不仅仅是涵养，也是一种标识。在与人交往中
，为人所看中的第一要素即是气度。修炼人生，展示自己活着的气度，
让生命更有意义。
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63.
换一种心态就能换一种方式生活。一个乐观的人，在生活中，就能够笑
看输赢得失，而不只认最终胜负，他们深信未来，也不抱怨现状，能够
利用自己的优势，发挥自己的潜能，一步步向上攀登，而走向成功。

64.
人犯错误，多半是在该用真情时太过动脑筋，而在该用脑筋时又太感情
用事。

65.
人生的痛苦莫过于经历了超级风雨后，不但没看到彩虹，结果还感冒了
。

66.
没事的，每个人大概都会经历一些情绪崩溃或者极端的时刻，会好的，
会熬过来的。

67.
什么是缘分？就是人和时间。人来了，但时间不对，不行。时间对了，
但人没来，也不行。

68.
你对自己和自己想要的东西认识得越多，就不会再有那么多东西可以干
扰你的情绪。

69.
我开始感觉阅读人生，夺走实际生活的时间，所以我试着接受邀约更常
体验世界。

70.
余生很贵，请别轻易浪费！这一刻，平静的心态，平静的心，平静的看
开看淡一切，懂得断舍离，留下好的，丢掉封存不好的，人生需要学会
定期减负，这样才会走的更远，某天回忆不负时光！善待辛苦的自己，
慢慢把生活活成一首诗。
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71.
四位导师都是重量级的，我很喜欢杨坤老师，而那英老师是我的老乡，
可能我会在他们俩之间选择。

72.
雅安加油，不管怎么样都要面对，人生难免坎坎坷坷，但请你们坚强起
来，因为毕竟爱你们得人还那么那么多。

73.
人生中最艰难的是选择；工作中最困难的是创新；生活中最痛苦的是自
扰；做人中最苦恼的是委屈。

74.
人生在世屈指算，最多三万六千天；家有房屋千万所，睡觉就需三尺宽
。

75.
没人能写出完美的文章，也没有人能活出完美的人生，但求问心无愧而
已。

76.
做一件好事，完成一件有贡献的工作之后的满足感，却会使人自然乐的
其中。

77.
不要为过去的时间叹息！我们在人生的道路上，最好的办法是向前看，
不要回头。

78.轻财足以聚人，律己足以服人，量宽足以得人，身先足以率人。

79.
世界上只有两种生活方式：腐烂和燃烧。胆小如鼠、贪得无厌之徒选择
前者；见义勇为、慷慨无私之士选择后者。
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80.
我想念家乡、想念北国角落里的那个家。但是、我长大了、我必须面对
人生。

81.
经历，要是说起经历，我可谓是两朝元老。在人生坎坷的道路上，有许
多障碍物阻挡着我前进，我必须历尽万难，来证明我的价值和意义的高
尚。

82.
生活的道路不可能永远是坦途，必然会遇到令人无奈的困境，甚至是人
生绝境。
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