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早上问候女朋友的暖心话

 

1.借一句吉言，让幸运与你相随，早安，愿你幸福安康。

2.
白开水是透明的，无色无味。放一点白糖，它会变甜；放一点红糖，它
会变红。正如生活，给生活加一点希望，生活才会变得有趣。

3.
人，活着，真是不易，尤其在病痛的折磨下活着。有时，不管你承不承
受得了，磨难压在身上，就得扛。谁也帮不了。同情帮不了，眼泪帮不
了，愤怒帮不了，只有自己坚强起来，面对所有苦痛折磨，走过风雨熬
煎的日子。早安！

4.
心若年轻，天地不老；心若老去，人生荒年。岁月，不是因经历而遗憾
，而是因沧桑而丰盈；人生，不是因时光而变老，而是随心态而改变。
心再苦，不必常说；路再艰难，只需用脚体会。苦诉说，是软弱；苦不
言，是坚强。从容，无需多言；人生，不可能完美。不必感伤，不必难
过，心不老，路不尽。淡然面对，从容走路，让心不倦，该丢的，该忘
的，删删除除，增增减减，时常保鲜，让心始终轻盈上路。

5.
你要学着无论遇到什么事情，欣喜、悲伤或是濒临崩溃，都能够不动声
色，自己处理事情，自己辨别对错好好成长。早安！

6.
命运在赐予我们各种打击的同时，往往会把一把开启成功之门的钥匙放
到我们手中。早安！
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7.
未来会怎么样，没有必要过多去想象，一路走下去才会知道。改变命运
的，并不是所谓的机遇，而是你我对人生的态度。笑面人生，会发现哪
里都是阳光灿烂；笑面困难，会发现困难并非难已克服。每天清晨，保
持乐观积极的态度，迎着阳光，一路向前！亲们，大家早安！加油！

8.
也许你想成为太阳，可你却只是一颗星辰；也许你想成为大树，可你却
是一棵小草。于是，你有些自卑。其实，你和别人一样，也是一片风景
：做不了太阳，就做星辰，在自我的星座发光发热；做不了大树，就做
小草，以自我的绿色装点期望⋯⋯早安！

9.
亲爱的，平时少吃肉多吃菜；少吃糖多吃水果；少坐车多步行；少生气
多微笑；少忧伤多睡觉。发条短信念叨你，只愿你知我想你！

10.
选择了方向与路途时，就不要抱怨，一个人只有承担起旅途风雨，才能
最终守得住彩虹满天。早安。

11.
人生真正的快乐，在于能对一个事业有所贡献，而自己认识到这是个伟
大的事业。早安！

12.
酒足饭饱后，又到上班来临；蒙蒙又晕晕，神游在千里外；不忙上班去
，紧绷着情绪；只想放轻松，让自己顺意；罚钱不罚钱，不想记心底。
愿你皆如意，调整状态继续努力！

13.
有些人和事，你可以计较，但别过深，多了会磨损心性，沉重你的步履
；有些痛苦，你可以沉浸，但别太久，长了会阻碍进取，迷失你的方向
。不属于你的，要学会放弃；与你有缘的，不要轻易放手。拿得起，放
得下，才是潇洒的人生！
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14.
一份情，一份谊，一份关爱送给你；一份甜，一份蜜，一份热情驱湿气
；一份美，一份意，一份灿烂春天里；一份顺，一份利，一份祝福最如
意。春季潮湿多雾，愿你保重身体，开心无比。早安。

15.
时光如水，蹉跎年华，唯一不变的是那浓浓的牵挂；寂寂清晨，寥寥微
风，想说的是那暖暖的知心话。岁月一片静好，唔友，早安！

16.
努力是人生的一种精神状态，往往最美的不是成功的那一刻，而是那段
努力奋斗的过程。亲爱的，愿你努力后的明天更精彩，早上好！

17.
从没有白费的努力，也没有碰巧的成功。只要认真对待生活，终有一天
，你的每一份努力，都将绚烂成花。早安，新的一天。

18.
瀑布的水是激情肆溢，敢于牺牲的壮美；江河的水是豪情万丈，勇往直
前的华美；大海神秘而不失汹涌的水更是一种惊世骇俗的激美与柔美的
融合。早上好！心情愉快！

19.
忙碌中别忘了给心灵一点空间和营养，让喜悦与平静自然滋长，随时给
生命来个深呼吸，就会发现：美好无处不在，快乐随手可得。祝你永远
快乐！

20.
每天醒来告诉自己：理由少一点，肚量大一点，嘴巴甜一点，脾气小一
点，行动快一点，效率高一点，微笑露一点，脑筋活一点，付出多一点
，感谢一路有你！早安！

21.
不管现实多么惨不忍睹，都要持之以恒地相信，这只是黎明前短暂的黑

                              3 / 12



https://duanjuziku.com/
 

暗而已。不要惶恐眼前的难关迈不过去，不要担心此刻的付出没有回报
，别再花时间等待天降好运。亲爱的，贵人出现之前，你自己才是自己
的贵人。全世界就一个独一无二的你，请一定：真诚做人，努力做事！
你想要的，岁月都会给你。早上安康，亲爱的！

22.
忘不了的是亲爱的；丢不了的是爱情，道不完的是祝福，说不完的是思
念，真诚的亲爱的令人牵挂！因为有缘，我们相逢。因为真诚，我们成
为今生的亲爱的⋯⋯早安祝福你！

23.
不要想着，一做事就有结果，你没有结果，说明你还不够努力，说明你
还不够优秀，不是方法不对，是你还不够相信，先相信，才会全力以赴
，全力以赴并坚持才会有机会看到结果。早安！

24.
带上自己的心上路，目标在远方，路在自己脚下。每迈出一步，都有一
点点收获。早安！

25.
小懒，太阳晒屁股了，一道晨光照射在你脸上，是我在亲吻你，感觉到
了没？笑一笑，愿今日的你。心情大大大锦绣，你的笑脸是我所值得珍
藏的。想你。

26.
轻轻睁开眼，鸟儿欢叫甜；微微打开窗，清新满心间；匆匆洗个脸，信
心一整天；出门见个喜，处处道早安：晨起快乐！

27.
有人说，生活像天上的彩虹，五彩缤纷，有明有暗；有人说，生活是由
无数烦恼组成的念珠，但得微笑着数完它；还有人说，生活就是你对它
笑，它便会对你笑，你对它哭，它也会对你哭；我说，生活就是由亲爱
的组成的快乐日子，早安，愿亲爱的你快乐幸福永驻！
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28.
用一颗淡然的心去珍惜，每一个路过我生命里的有缘人，这样在缘份的
天空里更加蔚蓝，心灵才会更加清晰。

29.
人生要平衡两件事，我愿意和我应该。谁都想过随心所欲“我愿意”的
生活，但看着父母渐渐老去，是不是应该承担一些“我应该”的责任。
少年，多些担当，少些任性吧。

30.
成长，就是你哪怕难过的快死掉了，但你第二天还是照常去上课上班。
没有人知道你发生了什么，也没有人在意你发生了什么。关于你的未来
，只有你自己才知道。既然解释不清，那就不要去解释。没有人在意你
的青春，也别让别人左右了你的青春。早安！

31.
这世上没有所谓的天才，也没有不劳而获的回报，你所看到的每个光鲜
人物，其背后都付出了令人震惊的努力。请相信，你的潜力远没有爆发
出来，切勿给自己的人生设限，你自以为的极限，只是别人的起点。

32.
整理一下自己的心情，忘记那些不愉快的往事，听听音乐，看看风景，
说能说的话，做可做的事，走该走的路，见想见的人。早安！

33.
太阳冉冉升起，清风柔柔吹起。当你睁开眼睛时，世界的美好送给你。
清扬的闹铃响起时，我美好的祝福呈现给你。祝你早安！

34.
生命就是个绣花。我们从底下看，乱糟的走线，上帝从上面看，则是朵
花。愿你这朵生命之花时刻绚烂夺目。早安，亲爱的！

35.
岁月留痕，沧海桑田，生命不老，只因为生命里有爱有希望，有情有亲
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爱的，有哭有欢笑，有牵挂有思念，即使有再多不如意，我们的生活依
然有光彩。早安！

36.
时间过的飞快，天气变得好坏；气温下降迅速；出门记得衣服；多吃素
食蔬菜；夜晚记得多盖；健康时时补钙；快乐保持心态；亲爱的常常关
爱；倍感舒心愉快；早上常常关怀；人生充满真爱；这条短信不赖；转
发迅速。

37.
叮铃铃，愿你起床满身轻；叮铃铃，愿你早晨好心情；叮铃铃，祝福短
信不告罄；叮铃铃，问候愿你福一生。早安！

38.
不管发生什么，都不要放弃，坚持走下去，肯定会有意想不到的风景。
也许不是你本来想走的路，也不是你本来想登临的山顶，可另一条路有
另一条路的风景，不同的山顶也一样会有美丽的日出。

39.大多数人想要改造这个世界，但却罕有人想改造自己。

40.
凡事不要想的太复杂，想多头疼，想通心疼。手不要握的太紧，东西会
碎，手会留疤。讨喜的人大多是比较独立的人。与人结伴时不哗众取宠
，独自生活时不顾影自怜。任何时候都冷静客观，处理好该处理的事，
不过问干涉他人的事。

41.
亲爱的，早上好又是美丽新的一天，愿美丽你的心情美丽的阳光，幸福
好运与你相伴行。不忙碌，不烦恼，感受生活的美好，把幸福紧紧拥抱
。早安。

42.
真切的祝福你，亲爱的，生活虽然天天平淡，但却天天开心早上醒来笑
一笑，中午睡个美容觉，晚上烦恼都跑掉，明天生活会更好，幸福永远
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将你绕！

43.
总要试着去相信，这个世界很美好！所有的不快乐都要试着原谅，相信
所有的爱都在身边！毕竟自己是全心全意！早安，亲人，爱人，亲爱的
。

44.
如果有一天，你偶然看到了这些文字，我希望这几分钟是真正属于你自
己的，在这里你给自己加油，打气，继续去完成你曾经的梦想，勇敢的
去挑战自己，历练自己！亲爱的早安！

45.早安！美好的一天开始了，开心快乐每一天！

46.
关注你的人，看的不是动态，而是你的世界；在乎你的人，读的不是文
字，而是你的心情；真正心里有你的人，无所谓距离，无所谓时间，牵
挂一直都在；真正懂你的人交的是心，点赞是鼓励，评论是关心，知缘
惜缘才得真缘，将心比心才有知心，感谢时间的流逝，身边依然有你们
，一路上陪伴你的才是挚友。

47.
早晨，我推开窗户。空气像滤过似的，格外清新。雾把大地上一切景物
遮住了，到处白茫茫一片。

48.
放下你的成熟，收起你的稳重，脱掉你的圆滑，穿上你的童真，释放你
的压力，冲出你的焦炙，绽放你的活力！一句晨安同伙，愿你好运久久
！

49.
现在每天醒来睁开眼见到的是墙上你那似阳光般的笑靥，好想哪天醒来
时，第一眼所触及的是真正的你那似花般甜甜的睡容。
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50.
我的心意，和早晨的阳光一起，把快活带到你的心底，让你和我一起，
伴同清风吹起，把一天的快活举起，祝早安！

51.
生活从来不会刻意亏欠谁，它给了你一块阴影，必会在不远的地方撒下
阳光。

52.
若生活是一条河流，愿你是一叶执着向前的小舟；若生活是一只小舟，
愿你是风雨无阻的水手。幸福生活，握在自己手中！早安。

53.
现在不玩命，将来命玩你，现在不努力，未来不给力。一个人自以为刻
骨铭心的回忆，别人也许早已经忘记了。任何事情都应该去尝试一下，
因为你无法知道，什么样的事或者什么样的人将会改变你的一生。如果
你不快乐，那就出去走走。世界这么大，不要蜷缩在一处阴影中。早上
好！

54.
要努力做一个可爱的人。不埋怨谁，不嘲笑谁，也不羡慕谁，阳光下灿
烂，风雨中奔跑，做自己的梦，走自己的路！早安！

55.
在我们的人生里面，你们是有你们的苦，我们有我们的苦，你们你们的
福气，我们有我们的福气。不要以为自己是不幸，也不要去以为别人是
幸福的。各人的命不同，各人的路也不同。星期五，早上安康，亲爱的
！

56.
我们的生命太短，来不及见证那些遥远到令人恍惚的词语，所以，要用
力爱，活下去，并抬得起手去翻页，等得起明天。

57.
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那些门槛，如果你跨过去了那就是门，没有跨过去那就是坎儿，早安。

58.
清晨的第一条短信来到你的手机，有我的祝福陪你，愿我的问候给你带
去美味的早餐，舒展的笑容，倍棒的精神，愿你微笑今天，生活工作都
舒心。

59.
我所理解的生活：是经历磨难和成长后，有人终于变成了自己最鄙视的
模样，而有的人，终于变成了自己最喜欢的样子。愿你我，都成为后一
种。早安！

60.
早上好，一束阳光照在身，祝你天天都开心，财神家中去，梦想变成真
，这天中大奖，明天去上任，兄弟姐妹的祝福全都是真心。

61.
早上好，亲爱的们！在这炎炎夏日里，树绿花红，鸟语花香的夏天，寄
一份夏的问候，送一份夏的祝福，传一份夏的温馨；祝大家夏日安好，
幸福美满，开心快乐每一天。

62.
开心与否完全取决于自己，知足常乐比什么都重要，毕竟sunshine要给身
边的人带去暖暖的阳光。早安，全世界！

63.
清晨淡淡的寒露，在窗台的玻璃上朦胧了薄雾，我用手指画上一个太阳
，轻轻地打开窗，把温暖和祝福，一齐用心送到你那，期望你冬天快乐
，早上好。

64.
因为有许多事不完美，所以我们才追求完美；因为有许多时候不快乐，
所以我们才渴望快乐。生活，原本就是完美与缺憾的交响；人生，原本
就是痛苦和快乐的和声，输掉什么，不可以输掉微笑；舍弃什么，不可
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以舍弃快乐。

65.
你是我唯一的心脏，我旳心跳不是为别人而跳、是为你而跳。如果幸福
有方向，尽头一定有你。致我最爱的你，早安！

66.
幸福是一点一点积累而成的，人生是一天一天经营出来的。新的一天，
早安。

67.每天睁开眼，除了看到阳光，也有可能看到风雨。

68.
惦记你的头发花白，惦记你的时间苍白，惦记你的经典对白，惦记你的
勇敢坦白，岁月匆匆，一清二白，简简单单，无悔黑白，岁月，祝你一
生好运。早晨好！

69.
在樱花飘香的季节，细心体会春天的感觉。白云飘荡间感悟岁月，忆起
爱情的美好甘甜。祝福的心潮涌动澎湃，只盼你能健康快乐每一天。早
安！

70.阳光将阴霾散去，阳光永存希冀。

71.
早上好，祝你开机喜事到，向您问个好，就事处处顺，日子步步高，好
运每天交，口味顿顿好！

72.
以为有了翅膀，就会变成一只鸟；以为变成鸟之后，就可以拥有自由。
而今，拥有了期盼的翅膀，却只能在小小的空间里飞翔，遗失了自由。
早安。

73.
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向日葵说，只要你朝着阳光努力向上，生活便会因此变得单纯而美好。
美好的一天开始，愿你能向日葵一样，迎着阳光向上！早安！

74.
我愿是凡人一个，看山是山，看水是水，自从遇见了你，世间所有美好
终成景象。

75.
最容易令人感到温暖和惊喜的是陌生人，因为你对他没有期望。最容易
令人感到心寒和悲哀的是亲人，因为你爱他们。

76.
春末了，夏初到，季节变，春情在，夏延续，春灿烂，夏加倍，春美丽
，夏续演，春温情，夏不变，美祝福，早上好，祝好友：心情好，乐逍
遥。

77.
早，亲爱的！美好生活没有预告。它经受住绝望的氛围，然后出现，步
行而来，不被认识，不带来什么，而你就在那儿。

78.
冬天里，重调理；多锻炼，日光浴；早安睡，晚游历；勤开窗，通空气
；暖腹背，寒不欺；适滋补，强体力；心乐观，无忧虑；温暖情，温馨
递，乐无际！

79.
不管前方的路有多苦，只要走的方向正确，不管多么崎岖不平，都比站
在原地更接近幸福。早安！

80.
欣赏别人是一种境界，善待别人是一种胸怀，关心别人是一种品质，理
解别人是一种涵养，帮助别人是一种快乐，学习别人是一种智慧，团结
别人是一种能力，借鉴别人是一种收获。
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