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表达心情不好的短句子

 

1.未来是现在的想象，但往往不如自己想象般美。

2.
昭告天下我昨日手机被偷了心境不好，破了财就要继续买才能平衡内心
，让你偷让你偷，偷个金的再买个银的，有本事这个也偷走吧！

3.
有的人与人之间的相遇就像是流星，瞬间迸公布令人爱戴的火花，却注
定只是匆促而过。

4.世上最残忍的事是你明明知道我喜欢你，却当作不知道。

5.
一生至少该有一次，为了某个人而忘了自己，不求有结果，不求同行，
不求曾经拥有，甚至不求你爱我，只求在我最美的年华里，遇到你。

6.
多少人爱你青春欢畅的时辰，爱慕你的美丽，假意或真心，只有一个人
爱你那朝圣者的灵魂，爱你衰老了的脸上痛苦的皱纹。

7.
似乎难过的时候，所有矫情的句子都是为自己量身定做，所有的故事都
能感同身受。

8.可能是现在感情，太过昂贵，让付出真心的人，好狼狈。

9.前面的路太黑，太坎坷，别放我一个人走。
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10.用无声的歇斯底里，诠释着自己的无可奈何。

11.
爱到分才显珍贵，很多人都不懂珍惜拥有。只到失去才看到，其实那最
熟悉的才是最珍贵的。

12.
等待是一种生存智慧。人生是一个漫长的等待，但这决不是守株待兔，
坐以待毙，我们的等待应是厚积薄发，以静制动，以退为进的适时而等
。

13.当三个人一齐玩时，总有两人感情比较好，而另一个人就被忽略。

14.
人不彻底绝望一次，就不会懂得什么是自己最不能割舍的，也不会明白
真正的快乐是什么。

15.纵然被命运的铁蹄狠狠践踏，也顽强地长出自己的根芽。

16.
当心情不好的时候，突然想唱一首非常悲伤的歌，想要用悲伤的歌来慰
藉自己的灵魂深处。可是却突然发现，自己五音不全，唱歌跑调。心情
突然更难过了。

17.
可怜楼上月徘徊，情已不再，梦里你怎么还会出现。思君泪尽意悠悠，
夜长昼深难入眠。

18.
男人回家睡得越安静，说明他在外边越是累。只有细心的女人才会体会
。

19.承诺，会彻彻底底砸烂一个人脆弱的灵魂。
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20.性命的悲伤，总有一泊泪水缘于深爱，你是我今生无法泅渡的沧海。

21.脸上的高兴，别人看失掉。心里的痛又有谁能觉失掉。

22.
懂事的人一旦不配合就会被说没良心，任性的人稍微乖巧一回就被夸个
不停。

23.我开始拒绝所有人的温柔，从什么时候开始呢？大概是你走以后。

24.
明明是你先招惹我的，到最后变成我舍不得，你说过要保护我，可是最
后的大风大浪都是你给的。

25.
当眼泪要流出来的时候，不要眨眼，你会看清世界由清楚变模糊的全过
程。

26.
你只看到了我最后无言转身，从容淡定，但你却没看到我也曾因为你的
离开，吃不下饭，睡不着觉，然后再告诉自己一切都结束了的样子。

27.转身，一缕冷香远，逝雪深，笑意浅。来世你渡我，可愿？

28.有时候，那些清晨时最坚强的人，正是那些夜里哭着哭着睡着的人。

29.每个人的心里，都会有那么一个你永远不会提，也永远不会忘的人。

30.爱情无非就是你疼疼我，我爱爱你，你关心关心我，我照顾照顾你。

31.我只懂得哭我只会哭除了哭我还能做什么。

32.有些人注定是等待别人的，有些人是注定被人等的。
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33.
我拒绝了所有人的暧昧，只为等你不确定的未来，我用一生的幸福做赌
注，你怎么样舍得让我输。

34.
有一种单身，只是为了等待一个人，等那一个该等的人。不是不想告别
单身，不是想一直做光棍，只是为了那份情、那份爱、那个一直在心底
的人，而甘心静静的选择一个人生活。

35.
该失望的事从来没有辜负过我，每次都是认认真真的让我失望，所以握
不住的沙，不如扬了它。

36.
我们为什么不能惯着傻逼，因为傻逼永远不觉得自己傻逼。你忍让他，
他以为你服他。

37.
孤单不是与生惧来，而是从你爱上一个人的那一刻开始。总喜欢把每个
人的故事往身上套，陷入别人的故事里。旧城里看不见阳光，你和我的
一个梦长得好像。

38.下雨了，我心也跟着被淋湿了，冻伤了。

39.
聪明的姑娘一般都会更胖一些，女性是用脂肪组织来储存智商的，脂肪
层越厚，智商就越高。

40.别轻易玩消失，因为没人找你，你会更伤心。

41.你说你会等我回来，你是等了，还找了一个人一起等。

42.
掩埋了一段岁月，却忘不掉你，忘不掉那点点滴滴。用文字来麻醉自己
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，麻醉着想你的未来和伤过的心。

43.不属于我的雨伞，我宁愿淋雨走路，不属于我的心，我绝不会挽留。

44.我们紧握忧伤，哀叹生命不幸，煎熬成觞成了注定的结局。

45.
有时候，突然觉得心情烦躁，看什么都觉得不舒服，心里闷的发慌，拼
命想寻找一个出口。

46.当全世界都要我坚强的时候，别忘了我也只是个女生。

47.
在这个世界上别太依赖任何人，因为当你在黑暗中挣扎的时候，连你的
影子也会离开你。

48.
我知道，没有安全感的孩子，会爱音乐，非常非常爱怕黑，却习惯晚睡
。

49.就算没有结局，也会用力把你抱在怀里。

50.
我现在一点苦也不想吃，一滴泪也不想流，谁让我难过，我就离开谁。

51.我用时间证明了我喜欢你，你却用时间证明了我是傻逼。

52.
在路上的时光，让我们开拓眼界，心态平和。也许，行走的意义，就在
于繁华看尽后，心灵的自由。而我们如此执着，只是因为，生命只有一
次。

53.
你可能真的不会了解，那种孤独到嗓子眼，想哭又怕没人安慰，咽下眼
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泪继续微笑的感觉。

54.世界上只有想不通的人，没有走不通的路。

55.一句喜欢你，满足了多少人，敷衍了多少人。

56.我们那么久的爱情，最终还是结束于时间。

57.
经营爱情如掘井，需要足够时间去探索，去挖掘，去守候，去等待，去
流泪，去坚持，去相信。也不是每一处挖下去都能挖到井水的。

58.
水凉了还可以喝，心凉了连说快乐都显得落寞。让自己忙一点，忙到没
有时间去思考无关紧要的事，很多事就这样悄悄地淡忘了。

59.
被特别在乎的人忽略，会很难过，而更难过的是你还要装作你不在乎。

60.
对一个人有感觉，需要一分钟；喜欢一个人，需要一小时；爱上一个人
，需要一天。可是，忘记一个人，却要用上一辈子。

61.当你喜欢上一个人时，总就是会觉得自己哪里都不好。

62.不要等我哭了，才说多么心疼我。不要等我走了，才说你多么爱我。

63.想念一个人，有时会面带微笑，但心却在流泪。

64.再等下去我就老了，再见了，温柔的你，温柔的名字。

65.
我们需要一个人独处的时间，远离人群远离熙攘，沉淀一些浮夸的喜乐
与毫无深度的悲伤。思索是一个人的事情。想念也是，成熟亦然。
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66.就是经过你身边偷吸了一口气，于是成瘾了。

67.想笑而不能笑，与想哭而不能哭，究竟哪个更痛苦。

68.
你以为最心酸的感觉是吃醋吗？不是的，最酸溜溜的感觉是没权吃醋，
根本就轮不到你吃醋。

69.
该笑得时候没有快乐，该哭的时候没有眼泪，该相信的时候没有诺言。

70.
我微笑着与你擦肩而过，可谁知道转身时我已有一滴眼泪与雨水交错。

71.没有人值得你流泪，值得让你这么做的人不会让你哭泣。

72.这世上只有一种成功，叫：用自己喜欢的方式过一生。

73.
往事都成为了手中沙，不管怎样都会从指间洒落，一点一点，流淌干净
。

74.在幸福的路上我一直在向前走，只是因为心还在爱着你。

75.
有些的工夫，正是为了爱才寂静躲开。躲开的是身影，躲不开的却是那
份冷静的情怀。

76.
多少个惆怅的时刻，我尽情书写心中的无奈。多少个悲愤时刻，我尽情
表达心中的愤怒。

77.
每个女孩都是一个无泪天使，当天使爱上男孩便有了眼泪，天时落泪坠
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入凡间，所以每个男孩都不该辜负你的女孩，因为他曾为你放弃了整个
天堂。

78.没压住，发火了。你倒霉，碰到我心境不好。

79.我爱你的这些年，好像醉酒走钢索，不怕摔死，就怕酒醒。

80.生命中无论快乐还是悲伤，终将随时光消失。

81.我没有在等你，只是还没办法喜欢上别人。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/6nfia1jne2.html
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