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奋斗的朋友圈

 

1.
生命只有走出来的精彩，沒有等待出来的辉煌；埋怨，只是一种懦弱的
表现；努力，才是人生的态度！实力代表尊严！

2.
如果你现在正走在一条看起来没什么未来的弯路上，那一定要走下去，
因为只有等你走完这条路的时候，才会知道自己想要的是什么。

3.
追梦，让生命为之精彩，追梦，让人生变得丰盈，追梦，活出自己的世
界，追梦，辉煌自己的一生。静处尘世，化繁为简，求索追求，携梦安
然。

4.
感觉现在过的很痛苦，别害怕，等过阵子再回头看，你会发现那些真的
都不算事。

5.
在实现理想的路途中，必须排除一切干扰，特别是要看清那些美丽的诱
惑。

6.
不是井里没有水，而是挖的不够深；不是成功来的慢，而是放弃速度快
。得到一件东西需要智慧，放弃一样东西则需要勇气！

7.
人生是一场负重的狂奔，需要不停地在每一个岔路口做出选择。而每一
个选择，都将通往另一条截然不同的命运之路。
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8.
世界上最好的保鲜，就是不断进步，努力让自己成为更好的人，这比什
么都重要。

9.
把坚持当成一种习惯，别人光鲜的背后，都有加倍的付出，没有谁比谁
更容易，只有谁比谁更努力。

10.
多心的人总是胡思乱想，结果是困在一团乱麻般的思绪中，动弹不得。
有时候，与其多心，不如少根筋。

11.
有逆境、挫折和悲伤，人生才有意义，因为人生价值，往往是在艰苦的
奋斗中显现出来的。

12.
等待也好，迷茫也好，都不要把自己留在原地。只要你下定决心，每一
天都可以是新的开始。

13.
美好的东西，总不会轻易获得。成长靠的从来不是豪言壮语，而是踏踏
实实的努力。别再让信誓旦旦变成“说说而已”，真正去坚持一件事，
时间看的见。

14.
人穷志不穷，人生中有各行各业的工作和创业机会任你选择，不管是什
么工作，只要你努力付出，总会有收获！

15.
不要轻易去依赖一个人，它会成为你的习惯，当分别来临，你失去的不
是某个人，而是你精神的拐杖。

16.
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要知道，每个梦想的背后都是恒久的坚持，每个成功的脚下都是无数的
汗水。

17.
给生命一个微笑，用微笑面对人生。就如苍鹰自信地去搏击长空，就如
河流欢快着去融入大海，我们的生活将因微笑而美丽，人生将因微笑而
成功。

18.
只有启程才会到达理想和目的地，未来无法预知，但现在唯一可做的，
就是不要让今天成为明天的遗憾。只要迈出，每一步都应是珍贵。

19.
天再高又怎样，踮起脚尖就更接近阳光。愿时光不负努力，青春不负自
己。既然为梦想选择了远方，便没有回头路可以走。

20.
决定一个人能走多远的，不是他经历了什么，而是他以何种心态去面对
生活。

21.
即使处境危难，也要寻找积极因素。这样，你就不会放弃取得微小胜利
的努力。你越乐观，你克服困难的勇气就越会倍增。

22.
人往高处走，水往低处流，站得越高，才会看得越远。最好的心境，是
静心和沉稳。

23.
富不富有不重要，重要的是你要的恰好都有。人不必太美，只要有人深
爱，人不必太富，只要过得温暖。

24.
每个人都有属于自己的一片森林，也许我们从来不曾去过，但它一直在
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那里，总会在那里。迷失的人迷失了，相逢的人会再相逢。

25.
人生的许多大困难，只要活着，没有什么是解决不了的，时间和智慧而
已。

26.
一个女人成熟的标志，是学会狠心，学会独立，学会微笑，学会丢弃不
值得的感情。

27.
放弃该放弃的是无奈，放弃不该放弃的是无能；不放弃该放弃的是无知
，不放弃不该放弃的是执着。

28.
机会需要自己去找，并努力把握；但诱惑我们躲也躲不开，他却会轻易
的找上门来。

29.
别人拥有的，你不必羡慕，只要努力，你也会拥有；自己拥有的，你不
必炫耀，因为别人也在奋斗，也会拥有。

30.
逆境总是有的，人生总要进击。愿你不要屈从于命运的安排，坚韧不拔
，锲而不舍！做永远的生活强者！人生路上没有永远的成功，只有永远
的奋斗。

31.
勤者创造机遇、强者创造力量、勇者创造希望、智者创造奇迹；希望于
机遇并行，力量让奇迹成长。

32.
没有人可以复制别人的路，也无法效仿，即使是通天大道，放到你身上
也不一定适合。
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33.
内心充满希望，才可以撑起满身傲骨。有梦想，才会有希望，有希望，
才会有未来！

34.
生活上不坚定，感情不够洒脱，患得患失敏感多疑，所以你才那么不快
乐。

35.
一件事无论太晚或者太早，都不会阻拦你成为你想成为的那个人，这个
过程没有时间的期限，只要你想，随时都可以开始。

36.
一切都由你的心境所决定，每个人都面临两个选择，一个是愤怒，另一
个是耐心地保持冷静。我选择后者，你呢？

37.
相信自己，坚信自己的目标，去承受常人承受不了的磨难与挫折，不断
去努力、去奋斗，成功最终就会是你的！

38.
每个人开始都是一杯浑浊的水，然后会不断有人来帮你澄清。当你变得
清澈的时候，别忘了那些喝了泥沙的人。

39.
知人不必言尽，言尽则无友。责人不必苛尽，苛尽则众远。敬人不必卑
尽，卑尽则少骨。

40.
成功没有快车道，幸福没有高速路。所有的成功，都来自不倦的努力和
奔跑；所有幸福，都来自平凡的奋斗和坚持。

41.
不抱怨，靠自己！因为久了你就会发现，抱怨除了扰乱你和别人的心情
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，屁用都没有。

42.
有了坚持不一定成功；但没有坚持，就注定失败。对于成功，坚持的塑
造必不可少！

43.
面对困境，微微一笑，率先迎上，频频出招；面对挫折，如撼山岳，大
胆创新，不屈不挠；在此祝我最有才的朋友——你，幸运永绕，事业不
倒！

44.
把别人的失败当做自己教训的人，将少走许多弯路；不知明天做什么事
的人，今天的事也难以做好。

45.
珍惜珍惜你的人，放弃放弃你的人，在意在意你的人，对对你好的人好
。人生苦短，别浪费丝毫情感。

46.
人生，无所谓失去，只怕草率地挥霍。生命有限，所有得到，最后终会
失去。

47.
人一定要禁得起假话，受得住敷衍，忍得住欺骗，忘得了承诺，放得下
一切。

48.
坚持不是为了感动谁，也不是为了证明给谁看，而是我知道，一路奔跑
，总比原地踏步更好！

49.
多年后，再回想这样的迷茫或许连执著的原因都记不得了，青春就是让
你张扬的笑，也给你莫名的痛。
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50.
就算没有天分，只要你愿意每天花一点时间，做同样一件事情，不知不
觉间，你就会走得很远。

51.
“成功”是人生的轨道上不可缺少的东西，在生活中，我们会获得许多
成功，这些成功，是我们喜悦，是我们自信，让我们难以忘怀。

52.
生活总会给你答案的，但不会马上把一切都告诉你。只要你肯等一等，
生活的美好，总在你不经意的时候，盛装莅临。

53.
赔礼道歉这种事情，只是一种自我解脱而已，并不是别人非得原谅你的
理由。与其常对别人说对不起，不如少做那些需要说对不起的事情。

54.
这个世界并不是掌握在那些嘲笑者的手中，而恰恰掌握在能够经受得住
嘲笑与批忍不断往前走的人手中。

55.
留住一日三微笑，保你人生不老，去掉一日三烦恼，保你快乐闪耀。房
宽地宽，不如心宽。

56.
不要去追一匹马，用追马的时间种草，待到春暖花开时，就会有一群骏
马任你挑选；丰富自己，比取悦他人更有力量。

57.
精神操守方，思想方法圆；目标志向方，行动决策圆；严以律己方，宽
以待人圆。

58.
忌妒别人，不会给自己增加任何的好处。忌妒别人，也不可能减少别人
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的成就。

59.
你要做一个不动声色的大人了。不准情绪化，不准偷偷想念，不准回头
看。去过自己另外的生活。你要听话，不是所有的鱼都会生活在同一片
海里。

60.
用汗水浇灌生活的硕果，用多彩的知识充实自我，用充实的步伐坚定信
念，扬帆远航，创造崭新的明天！

61.
把握成功就需要相信自己，对自己的信念等不要轻易动摇，当遇到困难
与挫折时一定要坚守一个信念，努力拼搏。成功的秘诀是坚守信念。

62.
活着一天，就是有福气，就该珍惜。当我哭泣我没有鞋子穿的时辰，我
发觉有人却没有脚。

63.
别人可以给你做一双超级好穿的鞋子，但路必须我们自己走，生命中的
一切我们都要自己承受。

64.
凭借财大气粗来改变自己在公众中的丑陋形象是不明智的，一切的成功
都是靠自己的努力得来的，并不是靠攀高结贵。

65.
假如这个世界堕入黑暗，那么，吹灭最后一盏灯的，不是坏人的嚣张气
焰，而是好人的忍气吞声。

66.
只要咬牙撑过去，一切都不一样了。无论你是谁，无论你正在经历什么
，坚持住，你定会看见最坚强的自己。
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67.
不是因为生活太现实，而对生活失望；而是知道生活太现实，所以更要
用心的活下去。

68.
学习就是一条荆棘从生的路，你只有用刻苦做武器，勤奋做盾牌，才能
走得出去。

69.
当你又瘦又漂亮，脑子里有东西，钱包里全是自己挣的钱，别说这个月
，全世界都会对你好一点。

70.
人是不能太闲的，闲久了，努力一下就以为在拼命。这个世界人潮拥挤
，不会再有不期而遇。

71.
在你的闲暇时间，努力接近乐观的人，观察他们的行。通过观察，你能
培养起乐观的态度，乐观的火种会慢慢地在你内心点燃。

72.
立志高远，脚踏实地；刻苦钻研，勤学苦思；稳定心态，不馁不弃；全
力以赴，夺取胜利。

73.
人生不过如此，且行且珍惜。自己永远是自己的主角，不要总在别人的
戏剧里充当着配角。

74.
世上最好的保鲜方法，就是要不断进步，让自己成为一个更好和更值得
爱的人。

75.
再烦，也别忘微笑；再急，也要注意语气；再苦，也别忘坚持；再累，
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也要爱自己。

76.
每个人的一生都有许多梦想，但如果其中一个不断搅扰着你，剩下的就
仅仅是行动了。

77.
幸福不强求，信任不强求。很多的时候，我们总是很天真，总是遐想于
远方的幸福。

78.
成功，需要坚强，更需要这样一种爱：博大，豁达，默许和支持。摔倒
后，所有人都会淡淡笑笑，却赐予你追寻灿烂阳光的希望与勇气！

79.
努力，不是为了要感动谁，也不是要做给哪个人看，而是要让自己随时
有能力跳出自己厌恶的圈子，并拥有选择的权利，用自己喜欢的方式过
一生。

80.
假若你的生活不够好，不够努力，那么，加油努力吧，不要抱怨，起而
行，迎头赶上，方是正途。
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