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朋友圈发表失恋而很洒脱的短句子

 

1.
想他的时候，就想想他的好，他的笑。记得曾经爱过一个人，别去管最
后是谁开始了背叛，开心过就好。

2.明天，太阳照样会升起；真爱，照样会来临。

3.相信你只是怕伤害我，不是骗我，很爱过谁会舍得。

4.
花落的声音风知道，思念的感觉心知道，寒冷的温度冬知道，我的祝福
你知道，寒冷季节，为你送上暖暖的心意。

5.其实爱笑的人，真的痛了哭起来比谁都撕心裂肺。

6.
人生难免要遭遇挫折与失败，与其用泪水洗刷悔恨，不如用微笑去迎接
新的挑战。

7.瀑布跨过险峻陡壁时，才显得格外雄伟壮观。

8.
躲在某一时间，想念一段时光的掌纹；躲在某一地点，想念一个站在来
路也站在去路的，让我牵挂的人。

9.
生命的画卷中，偶尔抹上一道灰色，并不预示着你的沉沦，重要的是，
能在灰色中提取绿色的希望。

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

10.
背叛伤害不了你，能伤你的，是你太在乎。分手伤害不了你，能伤你的
，是回忆。无疾而终的恋情伤害不了你，能伤你的，是希望。你总以为
是感情伤害了你，其实伤到你的人，永远是自己。

11.我会一直爱你，直到你不爱我的那一天为止。

12.也要在心里存着感谢，感谢他给了你一分记忆。

13.总是需要一些温暖，哪怕是一点点自以为是的纪念。

14.上游，是勇士劈风破浪的终点；下游，是懦夫一帆风顺的归宿。

15.
在这个纷绕的世俗世界里，能够学会用一颗平常的心去对待周围的一切
，也是一种境界。

16.
驾驭命运的舵是奋斗。不抱有一丝幻想，不放弃一点机会，不停止一日
努力。

17.
在坚强的世界里，我有活力；在坚强的世界里，有我那最真挚的心；在
坚强的世界里，我可以冲破风浪迎接一个新的世界！

18.你的人生不顺利，不是她的错，没有回头再看你，也不是她的错。

19.找一个爱自己的人要比找一个自己爱而却不爱自己的人好的多。

20.
你很爱一个人对方却对你提分手，那你不要伤心，因为你失去的是一个
不爱你的人，而他（她）失去的是一个真心爱他（她）的人。

21.在改造自己以吸引她的目光前，最好先想想你可以为她做些什么？
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22.
世界上好男生很多，你会遇到喜欢你而你又喜欢他的人。所以宝贝，别
放纵爱，别吝啬爱。宝贝，要做个聪明的女子，要做个拿得起也放得下
的女子，让错过你的男子后悔错过你，让爱你的男子更爱你。宝贝，明
天你会是全新的你。让我们一起期待，一起努力。

23.
红尘淡淡，人生如烟，一切的尘缘在冥冥之中都已注定，是喜是悲，都
是要走过的，要经历的，我们要懂得；得之，我幸；失之，我命；坦然
而过，谈定接受。

24.
不要因为自己长相不如对方而放弃追求的打算，长相只是一时的印象，
真正决定能否结合主要取决于双方的性格。我见过的帅哥配丑女，丑女
配帅哥的太多了。

25.在蓦然回首的刹那，没有怨恨的青春才会了无遗憾。

26.谎言的背后始终是谎言，迩给的殇永远是那么痛。

27.
离开以后，大声的告诉他：我爱你，与你无关。爱是你的权利，把想说
的都说出来，平静的回忆你们的过去，然后哭吧。哭完就把一切都留在
昨天，永远不要去触及。

28.
单相思是幻想。恋爱是写实的，非常写实。所以你一有现实恋爱的可能
就逃跑，而对明明知道只能是止步于单相思的她，却追个不停。

29.看庭前花开花落，荣辱不惊，望天上云卷云舒，去留无意。

30.若分手是最终的结局，愿让我先离去，因为你先走我会舍不得。

31.
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分手后你哭了，那是你还没有看透；分手后你笑了，那说明你已经成熟
。

32.
曾经拥有的，不要忘记。不能得到的，更要珍惜。属于自己的，不要放
弃。已经失去的，留作回忆。

33.
被人讨厌时就是被人讨厌，被人腻烦时就是被人腻烦，但你的自身价值
并不因此而下降。就算被人甩了，也别像被贬值了似的唠唠叨叨。

34.痛过然后就不会觉患上痛了，有的只会是一颗冷漠的心。

35.
即使道路坎坷不平，车轮也要前进；即使江河波涛汹涌，船只也航行。

36.
宁愿跑起来被拌倒无数次，也不愿规规矩矩走一辈子。就算跌倒也要豪
迈的笑。

37.没有一颗珍珠的闪光，是靠别人涂抹上去的。

38.只是我不小心试探你的温柔、却没想过是这种结果。

39.
不要再执着于过去的失恋了。执着于过去的失恋，你还将品尝新的失恋
或单恋的滋味。

40.
我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己
。

41.
韩琳靓，我还是爱你，但愿有天你会看到，看到我的心情，知道我无时
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无刻不在想你。

42.
恋爱是一次已完成的选择，失恋面对的是即将而来的选择。在以后的日
子里只要有一个能与你心心相印的人。我们就可以回头对岁月说：谢谢
，我庆幸那次失恋。真得别那么伤心，或许那个真正给我们幸福的人，
正在不远的前方等待。

43.
想不受伤的最好方法，就是谁都不爱。放弃幸福的最好方法，也是谁都
不爱。

44.
你以为不可失去的人，原来并非不可失去。你流干了眼泪，自有另一个
人逗你欢笑。你伤心欲绝，然后发现不爱你的人，根本不值得你为之伤
心。

45.分手后不要回头，就算那段感情再甜蜜它也只是一个曾经。

46.那些离别和失望的伤痛，已经发不出声音来了。

47.
小小失恋，就让你痛不欲生。一个男人，就令你又哭又笑。没出息！姑
娘，你应追求什么？如果你重外表，就买衣服打扮化妆，让自己美若天
仙。

48.
努力奋斗，天空依旧美丽，梦想仍然纯真，放飞自我，勇敢地飞翔于梦
想的天空，相信自己一定做得更好。

49.不爱时，再多的付出，再痛的牺牲，不过是让轻的更轻，重的更重。

50.有一个人，教会你怎样去爱了，但是，他却不爱你了。

                                5 / 8



https://duanjuziku.com/
 

51.
那些让你受过伤的感情，不是对方不值得爱，只是他不愿意把值得爱的
样子展现给你罢了。

52.请一定要有自信。你就是一道风景，没必要在别人风景里面仰视。

53.我讨厌对我忽冷忽热的人。是不是没人陪你了，你才想起我。

54.
几乎所有事情都是两面性的，积极的人看到的是阳光，消极的人看到的
是黑暗。只是想告诉你：失恋没什么大不了，不是还有我陪着你吗？

55.
分手了就做回自己，一个人的世界同样有月升月落，也有美丽的瞬间，
把他归为记忆。

56.总有那么一个人，住进了我的心，不爱我，却还要霸占着它。

57.假如有一天我们不在一起了，也要像在一起一样。

58.失恋不失志。失恋后决不萎靡不振，失去对事业追求的志向和信心。

59.
我知道你的麻烦，心情可能也不舒畅，做一些自己感兴趣的事吧！把烦
人的事慢慢地淡忘，让痛苦烦闷逐渐减弱、消退，相信你的心情会变得
开朗起来。

60.
一个人的心不在你这儿了，还能拉回来么？也许可以，让他嫉妒，让他
怀旧，甚至哭泣哀求。但是，即使回头，还会和从前一样么？当初爱上
你的理由，和你爱上的那个人，都已经不在了，回头还有什么意义呢？
所以，相爱了就一起，分手了就忘记。

61.
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除了婚姻欺诈，别说被骗了这种话。虽然把自己看成被害者，可能暂时
让你从真正的痛苦中逃脱。

62.
失恋首先是一种幸运，其次才是不幸。失恋，证明我们真正的爱过了。
如果没有的话。也就无所谓失恋。那些三天两头喊失恋的人，肯定是不
会用多少真情的，因而他们也不存在失与得得问题，如果不是这样的话
，那么风尘女子，她们客人走了也可以叫做失恋了？

63.纵然伤心，也不要愁眉不展，因为你不知是谁会爱上你的笑容。

64.失去一棵歪脖树，还有整片大森林。

65.
说过的好好相爱，到头来却只是一句分手了事，爱走就走吧，不稀罕。

66.
你有点灵气，我有点傻气；你有点秀气，我有点土气；你有点香气，我
有点烟气；如果你生气，我不会发脾气。

67.
当爱情来临，当然也是快乐的。但是，这种快乐是要付出代价的，也要
学习去接受失望，伤痛和离别。从此，人生不再纯粹。

68.
爱不等于乞求！而且无论什么时候，任何一个不爱你的人离开，都绝对
是一种幸运。做个睿智的女人，从容的面对一切，因为无论你是否愿意
接受，该来的总是会来，何不优雅又坦然的对待？

69.都说竹子无心，可是却无人去想它的心去哪了！

70.不要嘲笑铁树。为了开一次花，它付出了比别的树种更长久的努力。

71.
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在我们的爱情里，我一直扮演爱你的角色，分手时别问我为什么分手，
问问你自己。

72.
点盏灯给迷路的人，让其能在黑暗中不迷失，不过是为了希望在自己迷
失方向时，同样能有个人举灯在等。

73.不要在分手后再对我说祝我幸福，你没那资格。

74.
纵然很伤心，也不要愁眉不展，因为你不知道谁会将会爱上你快乐的笑
。

75.
不是试着相信，而是一定要相信。现在的心情是怕以后再也找不到自己
爱的人，可是在这个世上总会有个人是属于我们的。

76.或许你的任性无处安放，只是我太不珍惜而已？

77.
是你的总会留在身边，不属于你的莫留恋，欣赏你的人在等你，真正陪
你一生的人正在把你盼，高兴起来笑一笑，大家都很关爱你，生活依旧
灿烂，明天依旧美好，找个帅哥就比他好。

78.让我们坚强起来，带着坚强去拼搏，去奋斗，而绽放生命的光彩。

79.分手后不要流泪，一个不珍惜你的人，不值得你为他（她）流泪。

80.一个人总要有个新的开始别让过去把你栓在悲哀的殿堂。

81.宿命给每个人都安排了位置，即使短暂的错位，也终要回归本位。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/3vqnetoctw.html
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