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发朋友圈的各种正能量句子

 

1.
别把自己想的太伟大，要知道，在别人的世界里。不管你做的多好，你
都只是个配角而已。

2.失去的东西，其实从来未曾真正地属于你，也不必惋惜。

3.能让你以前喜欢的人现在反过来追你那才是本事。

4.成功的路上并不拥挤，因为好多人选择了安逸！

5.
如果你不相信努力和时光，那么时光第一个就会辜负你。不要去否定你
的过去，也不要用你的过去牵扯你的未来。

6.人生至高无上的幸福，莫过于确信自己被人所爱。

7.曾经相爱的温暖，总是敌不过曲终人散的冷落。

8.无论你碰到多么大的困难，都没有比放弃自己更困难！

9.人生难得几回搏，此时不搏何时搏。

10.
人生最本质的方法论是这个：自由选择，自负后果；如果一艘船不知道
该驶去哪个港口，那么任何方向吹来的风都不会是顺风。

11.
这世上一定有你的同类，但一定不会多。总有人能听到你沉默背后的呼
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喊，愿有人能懂你的欲言又止。

12.
在你最低落的时候，站在你身边的只有那个特别的人；世上有很多美好
的事物等着你，所以你要内心温柔、安静努力。

13.山不辞土，故能成其高；海不辞水，故能成其深！

14.其实对你真正好的人，你一辈子，也不会遇到几个。

15.只有不想做的，没有做不到的。

16.你可以放纵生活，可以发泄情绪，但是过后请振作。

17.低头哭过别忘了抬头继续走。

18.人不能像走兽那样活着，就应追求知识和美德。

19.有时候，你想简单，但这个世界不一定陪你简单。

20.
成功是命，一半拼命一半宿命，我会时刻的拼命，去迎接自己宿命的到
来。

21.三人省力，四人更简单，众人团结紧，百事能成功。

22.
我们扮演了太多的角色去讨人喜欢，却终不得愿，不如做最真实的自己
，静心等候那个对的人。

23.
撕开所谓成熟的面具，我们都是没有长大的孩子，伤心，就无所顾忌的
哭吧；开心，就肆无忌惮的笑吧。
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24.无论何时，都不要辜负自己。

25.
要让事情改变，先改变自己；要让事情变得更好，先让自己变得更强。

26.选择可能难，能坚持自我的选择更需要自持力。

27.
我以为有些事不必解释，时间会清楚一切。却不知时间只带走了一些人
，留下一些回忆，回不去。

28.总是在疼过之后，才能学会做一个全新的自己。

29.
谁能改变人生的长度，谁知道永恒有多么恐怖，但现实往往比命运还残
酷，只是没有人愿意认输。

30.不必每分钟都学习，但求学习中每分钟都有收获。

31.勇敢征服一切：它甚至能给血肉之躯增添力量。

32.收起羡慕别人的目光自己去努力。

33.
生活，每天都需要清晰的方向和前行的速度。同时，不要忘记去获得宁
静的惬意与悠然的怀想。

34.一个人，无论怎样杰出和卓越，他都不是无所不能的超人。

35.只有创造，才是真正的享受，只有拼搏，才是充实的生活。

36.自己发光，而不是被谁照亮。

37.
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去相信美好的东西：相信他人的善意，相信自己的能力，相信努力的意
义，这些美好，你越相信，就越接近。

38.如果你有鸭梨，把它放冰箱里，它就会变成冻梨。

39.相信彩虹总跟着薄雾，会带来幸福。

40.
你可以哭但不能输，你可以难过但不可以落魄，你不努力怎么会知道自
己可以赢得多少掌声。

41.
水滴石穿，大家都知道的故事。水都知道坚持，你还有什么放弃的借口
。

42.
累累的创伤，就是生命给你的最好东西，因为每个创伤都标志着前进的
一步。

43.
任何事，任何人，都会成为过去，不要跟它过不去，无论多别扭，无论
多难，都要学会抽身而退。

44.
种子不落在肥土而落在瓦砾中，有生命力的种子决不会悲观和叹气，因
为有了阻力才有磨炼。

45.
一切一切感觉都已变淡，回归自己，做好自己。选择自己合适的生活，
为自己的生活努力奋斗。

46.每一天告诉自己一次：我真的很不错。

47.我的青春还在继续，再多荆棘也要向前奔跑。
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48.不经历几次跌倒，我们永远学不会飞翔。

49.找一个理由，否认忧伤，笑容就会灿烂到无所不在。

50.
在犹豫要不要放弃时，就别放弃，因为你要是真的不想再坚持就不会犹
豫，犹豫就是舍不得。

51.
有些事，藏在心里是莫大的委屈。话到嘴边、又觉得无足挂齿不值一提
。

52.第一个青春是上帝給的；第二个的青春是自己努力的。

53.才华是血汗的结晶。才华是刀刃，辛苦是磨刀石。

54.
懒惰和贫穷永远是丢脸的，所以每个人都会尽最大努力去对别人隐瞒财
产，对自己隐瞒懒惰。

55.
感情不怕告白，最怕等待；真心别怕辜负，就怕空白。宁可做错，也别
错过，至少证明自己拥有过。

56.
真正关心你的人，是无事时百般挑剔，有事时抓着你手一声不吭的。监
督你过顺境，支撑你过逆境，人生三两人，足矣。

57.在艰苦的日子里要坚强，在幸福的日子里要谨慎。

58.
学会照顾自己的身体，别过分的拼命。还有不要钻牛角尖，谁都得碰到
点难熬的事儿才能长大，你说对吧。

                                5 / 8



https://duanjuziku.com/
 

59.
这个世界，你不努力，谁也给不了你想要的生活。你不努力，任何机会
都和你没有半毛钱的关系！

60.成功是得到你所追求的，而幸福则是满意你所拥有的。

61.
生命很残酷，用悲伤让你了解什么叫幸福，用噪音教会你如何欣赏寂静
，用弯路提醒你前方还有坦途。

62.凡是能站在别人的角度为他人着想，这个就是慈悲。

63.
别太理会人家背后怎么说你，因为那些比你强的人，根本懒得提起你。

64.
访客里出现久违的名字，说不出是惊喜还是心痛，好久不见，别来无恙
。

65.昨天下了雨，今天刮了风，明天太阳就出来了。

66.人生是一所学校，在那里比起幸福，不幸是更好的老师。

67.
二十多岁了，请放下你的清高，收起你的自尊，褪去你的愚昧穿上你的
现实，冲出你的花季，去走出你的人生。

68.
看别人取得成功时，我们会说，他们的运气好；当他们遭遇失败时，就
会说，他们不努力。

69.当你停下来休息的时候，别忘了别人还在奔跑！

70.不要因为一个不满意，就灰心。
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71.
把委屈和泪水都咽下去，输不起就不要输，死不了就站起来，告诉所有
看不起你的人：我很好。

72.
只有不回避痛苦和迷茫的人，才有资格去谈乐观与坚定。命运不会厚待
谁，悲喜也不会单为你准备。

73.每一种喜欢都有一种理由！但每一种伤感却是莫明的。

74.
做一个有自控力的人，做一个寡言却心有一片海的人，一个人的自愈能
力越强，才越可能接近幸福。

75.
你应该乐观起来，这世界有朝夕与四季，有理想与远方，还有火锅和啤
酒。

76.无痛不快，无苦何甜，活着，本就是一种修行！

77.你愿苦其自身，必将掌声雷动。

78.
要努力呀，为了想要的生活，为了人间的烟火气，为了今天的风和月。

79.
不到最后一刻，千万别放弃。最后得到好东西，不是幸运，有时候，必
须有前面的苦心经营，才有后面的偶然相遇。

80.
出来混总是要还的，前期偷懒，后期肯定要花数倍的精力来弥补，更遗
憾的是，不一定补得上。

81.
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同样的一瓶饮料，便利店里块钱，五星饭店里块，很多的时候，一个人
的价值取决于所在的位置。

82.
越努力越幸运，不要给年轻找太多借口，现在你能做的，除了努力，别
无其他。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/no2dkxccnb.html
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