
https://duanjuziku.com/
 

 

年龄越大压力越大的短句子

 

1.人生最美好的东西，就是他同别人的友谊。

2.
有些经历早就了人生的差别，很多时候，应该明白人生终该可以原谅。

3.
别在该珍惜时轻易错过，想拥有时才来忏悔，人生是趟单程旅，没有重
来的机会。

4.在谈话中应声附和是一种全然令人生厌的品性。

5.
有些事情，当我们年轻的时候无法懂得，当我们懂得的时候已不再年轻
。世上有些东西可以补偿，有些东西永远无法补偿。

6.人生最大的真相是，把伤害太当一回事的人，都活得不怎么好。

7.世界上不知有多少人，为了疏散，懒淡了自己的人生。

8.
你生气、愤怒、伤心，其实只是因为你所得到的结果和“你以为”差得
太远，你总是和自己在较劲。

9.
一个人总要走陌生的路，看陌生的风景，听陌生的歌。最后你会发现，
原本费尽心机想要忘记的事情真的就那么忘记了。

10.
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时光不能倒流，如果人能够从80岁开始倒过来活的话，人生一定会更加
精彩。

11.
爱过一个人，长久的思念着。人生一梦，白驹过隙，情长意短，终不再
遇。

12.
人生就像一盒各式各样的巧克力，你永远不知道下一块将会是什么口味
。

13.人生应该随和而不随波，宽容而不迁就。

14.
跟自己说声对不起，因为总是莫名的忧伤。跟自己说声对不起，为了别
人为难了自己。跟自己说声对不起，因为伪装让自己很累。跟自己说声
对不起，因为倔强让自己受伤。

15.愿岁月静好，人生朴素，无怒无嗔，无怨无悔。

16.
爱情就是这样，没什么道理可讲，你最想给的，却不是他想要的。纵然
你有千万优点，偏偏他只贪恋另一人的缺点。

17.人生就是一路遇见一路告别，错过的，别遗憾。

18.
无论在面有多艰难，他们回到家里，在家人面前也不会轻易流露自己的
脆弱，只为了不让家人跟着一起担心，他只想给自己家人最大的安全感
。

19.青春是人生的实验课，错也错得很值得。

20.人生嘛，就是笑笑别人，顺便再让别人笑笑！
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21.保持最乐观的心态，人生才会有无尽的可能与希望。

22.倘若用天平来衡量人生的价值，贡献应是天平上最重的法码。

23.
什么是爱情？爱情是大自然的珍宝，是欢乐的宝库，是最大的愉快，是
从不使人生厌的祝福。

24.
看清一个人又何必去揭穿，讨厌一个人又何必去翻脸。活着，总有看不
惯的人，就如别人看不惯我们。

25.
经受过严寒的人，才知道太阳的温暖；饱尝人生艰辛的人，才懂得生命
的可贵。

26.你还偷车吗？-不，自从我从监狱出来，我试着过着正常人生活。

27.
人生就像是在布满地雷的房间里过着家里蹲的生活。赌上性命的家里蹲
，这就是人生。

28.
越长大越沉默，到了一定年纪之后，心态就有了这些变化，开始喜静，
随遇而安，更是生了遁世的念头，逃离这喧嚣的世界，辟的一处安宁之
地，静而不争，不争才能无忧，这道理也好像是很久才明白的。

29.笑容，都显得牵强；话语，都觉得多余。

30.人生是共同使用的葡萄园，一起栽培，一起收获。

31.
不知道在忧伤处停留了多久，以致现在遍体鳞伤。无数次告诉自己，我
很好。一直都很快乐。习惯了独自忧伤，习惯了静静的思念，眷恋着曾
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经的美好回忆。把自己关在过往的时光中。

32.
有时候感觉活得越来越累，也很疲惫，很无奈。现实的社会，复杂的人
生；无数的坎坷，埋藏着委屈；这一生，不求大贵大富，只求健康平安
；不求感情无数，只求真心一人。

33.有些路，注定人烟稀少，但风景值得一看。

34.人生就是：定性、知事、选梦、遇人、择城、终老。

35.
这个世界上没有不带伤的人，无论什么时候，你都要相信，真正治愈自
己的，只有自己。

36.人生八苦：生，老，病，死，爱别离，怨长久，求不得，放不下。

37.
换一种角度去看待人生的失意与不幸，怀着感恩的心生活，生活将赐予
你灿烂的阳光。

38.
你说没钱就不能生活，我说可以平平常常的过，你说压力可以把你激活
，我说压力可以把你击落。穷人一样过的是生活，何必让压力把脊梁压
驼。其实生活就是一把火，它总能越过越红火。

39.良好的人生是受行动并受智慧指导的。

40.人生最美的东西之一就是母爱，这是无私的爱，道德与之相形见绌。

41.意外就是，你的人生一部分，它要来了，你想躲也躲不开的！

42.幸福的人生是相似的，不幸的人生却各有各的不同。
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43.人生颇富机会和变化。人最得意的时候，有最大的不幸光临。

44.如同这雨，生于天，死于地，这中间的便是人生。

45.
即便无法外出，也可以在家，把生活过得尽可能地饱满和充实，而不是
游手好闲地混过去。

46.希望是隐藏在群山后的星星，探索是人生道路上倔执的旅人。

47.人生在世不可能都是主角，总有几次做背景，做配角的经历。

48.
最合于享受人生的理想人物，就是一个热诚的、悠闲的、无恐惧的人。

49.
不要担心别人会做得比你好，你只需要每天都做得比前一天好就可以了
。成长是一场和自己的比赛。

50.
你一定要坚强，即使受过伤，流过泪，也能咬牙走下去。因为，人生，
就是你一个人的人生。

51.人生最好的旅行，就是你在一个陌生的地方，发现一种久违的感动。

52.
人生，需要一些时刻，慢下来，静下来，听花开的声音，观叶绽的曼妙
。

53.人生，往往一瞬间的曲解或任性，都可能造成毕生的遗憾。

54.看透人生，真不像是我这个年纪能做到的事。只好一步一步慢慢来。

55.有些事藏在心里是莫大的委屈，话到嘴边又觉得无足挂齿不值一提。
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56.人生至高无上的幸福，莫过于确信自己被人所爱。

57.长大是人生必经的伤口，成熟是人生愈合的疤痕。

58.
佛说，人生有八苦，一苦谓之“求不得”，即世间一切事物，心所爱乐
者，求之而不能得。

59.
人生的经历就像铅笔一样⋯开始很尖⋯经历的多了也就变得圆滑了⋯如
果承受不了就会断了。

60.
理想是人生的坚实支柱，如果失去了生活的理想，精神也就会随之而瘫
痪。

61.
曾经以为，伤心是会流很多眼泪的，原来，真正的伤心，是流不出一滴
眼泪。什么事情都会过去，我们是这样活过来的。

62.
难不难过都是自己过，伤不伤心都是一颗心，我们都喜欢逞强，都喜欢
流着眼泪笑着说没事。

63.天灾人祸不可控，但自己的人生，我们要对它负责。

64.
每个人心里都有一道隐秘的伤。世界上最远的距离，不是爱，不是恨，
而是熟悉的人，渐渐变得陌生。

65.人生最低的境界是平凡，其次是超凡脱俗，最高是返璞归真的平凡。

66.
太多的为什么，没有答案；太多的答案，没有为什么。一切皆有定数，
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求之不得，弃之不舍。

67.
一点点地接受真实的自己，有主观意识，喜欢和不喜欢，都黑白分明，
停止或者继续，都清晰笃定。

68.人生的道路很漫长，但关键处就那么几步。

69.人生来本是一个蛮物，惟有文化才使他高出于禽兽。

70.
我痛恨现在无能的我，但我却学会了顺从，生活有很多无奈，我只能独
自一人细细品味。

71.
不要再讨好那个并不重要的人了，你的人生值得浪费在更好的地方，有
些事不必去解释，因为他不会放在心上。

72.
有时候，心里会突然冒出一种厌倦的情绪，觉得自己很累很累。只想放
纵自己一回，希望能痛痛快快歇斯底里地疯一次。

73.人生有两个悲剧，一个是万念俱灰，另一个是踌躇满志。

74.所有的一切，只有经历过的人，才更懂得背后的力量。

75.
老天，太蓝！大海，太咸！人生，太难！工作，太烦！和你，有缘！想
你，失眠！见你，太远！

76.
人生重要的不是所站的位置，而是所朝的方向人的弱小和强大是靠战胜
自我宋决定的。
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77.希望是火，失望是烟，人生就是一边生火，一边冒烟。

78.
你若要寻找快乐，就该把人生和目标栓在一起，而不是和某个人或某件
事拴在一起。

79.
不要说你错，不要说我对。恩恩怨怨，没有是与非。人生这个谜，几人
能猜对。爱情这杯酒，谁喝都得醉。

80.
圈子决定人生，接近什么样的人，就会走什么样的路，所谓物以类聚，
人以群分。牌友只会催你打牌，酒友只会催你干杯，而靠谱的人却会感
染你如何取得进步。

81.
对于自己的人生我和你都不是读者，而是作者。结局这种东西还是可以
改变的吧。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/i4gu2r1ku0.html
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