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伤感的短句子

 

1.绝口不提爱你，不是不爱，而是很爱，却不能再爱。

2.
放下过去的最好方法，就是过好你的现在。频频回头的人，一定是现在
混得不好。

3.
心凉了怎么暖的回来，一味的体谅理解心力憔悴了，失望了怎么换回希
望，如果有心，何必等心凉，如果有心，何必让失望！

4.
丢失在雨里，迷失向风中，忘记的就象昨天的流水，在海里那头，夕阳
陪你度过。启明星就是语言！爱，在梦中流泪！

5.原来，不是我不好，而是我不如她好。

6.
如果你不懂什么是珍惜，那么我教你，从失去我开始。这个世上有很多
事是解释不通的，比如突然的失落，莫名其妙的孤独，没来由的落寞以
及突然离开的你。

7.
在这个无谓的年华，无论别人多么高高不可攀比，但我还是选择，做一
个适应自己的人。

8.我不需要分清楚东西南北，反正我会走向有你的那边。

9.
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你的到来，似风儿吹皱心湖，激起涟漪无数，你的离去，似一滴泪水落
进心湖，淡而不化。

10.别把最爱你的女孩弄丢了，也别等浪够了才知道家没了。

11.
叶子像凤尾草，一阵风过，那轻纤的黑色剪影零零落落颤动着，耳边恍
惚听见一串小小的音符，不成腔，像檐前铁马的叮当。

12.
或许每个人都有一个死角，自己走不出来，别人也闯不进去，我把最深
沉的秘密放在那里，你不懂我，我不怪你。

13.
你别等我了我们不会有结果，就像机场永远等不来火车，我们以后也不
会有交集。

14.以前的你总说爱我，现在的你总不理我。

15.有一天你能到我的心里去，你会看到那里全是你给的伤悲。

16.
多么希望永远都是停留在孩童时代呵，无忧无虑，可以什么都不用想，
有人会帮你打理。长大就得有大孩子的样子，靠自己，有再多的无奈也
自己也要承担。

17.
不要因为寂寞，随便找一个人。为了这一时的陪伴，在以后的日子可能
不只有寂寞，还有痛苦。

18.每次做题前，我都会先潇洒的写下一个解字，然后开始看题。

19.他们说网络很假，我笑了，好像现实很真一样。
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20.
再怎么痛，再怎么难过，人家也看不到，也不会心疼你，你难过给谁看
。

21.我有好好喜欢过一个人，没结果的事我不做第二次。

22.很多时候的生气不是因为真的激怒，而是因为失望或者担心。

23.你若须要时间，还得自己把他造出来。

24.
你不是小孩子了，聪明点，不用什么东西都问得明明白白，因为事情答
案不一定都是你希望的。那你，就给自己留条退路，至少以后可以装作
无所谓笑笑带过。

25.听说家乡飘落了雪花，但陪你到白头的却不是我。

26.只有在最穷时才懂，再好的感情也难敌现实。

27.
最浪漫的情话，是当那个已经跟你分手了的情人打电话来问：“你好吗
？”你稀松平常的回答：“我很好。”而其实你还爱着他，你一点也不
好。

28.
淡淡烟雨淡淡愁，淡淡明月上西楼，淡淡流水溪中过，淡淡鱼儿水中游
，淡淡胭脂淡淡酒，淡淡洒解淡淡愁。

29.
这世界上也许有很多人比你更适合我，但我知道只有你最爱我。不管怎
样，我要和你过完这辈子，下辈子，下下辈子。我要你要我！

30.如果你叫我我没有回头，那唯一的可能就是我哭了。
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31.
新开始却不愿放下过去，这就像是你人已经在车上，却抓住站台的栏杆
不放。你必须要放手，才能让自己不受伤。

32.
我一直强行把一些东西送给你。我的时间和我的爱还有我的胡搅蛮缠，
我的狰狞和可爱。我从没问过你想不想要，但我只知道这些我从不给别
人。

33.从此以后，你在没有我的地方疯狂，我在没有你的地方坚强。

34.
有时候我们跑得飞快，其实不想跑到未来，只是想追上过去。可是，就
这样了，每个人都有深深的眷恋，藏起来，藏到别人都看不见，就变成
只有自己的国度。其实不用怕啊，这些就是人生的行李了。

35.
人世间最大的寂寞——不是形单只影；也不是身处人潮，举目无亲；而
是琴瑟共鸣，却非相和之曲。

36.浮生有梦三千场，穷尽千里诗酒荒。

37.
我恨你的眼睛，你的嘴唇，你的拥抱，我也恨你逗我笑，恨你惹我哭，
恨你不喜欢我。但是，我最恨的是我自己这么的喜欢你。

38.
所谓成长恰恰就是这么回事，就是人们同孤独抗争、受伤、失落、失去
，却又要活下去。

39.如果一个人对你很重要，那距离对你就不再重要了。

40.
你原本只是我生命中的过客，后来却成了记忆的常客，我想我再也不会
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为一个人哭到沙哑。

41.用最真实的自己，才能遇见最正确的那个人。

42.雨一直不停下，不停的打湿我的心。

43.
爱笑的人，一旦哭了，比谁都撕心裂肺，不是因为难过，而是因为假装
的太久。

44.
你总说自己孤独，可每当有人试图翻越围墙拥抱你的时候，你却总是拼
命的在围墙之上添砖加瓦，狠狠的把他们推开。

45.也不是没脾气，就是没人哄会很尴尬。

46.我要挥霍青春的岁月，然后去做铁石心肠的船长。

47.少走了弯路，也就错过了风景，无论如何，感谢经历。

48.
不能见面的时候，他们互相思念。可是一旦能够见面，一旦再走在一起
，他们又会互相折磨。

49.如果没有遇见对的人，我宁愿孤独终老。

50.遇见过，总好过不知世上有他。毕竟前任也曾是对的人。

51.不要太轻易去相信谁的话，有的人比你想象中的还要渣。

52.
我在这个世界上活着，手无寸铁。没有人站在我身后，挡住汹涌的风浪
。更没有人能站在我面前，挡住浩瀚的阳光。
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53.
你有你的疼痛，我有我的艰辛，并非不懂，只是无暇顾及。如人饮水，
冷暖自知。

54.
美好的人，并不是那么难遇到。难遇到的，是美好而且深爱我们的人。

55.
明明是你先招惹我的，到最后变成我舍不得，你说过要保护我，可是最
后的大风大浪都是你给的。

56.一滴泪的滑落，需要多长时间？泪落无言，跌落一地的碎片。

57.别让任何人看扁！不用向别人索取温暖，要有骨气，傲气，和志气！

58.再见你的时候请一定要刮起大风，这样流泪的我也好有个理由。

59.
你满身是刺的时候我拥抱你，我磨平你所有的棱角，可是后来我却只能
看着，别人抱着接近完美的你。

60.别说我不在意，就算在意了又能怎样。

61.伸出双手，想要挽留，抓住的只是你唯美的借口。

62.是你苍白了我的等待，讽刺了我的执着。

63.
我就是那种被人背叛了连眼泪都懒得流的人，所以你别妄想我离开你了
我活不了。

64.刚要成熟，又要老去，时光，好不经用。

65.
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分开明白了他不是真正的在意你，如果在意，他一定不会让你承担这份
孤独。

66.感情不是找一个最好的人，而是找一个对你最好的人。

67.
避免失望的最好办法，就是不寄希望于任何人、任何事。期待，是所有
心痛的根源，心不动，则不痛。

68.在我坚强的外表下，隐藏的是一颗脆弱的心。

69.栀子花盛开的美丽，而心痛却无止境的蔓延。

70.
人生本来就没有相欠，别人对你付出，是因为别人喜欢，你对别人付出
，是因为自己甘愿。情出自愿，事过无悔。

71.
一直以为，过不去的，终究，还是远了，一直以为忘不掉的，终究，记
不起了。

72.
有人说，一个过于怀旧的人，并不一定是因为过去多么灿烂，而是他不
能安于现状。人世纷纷扰扰，谁又能说自己有足够的力量，可以抵御万
千风尘。

73.
我是应该和星星一起数着你的心事，还是应该和你一起数着天上的星星
。

74.发脾气，只是表示您的智慧不足以解决你所面临的问题。

75.看住时间，别让它再流浪，从前我太适应悲伤。
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76.
生活的超脱，在于内心的淳朴与简约，不复杂，不拘泥，不浮躁，让身
心清凉、真诚和宽厚，尘世怎么样，在于心地的作用和方向，温和、友
好、改变、善待。生活的质量如何改善，生命在线，一直在等待，是点
头，还是摇头，就这么简单。

77.对于无奈的你，我只能选择离开。

78.以前张口闭口都是你，现在别人提起你我都是笑而不语。

79.
一旦下雨，路上就有肮脏和泥泞，每个人都得踩过去。可是，我有一条
命，我愿意努力工作，拼命赚钱，要让这个世界的一切苦难和艰涩，从
此再也没有办法伤害到她。

80.
已经习惯了的东西，舍不得失去她。可是，她偏偏就会渐渐离你远去。
直到忘记了她。

81.连大姨妈都会在女人老了之后离你而去，更何况男人。

82.
遇见山便能邂逅水，知道，遇见风便能邂逅雨，也知道遇见你，从此，
红尘不孤，岁月不寂，一笔念落，醉了烟火情长。

83.旧情话都像一记记耳光，抽的我硬生生的疼。
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