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感觉生活很无奈的朋友圈短句子

 

1.
不知从什么时候开始我变得连自己都觉得很陌生。我以为捂着心脏它就
不会疼，我以为捂着眼睛它就不会流泪。

2.人性薄凉，用你的时候有多热情，不用你的时候就有多冷淡。

3.越执着就越没结果，说不出是谁的错。

4.一个人太久都带着假面生活，会渐渐忘了自我本来的样貌。

5.
微微地，发丝飘扬，轻轻偏头，望着身旁的绿叶，听着那沙沙的声响，
墨绿色在眼前晕开，慢慢地，弥漫在脑海里，浮现出红色的花。

6.
别折腾了，一个人再使劲，也维持不了两个人的感情，你忙着靠近，他
忙着走。

7.迟早有一天我会心寒至极离开你，再也回不来了。

8.
我不是冷血，也不是慢热，我只是害怕投入太多，离开的时候会很难过
。

9.对相爱的人来说，对方的心才是最好的房子。

10.
想你，想的好难过—-有些话，无法用文字来表达，或许只有亲口对你说
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才能释放我对你的思念！

11.
要慢慢变厉害，随着厉害指数的增加，窘迫难堪的次数也会减少的吧。

12.
灯光和黑夜连成一片，死寂和心伤混淆一齐，待一缕风过，好似有人用
刀切割灵魂般疼痛。

13.
世界本就不公平，于是我想找个支点让自己平衡，也许是太在意别人的
看法，每次都事与愿违。

14.下决心要忘了你，可是我要怎么做。

15.一个人吃饭也没什么不好，不过是空出来一个座，邀请了寂寞。

16.有时候，我们就像仙人掌，防备了别人，孤单了自己。

17.我对你设置了特别关心，你却对我设置了访问权限。

18.
每一个平淡的日子都值得尊重，每一个还在身边的人都应该珍惜，愿你
眼里有星辰，身边有微风，心中有暖阳。

19.
我想去拥抱你，即便山河阻拦，风雨交加，路遥马远，我都可以跨越重
重艰险去找到，你知我从未惧怕奔赴，唯独你不爱我，会使我连迈起脚
尖的勇气都没有。

20.
生活好累，然后你想偷个懒，你看到旁边的人都在奔跑，四面八方。你
不自觉迈开步子，你没有思考过方向，你横冲直撞，头破血流。开始后
悔，当初为什么没偷个懒，去寻找未来的方向，规划你自己的人生。
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21.我颠覆了整个世界，只为了摆正你的倒影。

22.我很累，却不知道哪里累，如果可以，我想跟世界请个假。

23.失去爱一个人的能力，比失去爱人更可怕。

24.曾经，我想和你分享我的所有秘密，但现在，你成了我心底的秘密。

25.别对我这么好，偶尔的温柔是一剂毒药，只会让我越陷越深。

26.
我就像现在一样看着你微笑，沉默，得意，失落，于是我跟着你开心也
跟着你难过，只是我一直站在现在而你却永远停留过去。

27.
得到了就好好珍惜，得不到就不要；怎么开心怎么过，怎么潇洒怎么活
。

28.你从未把我放心上，又怎会懂得我对你的好。

29.
生活就是这样的简单，吃饭睡觉做喜欢的事；生活就是这样的艰辛，奔
波算计做无奈的事。

30.你用沉默来回避我，那我就用不联系来成全你。

31.
你码了一大堆热情洋溢的字，却换来敷衍的一个表情或嗯噢哈，他把忙
说得云淡风轻，寒意却排山倒海朝你去，你兴高采烈地捧起自己的全世
界给他，但他的世界里却从来没有安排过你。

32.
我一点都不遗憾没有在最好的时光遇见你，因为遇见你之后最好的时光
才开始。
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33.可能是现在感情，太过昂贵，让付出真心的人，好狼狈。

34.当三个人一齐玩时，总有两人感情比较好，而另一个人就被忽略。

35.
人人都说，喝酒喝到八分醉，爱人爱到八分情，可是谁又不是喝酒喝到
吐，爱人爱到哭。

36.一个不说，一个不问，这就是我们渐行渐远的原因。

37.
不洗澡的人，硬擦香水是不会香的。名声与尊贵，是来自于真才实学的
。有德自然香。

38.你不爱我我不爱你，如你所愿皆大欢喜。

39.
属于你的另一个全世界，终会以豁然开朗的姿态呈现，以我们必须幸福
的名义。

40.能够把自己压得低低的，那才是真正的尊贵。

41.既然爱，为什么不说出口，有些东西失掉了，就在也回不来了！

42.
有的男人也许值得我们珍惜，但珍惜不是零距离。应该是远远的欣赏，
默默的思念和祝福。但是有的男人，打着感情的幌子，骗情骗色。

43.
不是我爱你，而是谢谢你，谢谢你爱我，谢谢你让我留在你身边爱你守
护你。终于听到十年里最想听到的话，所以谢谢你。思念你，是十年前
就开始做的事。守护你，是现在和以后都要做的事。

44.爱而不能，爱而不得，那种感觉，只有经历过的人才会懂。
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45.什么都要查根问底，却又受不了真相的刺激，这就是女人的通病。

46.
回得了过去，回不了当初。那些最终会让你陷进去的，一开始总是完美
。

47.缘分大概就是一条不归路，而恰好我们有了分叉路口。

48.
如果你能给我一次机会！我便牵紧你的手！即使人海茫茫！但我们再也
不分散。

49.闭上眼你最挂念谁，睁开眼身边竟是谁。

50.
即使生活有一千个理由让你哭，你也要找到一个理由让自己笑，因为这
就是人生，我们能做的只是让自己更加坚强，成为更好的自己。

51.灿烂晴空和阴霾岁月的混沌年少，我也拥有过。

52.侑些人忘吥掉；侑些事说吥清，表情吥痛吥痒訫欲却拼命挣扎。

53.
因为不想再被人看穿，于是学会了掩藏；因为不想再被人刺伤，所以学
会了伪装。

54.你的世界呈现出怎样的面貌，全由你自己决定。

55.当全世界都要我坚强的时候，别忘了我也只是个女生。

56.情人节已过，不还是一样的活着。

57.
鱼对水说你看不到我的眼泪，因为我在水里。水说我能感觉到你的眼泪
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，因为你在我心里。

58.
手，放开了才明白拥有时的珍贵；泪，落下了才知道心真的会很痛；心
，碎了才了解爱情带来的苦涩；爱，走了才清楚被爱抛弃的痛楚。

59.
人实在了，骗你的人就多了。你有用了，跟你的人就多了，你没用了，
远离你的人就多了，这就是现实。

60.想念一个人，不需要语言，却需要的勇气。

61.
晚风轻韵，浅夏珊珊来临，心情终不能如陌上花开，茫然若失中透着淡
淡的无奈。

62.很想联系你阿，就是缺个身份。

63.既然无法言说，不如一笑而过；既然无法释怀，不如安然自若。

64.越是试图忘记，越是记得深刻，记忆是个折磨人的东西。

65.
总有那么一个地方，一个人，让你心动到留恋不已；总有那么一个人，
一句对不起，让你心痛到刻骨铭心。

66.想想曾经，迩是莪唯一，当莪离开了迩，那种痛无法呼吸。

67.
我倔强的不愿屈服，换来的却也只是伤痕累累，从此我的世界不再有你
。

68.如果分手的恋人还能做朋友，要不从没爱过，要不还在爱着。
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69.
心境不好，因为失恋了嘛！还有其他各种琐事，明天答辩，好好努力。
不紧张。晚安咯。

70.
我没有很刻意的去想念你，因为我知道，遇到了就应该感恩，路过了就
需要释怀。我只是在很多很多的小瞬间，想起你。比如一部电影，一首
歌，一句歌词，一条马路和无数个闭上眼睛的瞬间。

71.
为了和你在一起，我放弃了和你做朋友的机会，却得到了成为陌生人的
结局。

72.泪水感到无助不想停留，多一秒时间形同多余。

73.
有负面情绪是正常的，但是自己一定要知道，要明白这只是生活的一小
部分，在其余时间里，要尽量的让情绪平稳起来。

74.夜深人静，唯有自己走在孤独的道路上，抽支烟点燃寂寞。

75.过于取悦于他人而活，是自然人被禁锢的悲哀。

76.
没有不可治愈的伤痛，没有不能结束的沉沦。所有失去的，会以另一种
方式归来。

77.爱你不是游戏，落泪不是演戏，瞬间的幸福不美丽。

78.我可以接受失败，但绝对不能接受自己都未曾奋斗过。

79.
在别人面前装，只是不想让别人看见我的弱点。想哭就哭，想笑就笑。
这一点我可能永远都做不到吧。
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80.
让人很无奈、不知该如何取舍的两种人：瞬间能熟悉起来的陌生人、和
瞬间陌生的最熟悉的人。

81.最怕每一次掏心掏肺的人，后来都成了路人。

82.
记载下我绝望沦落的尘埃，不是记忆封锁，只是把你的名字刻在我背后
，背着你行走天涯，却终生不见。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/sm5xw335yf.html
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