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心情很烦的朋友圈短句子

 

1.是我提的分手，可我背着你继续爱了好久。

2.
忍气吞声和委曲求全都是烂品格，你觉得自己是顾全大局作出牺牲的好
人，可实际上并没有人会真的想要去感谢你，他们只会觉得你傻，你好
欺负，你该。

3.不愿意醒来时，台灯投射在墙上只有我孤独的身影。

4.宁愿一开始什么都没有，也不要到最后全部失去。

5.
你所看到的，就是生活最合理的安排，不必忿忿不平，不用念念不忘，
不需斤斤计较。

6.
我以为时间会是一剂很好的疗伤药，却也没想到用来入药的是我的心。

7.不懂爱的人，后来懂了，懂爱的人，后来不敢爱了。

8.奇迹有时候是会发生的，但是你得为之拼命的努力。

9.
人往往在闲得发慌的时候最矫情最脆弱，在深渊挣扎的时候最清醒最坚
强。

10.她们都是你漫漫长路上，只配错过的好姑娘。

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

11.
人生下来的时候都只有一半，为了找到另一半而在人世间行走。有的人
幸运，很快就找到了。而有人却要找一辈子。

12.故事不长，不难概况，简单四字，爱而不得。

13.
我们坚持不和对方说话，不表示我没有想你。试着疏远你，因为我知道
我不能拥有你。有些爱，只能止于唇齿，掩于岁月。

14.
看不见的伤痕最疼，流不出的眼泪最委屈。心酸，一个人慢慢品尝就好
，难过，一个人承受就好。

15.我的所有运气好像还是不够让你喜欢我，只够让我遇见你。

16.
为了爱，我流了太多的眼泪，为了你，我付出了太多的真心，如今我累
了，想放开了。

17.最委屈的时候，最怕别人问你怎么了，我不敢开口，开口就是眼泪。

18.
成年人的崩溃往往以一句“没事”结尾，因为他们知道自己的残局只能
自己收拾。

19.
在历史中游历，有如行走在蔷薇园，你可看到那些华美的诗句，一如绽
放的花般鲜艳，一如明日之花将凋零，或喜或悲，又要分别那蔷薇下的
刺，不被历史的沧桑人世的坎坷所刺伤刺痛。

20.
谢曾经深爱过的人，无论伤楚有多深，都谢谢你，毕竟曾经深深的爱过
，曾经开心幸福的一起走过。
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21.缘，芬芳了昨天；缘，染指了明天；缘，缠绵了今天。

22.学着做你自己，并优雅地放手所有不属于你的东西。

23.
我害怕遇见所有关于你和我之间的任何人事。总觉得那是在揭露我的伤
疤，并嘲笑我的不自量力。

24.想你的时候有些痛苦，痛苦的时候有些难过。

25.到底从什么时候开始、听到一首老歌就会流泪。

26.
你曾经一次次的目送我的离去，一回头才恍惚想起路的那端再也不会有
你久久站立的影子了。

27.这辈子的奋不顾身已经用完了，剩下的只剩三思而行。

28.那些我一手成就的幸福，终于深深浅浅的刺痛了我。

29.我那卑微的等待，何时才能被你发现。

30.别在意谁离开了你，也别忘了你本就可以一个人生活。

31.
专一并不是非要一辈子只爱一个人，而是爱着那个人的时候只对她好。

32.
生活中有些事情，我们不想发生却不得不接受，不想知道却不得不知道
，就像有的人，我们离不开，却不得不放手。

33.
当你学会拒绝别人，学会以牙还牙时，他们反而会尊重你，甚至敬畏你
。经历越多你越相信那句话：无情一点并没有错。
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34.邂逅了微笑，错过了绝望，每一站也算不孤单。

35.他到底哪里好，值得你红了眼睛，还要笑着原谅。

36.
你离开的那天，我打开字典开始查什么是厌倦，在第两百三十七页斤字
部，九画的那一页，我只查到两个字，新鲜。

37.
那年的冬天，温暖如春，因为有你。今天的冬天，白雪皑皑，独守一座
空城。

38.我能有多骄傲，不堪一击好不好。

39.
从那以后我再看见眼泪便有了别的含义，她流眼泪不再是承受和柔弱，
而是在勇敢的稀释难过。

40.在我爱的那个他眼里，我只是茫茫人海中的一个路人甲。

41.分手快乐，祝你快乐，我也快乐。

42.错过就是我可能还会想你，但是我不会再找你。

43.你说你有心事不知道跟谁说，我沉默着突然好难过。

44.
与其热闹着引人夺目，步步紧逼，不如趋向做一个人群之中真实自然的
人，不张扬，不虚饰，随时保持退后的位置。

45.
风不懂云的漂泊，天不懂雨的落魄，眼不懂泪的懦弱，所以你不懂我的
选择，也可以不懂我的难过，不是每个人都一定快乐，不是每种痛都一
定要述说。
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46.如果你把每一天都当做是一个新的开始，那么时间会给你一个惊喜。

47.一旦安安稳稳喜欢上一个人，在面对其他人的时候都觉得无趣。

48.
张牙舞爪的人，往往是很脆弱的。因为真正强大的人，是自信的，自信
就会温和，温和就会坚定。

49.
孤单时可以喝酒，可以玩手机，可以痛哭流涕，但也不要思念一个不爱
你的人。

50.如果两个人想好好的在一起，就必须有一个人特别特别会忍。

51.
别总因为迁就别人就委屈自己，时间久了，只会让人习惯于你的低姿态
，你的不重要。

52.命运到最后，记得勿忘心安。

53.孤独是空气，你呼吸着它而感觉到自己存在。

54.
我的梦，一个关于爱情的梦，要是你触到了，就会有千百般的滋味，在
等着你。你是提防不了的，若是你提防了，人生也就没有什么意思了。
我的梦，只有你一个人知道，这一生曾经有你，就够了。

55.
有的人对你好，是因为你对他好；有的人对你好，是因为懂得你的好。

56.谢谢你陪我走过懵懂，走过不安，谢谢你曾陪我一起。

57.爱的方式有千百种，却没有一个标准可以来衡量是非对错。
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58.我只是不小心闹了，你就不再对我笑了。

59.
只有我不想愛的人，沒有我愛不了的人。只有我不想流的淚，沒有我流
不出的淚。

60.
你永远要宽恕众生，不论他有多坏，甚至他伤害过你，你一定要放下，
才能得到真正的快乐。

61.
活要活得美好，梦要梦得热烈，爱要爱得完整。任何值得拥有的东西，
一定是值得等待的。最好的安全感就是我心甘情愿地全心去信任你，同
时你毫无保留忠诚地珍惜我的信任。

62.
生命的美，不在于你的容颜有多美，而是在于你是否拥有一颗善良的心
灵。

63.
在等待的日子里，刻苦读书，谦卑做人，养得深根，日后才能枝叶茂盛
。

64.你假装不懂，我也故作轻松，错过就错过了吧。

65.在你最回味的旅程里，我才能给你的独家微笑。

66.
饿了吃东西，困了去睡觉，伤了看医生，痛了你忍着，路途自己走，眼
泪自己擦，请不要到处宣扬，因为没人心疼你。

67.
你说你喜欢雨，但是你在下雨的时候打伞；你说你喜欢太阳，但是你在
阳光明媚的时候躲在阴凉的地方；你说你喜欢风，但是在刮风的时候你
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却关上窗户；这就是为什么我会害怕，你说你也喜欢我。

68.
通讯录里的名字上百个，心事却不知找谁说；微信上的朋友有很多，难
过却不知找谁陪。因为：真正懂你的人真没多少，真正疼你的人更没几
个。

69.谁不是一边受挫折，一边学坚强。

70.我和你，看上去两三步的距离，也许一辈子都走不完。

71.
歌声形成的空间，任凭年华来去自由，所以依然保护着的人的容颜不曾
改和一场庞大而没有落幕的恨。

72.拉着你的手，无论是在哪里，我都感觉是在朝天堂奔跑。

73.
想你想成了心事，等你等成了坚持，眼中渴望来不及掩饰又如此诚实。

74.
累的时候抱抱自己，哭的时候哄哄自己，身边不可能无时无刻有一个人
陪着你宠着你，要学会自己疼自己。

75.如果我变成回忆，我希望做你的独家记忆。

76.
希望你我都做个敢爱的人，不辜负年轻，不辜负爱情，互为奖赏，奖赏
我们为了心爱的人疯狂一把的机会。互为救赎，救赎我们于乏善可陈而
又平淡无奇的生活之中。

77.
你的名字写下来不过几厘米那么短，却贯穿了我那么长思念你的时光。
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78.总有一个人的名字，是你的硬伤。

79.你说“谢谢”，我说“不客气”。我们陌生到需要这么客气。

80.
不要说，这世上没个好男人了，不要去记恨那个抛弃你的人，毕竟曾经
爱过你，疼过你，宽容会让你更美丽。

81.世界上有两个我，一个间歇性发愤图强，一个持续性堕落放纵。

82.一句话的爱情，轻描淡写，说出来，却字字如伤。
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