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给女朋友道歉的话

 

1.
你不要告诉我，你真的很生气。其实我知道，因为你很在乎我！而我也
只能告诉你：很抱歉！

2.
我一整天喝水塞牙，吃嘛不香，上楼费劲，撒谎穿帮，走路跌倒，穿衣
倒装，苍天开眼，替你除暴安良，莫生我气，影响健康，大发慈悲，求
你原谅。

3.
终于体会到了五内俱焚的痛楚，只盼落崖的感觉在嘭然落地声中结束！

4.
你好像生气了，我心里也不好受！如果是我酿成了此错，希望你能原谅
！如果不能原谅，我自己也就无法原谅我自己了！

5.
什么样的话语都代替不了我愧疚的心情，站在你的角度去想，更叫我伤
心，我该怎样的对你呢？

6.
淡化你的愤怒，减免我的痛楚；淡化你的悲哀，减免我的无助；淡化你
的伤心，减免我的罪过。只有你开心了，我才会好过，我知错了。

7.
也许我们之间有些误会，那你也不用不理我啊！就算我错了好了，我借
此对你说一声“对不起”。
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8.
如果把我内心的愧疚说出来，怕你觉得我没出息，可是不说出来，自己
又觉得自己没出息。

9.
也许是我的幼稚刺伤了你的心，别再用痛苦的过去折磨自己，我并无害
你之心！

10.
是我错了，我不想失去你，不想失去一个最爱我的人，和一个我最爱的
人！请原谅我！

11.
对不起！不好意思！我错了！别介意！我投降了！我快顶不住了！原谅
我吧！

12.我想，我犯的错误并不太大，但需要一辈子来向你解释，听听成吗？

13.我依然爱你，我亲爱的好老婆，我向您道歉了，对你说声：对不起！

14.
事情已经过去好久了，就不要放在心上了！你到底要我怎样，你才可以
原谅我啊？

15.
也许是我不懂的事太多，也许是我的错，也许一切已经慢慢的错过，可
我依然期待你的谅解和呵护！

16.
请你打我，请你骂我，不要用感情折磨我，就像小虫咬苹果，一口一口
咬死我！宝贝，别生气了！

17.
当爱情不能完美，我宁愿选择无悔，不管来生多么美丽，我无法失去今
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生对你的记忆！

18.
我知道那天我太冲动，只记着心中的梦，忽视了你的不从容，此刻我的
心很痛，收到短信愿你能放轻松，原谅我的冲动。

19.对不起，这两天惹你生气了！不是有意的，原谅我吧！别往心里去！

20.
我已经不再生你的气了，象我这样胸襟开阔、德高望重的人肯定会原谅
你还在生我的气的！

21.
如果你生气就直接骂我吧，千万不要对着我掉眼泪，那样的话我的心都
会碎成千万片。请你原谅我！

22.
无心让我伤害了你。我的心里也不好受！希望你能理解，可以给我一个
改过的机会！重新开始接受我！

23.
在黎明前，我们都渴望见到曙光；却也同样害怕被烈阳所伤！谈谈吧！
愿能携手伴曙光；不愿两伤对烈阳！

24.
因为爱，却将你伤害，此刻我的心情很坏，不知该怎么表率，才能让你
忘记不快，没别的技巧可以替代，只有给你更深的爱。原谅我！

25.
我知道我伤害你了，所以连风都哭了，我知道你伤心了，所以连天都陪
你暗淡。我知道我错了，对不起！

26.
你是知道我一直很用心的爱你，我不想欠你有太多，如果有一天我真的
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走，你一定要原谅我。

27.
难道你不能容忍一个爱你的人犯的一次错误吗？如果你可原谅我，我将
用我的实际行动来弥补我的过失。

28.
也许是我的幼稚刺伤了你的心！因为真的太想见你，心里从来没有那么
在乎。原谅我好吗？

29.
人生就像一场戏，不要为了一点小事发脾气，我俩走到一起不容易，打
打闹闹增情意，嘻嘻哈哈在一起！

30.
事情已经过去好多好多好多秒了，就不要放在心上了！你到底要我怎样
，你才可以原谅我啊？

31.
虽然我们时常吵架，还有对你所说的话，都是一气之下所说的气话，但
在我心里还是很爱你。

32.
不管多大多老，不管家人朋友怎么催，都不要随便对待婚姻，婚姻不是
打牌，重新洗牌要付出巨大代价。

33.
你还欠我一个深深的拥抱，想看你解释的眼光，所以我不停回头盼望，
当我一个人面对夜晚，寂寞的哀伤，我该如何将它藏匿。

34.
有一种勇气叫知错能改，有一种美丽叫请求原谅，有一种快乐叫雨过天
晴，有一种朋友叫相互信任，有一种消息叫真诚致歉，请你原谅我的过
失，风雨过后，我们会走得更近。
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35.
你我都找不到新的依靠，过去对错已经不重要，只要我们都清楚的知道
，心里还有个划不完的句号。

36.
独处时，我总是忏悔我们的过去，而面对你时我又一错再错，你能告诉
我我该如何解脱？

37.
一语不合，视若仇敌，情绪如此多变，我心怎堪煎熬？语不经意，勿要
多想，更忌往坏里想！

38.
真的好想你呀，想你甜甜的笑，柔柔的话，和你美丽的脸！喂？喂？别
再生气了吧！我爱你！

39.
大人息怒！小的知错了，由吾之过失，而使大人如此之伤痛。此乃吾痛
心疾首，吾将竭尽全力，还大人开心笑容！

40.
宝贝别哭，你的眼泪是我的珍珠，掉了一颗我都会心疼得要命，别弄丢
我的珍珠，让它们在你心里发光。

41.由于工作上的疏忽，给您带来的不便，我们真心希望得到您的谅解。

42.
赐予我愉悦的心情，令我学会微笑；赐予我灵魂的舒展，令我学会展颜
；赐予我宁静的心态，令我学会安然；赐予我个消息吧，令我不再木然
；没你的日子只剩心烦。

43.
我心中的女神对不起！我这样做是正因我钟爱你，爱你！很想和你在起
！请再给我次机会好吗？
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44.
宝贝抱歉，刚刚我太冲动了，无意中伤到了你，请你原谅！这样的我你
还爱我吗？

45.
月亮来了，太阳走了，我注视着没有离开过。他们告诉我，只有一个人
能把我这个流浪狗捡回去，就是妳。

46.
想你食不知味，念你痛彻心扉，恋你热情难退，梦你夜夜难寐，爱情让
我陶醉，放弃难免颓废，有你难能可贵，爱情似病需要你来安慰，原谅
我吧，不是罪！

47.
一日不见，甚是想念，回想从前，历历过目于眼前；求你心软，心情好
转，千回百转，只想把你手儿挽。愿谅我好吗？

48.都是我乱说惹的祸，对不起，我再也不乱说了，请你原谅我吧！

49.
火车爱上了铁路，砖瓦黏上了泥巴，云儿追上了风，你是爱我是情，爱
情易找，真爱难寻，愿你早日找到心中的白马王子。

50.
老公，我昨晚几乎一晚没睡，除了反省自己的过错，我还要用行动表示
，抓紧时间赶制“温暖”牌，原谅我吧！

51.
我不好，我检讨；我不对，我有罪；是我错，我该过。亲爱的，请你给
我机会。

52.
我只想说：我不是有意要气你的，只因为我爱你，我不想多说只求你能
原谅我’我爱你’！
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53.
对不起，我为我的粗鲁深表歉意。因为真的太想见你，心里从来没有那
么在乎。原谅我好吗？

54.
我的冲动，让你心痛，让你我之间阴影蒙；时光匆匆，流水向东，想起
你我情意浓；盼你原谅，歉意遥送，但愿你敞开心胸；山水万重，语尽
词穷，只望与你笑相逢。

55.
都是我的错，都是月亮惹的祸。请你原谅我，没有你的日子真的很难过
。

56.
宝贝，看不到你的信息，听不到你的声音，如此的宁静。我的心在流泪
，我不能缺少你，因你已是我的一部分！

57.
我的小气犯了错，你可以拿脚狠踹我，千万不要不理我，这样我心更自
责，辗转反侧难入眠，发条短信来道歉，亲爱的，只要你肯原谅我，什
么事情我都做！

58.
风往北吹，因为北方有季节的期盼；我往北追，是因为北方有我的期盼
；你往北飞，是因为什么？因为我的错吗？

59.
曾经爱你，是真的；现在依然爱你，也是真的。曾经痛苦，是真的；现
在依然痛苦，也是真的。回来吧，我爱你！

60.
你是我的，谁都抢不走，我就是这么霸道，我是你的，谁都领不走，我
就是这么死心。
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61.
如果我的坚强任性，会不小心伤害了你，你能不能够温柔提醒。我虽然
心太急，更害怕错过你。爱真的需要勇气！

62.
对不起，我无法不让自己想起你，我不能让自己忘记你，我的心中不能
没有你，所以，我还会继续去烦你。

63.
你怎么了，这么善变，言语也不通顺了，如果作出了伤害你的事，那是
我的错，今晚我们能相见吗？

64.你不是老说你“宰相肚里能撑船”吗，那就别和我计较了嘛。

65.在这我真诚地请你愿谅，别生气了好吗？不然我会不安心的。

66.
携缕春风，吹走你的不快；送上朵莲，带给你完美的情绪；带去片阳光
，照散你心头的乌云。原谅我之前的无礼，期望你不好介意！

67.
会用行动来说明一切，不会再让你感到伤心与失望，在这我真诚的请你
原谅，永远爱你的人！

68.
懂得成人之美，既成全了别人，也成全了自己；既给别人带来了机会，
也为自己开拓了更广阔的空间；既使别人感到了满意，也实现了自我的
解脱和释然。

69.
执手相看泪眼，竟无语凝噎。多情自古伤离别，更那堪冷落情人节！此
去经年，应是良辰美景虚设。便纵有千种风情，更与何人说？

70.
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想编一个幽默的故事告诉你，那是我的玩笑；想给自己找一个漂亮的理
由告诉你，那不是我本意；想让你原谅我，还我一个微笑。

71.
你不好告诉我，你真的很生气。其实我知道，正因你很在乎我！而我也
只能告诉你很抱歉！

72.不要因为这件事情就把我全盘否定了啊，至少将我留家察看年吧。

73.
如果你生气就直接骂我吧，千万不要对着我掉眼泪，那样的话我的心都
会碎成千万片。
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