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减肥挖心语句

 

1.你们给我挺住，都别吃。都那么肥怎么还有脸吃！

2.无心减肥肉再掉，有心减肥减不掉。

3.减肥太累，干脆胖出自己的风格。

4.坚持一下，再坚持一下。

5.减肥地带，我的地盘，我做主。

6.只要努力，天下无肥。

7.
当你想放下的那个瞬间，告诉自我再坚持一下再坚持一下，也就过去了
。

8.如果你知道去哪全世界都会为你让路。

9.想减肥又想狂吃的姑娘，只是说说而已。

10.从前，有个胖子每天坚持跑步，后来肉没减掉，路却变宽了。

11.姐妹们！你们都别吃了！我求求你们了！

12.衣服，裤子，怎么你们都瘦了。

13.我们都是打着减肥滴旗号，干着猛吃地行当。
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14.对于减肥这样重要的事情，等我吃饱了再来研究。

15.加油！你肯定能瘦的！

16.那些想减肥又没有意志力喜欢吃东西的人，没救。

17.天天减肥，日日塑身。

18.死了都要瘦，不瘦到90不痛快，脂肪消灭美回来。

19.多亏我是个胖子，伤心时我可以捏捏肚子。

20.减肥没有那么容易，每块肉都有它的脾气。

21.消除多余赘肉，提升生活品质。

22.不是我不想减肥，而是敌人太过强大。

23.夏天来了！我要减肥，我要减肥，水果应该不得长胖吧。

24.
嫌自己胖又不肯减肥，就想想比你更胖的人，这是莫大的安慰。如果你
找不到比你更胖的，你就自生自灭吧！

25.减轻身体重量，增强女人自信。

26.我只是对胖的世界很好奇，就进去转了转，结果迷路了。

27.就喜欢夏天穿个包得死紧的衣服大汗淋漓走在烈日底下？

28.其实我会瘦的，我就是先胖一会儿玩玩。

29.我为什么要减肥，我又不是吃不起。

                                2 / 5



https://duanjuziku.com/
 

30.青春只有一次，我们不能浪费青春！我们要有绚丽的青春！

31.合理减肥，美体美型。

32.
要瘦就得付出代价受不了就继续在胖子行列混，反正世界上胖子这么多
，也不差你一个。

33.我会胖的原因是因为许多事放在心里，不好瘦。

34.看到你的名牌手表需要3分钟，但是看到你肚子上的赘肉只需要3秒。

35.你怎么就这么喜欢吃东西？你和肉亲啊，还是怎么着？

36.减掉的是多余脂肪，留下的是美丽健康。

37.永远不要低估一个胖女生瘦下来之后的魅力！

38.世界上没有丑女人，只有懒女人！

39.现在不停下吃东西的，明天胖10斤。

40.想想那些绰号，顿时有了动力。

41.每一个长期减肥未成功的女子，身边都有一个多年增肥无效的闺蜜。

42.我不是胖，我只是瘦的不明显。

43.降下超标体重，提升健康品质。

44.爱吃的女人！多爱吃吖，少吃一口，能怎样，能死么？

45.有多少人说过，“吃饱才有力气减肥”给我站出来。
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46.
夏天来了，我们一起减肥吧。分享一只胖成企鹅的二哈。他脚下的小盆
以后就是他的饭碗了，太可爱了。

47.活到老，减到老。

48.有种女孩，脑海里只有两件事：吃和减肥。

49.穷途末路都要瘦，不极度疯狂不痛快，发会雪白，土会掩埋。

50.没有丑女人，只有胖女人。

51.别老说减肥，想当年姐最瘦的时候才五斤半！

52.我不是不想减肥，我只是怕反弹而已。

53.我喜欢夕阳下的我的影子，显得我又高又瘦。

54.你和对象逛街的时候，发现你的情敌又瘦了。

55.胖子们你们都别吃了拉！瘦子都在嘲笑你们！

56.为让你能抱动我，从今天开始就要减肥啦。

57.为什么想减肥的我却胖了，我的钱包想增肥它却瘦了。

58.别吃了别吃了！求求你们了！再求一次！

59.
瘦纸永远不知道胖纸站在秤台上的无奈。胖纸永远不懂瘦纸轻意被推倒
的凄凉。

60.减肥真的很慢，但颜值真的很重要。
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61.参加体育锻炼，打造婀娜身段。

62.我是一个很自律的人，既然我说了我要减肥，那我就要一直说。

63.让体重达标，让身体健康。
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