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很累难过的短句子

 

1.所有人都以为你高冷，只有自己知道那是自卑。

2.你要到什么时候才来？我还不想勉强接受别人。

3.
不要抓住回忆不放，断了线的风筝，只能让它飞，放过它，更是放过自
己。

4.
也许你度过了很糟糕的一天，但这并不代表你会因此度过糟糕的一生。

5.曾经的深信不疑，如今的物是人非。

6.
没有人会爱咖啡的苦，爱的只是它的香，我相信了咖啡的香，便忘记了
它的苦，我相信你会回来，便忘记了等待的忧伤。

7.分开我就别抚慰我，要知道每一次缝补，那颗心都会遭遇穿刺的痛。

8.信任不是指没有误会，而是总会给对方把误会解释清楚的机会。

9.
敬自己一杯酒，祝我无坚不摧，祝我百毒不侵，祝我狼心狗肺，祝我逍
遥快活。

10.我无法拦住要走的风，也无法拥抱整片天空。

11.我怕闭上眼睛，你就占据了我的整个脑海。
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12.最完美的时光，也就是回不去的时光。

13.如果眼泪有流干的一天，我希望这是我最后一次为你流泪。

14.不是我不联系你，而是你给我的感觉，像是我在打扰你。

15.你没那么多观众，别让自己那么累。

16.那场雨、美得催人泪下。雨的离去是不是也意味着，我们该结束了！

17.
曾经说好的永远，曾经说好的不放手，曾经说好的要一起走下去，曾经
的一切，原来都只是曾经。

18.
有一种缘分叫钟情，有一种感觉叫曾经拥有，有一种结局叫命中注定，
有一种心痛叫绵绵无期。

19.
当一个男人不再爱你的时候，你哭闹是错，静默也是错，活着呼吸是错
，死了都是错。

20.你还欠我一句对不起，可我不会再说没关系了。

21.
人生的风景，其实都是心灵的风景，什么都可以错过，就是不能错失自
己的心。

22.
那些我们所相信过的诺言，终于还是成了一记耳光，啪的一声扇在了自
己脸上。你始终都会是我的软肋，却永远都不会是我铠甲。

23.盛世光年里，你欠我一段彼此相拥的纯净时光。
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24.有些人即使你一辈子都不会忘记，也不会再影响你的生活。

25.我以为终有一天，我会彻底将爱情忘记，将你忘记。

26.你说我变的冷漠无情，我笑了，还不是拜你所赐。

27.旋转木马是世界上最残忍的游戏，彼此追逐却有永恒的距离。

28.
一颗心要伤多少次，才会被迫选择放弃；一个人要傻等多少回，才知自
己只是多余。如今冰封的心，曾经是最热烈；如今无情的人，曾经是最
深情。

29.有些事以温暖而美好的姿态定格，停留在我的记忆。

30.
与错的人相遇，少时多青涩，晚来多寂寞。与对的人重逢，少时是金风
玉露，晚来则是灯火阑珊！

31.
有时候，曾经的好朋友转变成陌生人了，有时候，有些人不需要说再见
。

32.一生最奢侈的事，就是途中与你相遇，然后相濡以沫。

33.心若没有栖息的地方，到哪里都是在流浪。

34.我用时间证明了我的专一，可你让时间证明了我的愚蠢！

35.
世界上最糟糕的一种感觉是，你无法爱上别人，只因你依然留恋那个伤
害你的人。

36.就这样活在回忆里，即使痛，也不舍得忘记。
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37.世界就是这样，从来没有公平可言。

38.我真的是佩服自己，面对着一大堆谎话，还能笑着说没关系。

39.
原来爱情的世界很大，大的可以装下各种委屈。原来爱情的世界很小，
小到多个人就挤到窒息。

40.我们大概再也不能像以前那样，成为彼此的不可代替。

41.如果没有如果，曾经已是曾经，过去早已过去，做自己的自己。

42.
明明是你先靠近我的，可是最后舍不得的却是我。也许，深情从来都是
被辜负，只有薄情才会被反复思念。

43.可惜喜欢就像乘法一样，只要一方为零，结果便为零。

44.世界像个马戏团，我们都是里面的小丑，强颜欢笑。

45.
我站得太久说的太久我自己都累了，你怎么还是听不懂？我写的太多了
写的太久了我自己都累了，你怎么还是看不懂？

46.
这世上，最难断的是感情，最难求的是真情，最难猜的是心情，最痛苦
的是自作多情。

47.
剪下背影果腹，如果还觉得空虚那么，就让一整条街道的风声都充满这
掏空的胸臆。

48.
我要你知道，这世界上有一个人是永远等着你的，不管是在什么时候，
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不管你是在什么地方，反正你知道，总有这样一个人。

49.永远忘不掉，强忍着不想流泪，却还是流泪的那些离别。

50.幸福就象玻璃，平时看不见，稍微调整一下角度，就会光芒四射。

51.幸福不是得你所想，而是想你所得！

52.后来当朋友，我们也只是说说。独木舟说过：一厢情愿，再劫难逃。

53.那念念不忘的记忆，是你带给我的伤痛。

54.
我希望你们在谈恋爱的好好谈，平时吵吵闹闹很正常，别轻易说出分手
两个字，真的很伤人。

55.一场旅行，最美的不是风景而是陪你看风景的人。

56.是你的就是你的，不是你的抢也要抢到手。

57.
只要是石头，到哪里都不会发光的。你必须承认：我是石头，安详的躺
厕所里，我的世界你们不懂，所以我很硬。

58.
我想要牵着你的手，一直一直走下去，虽然你任性，爱耍小脾气，但是
我愿意都去包容你。可为何，我的右手边再也不是你的左手。

59.
人这一辈子，真爱只有一回，而后即便再有如何缱绻的爱情，终究不会
再伤筋动骨。

60.
看着喜欢的人上线，却不能主动和他聊天，你们知道这种说不出的痛苦
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么？

61.善良人在追求中纵然迷惘，却终将意识到有一条正途。

62.
想起你的时候就会特别难过，能明白的大概只有我的心，不，还有我的
枕头。

63.
当欢场变成荒台，当新欢笑着旧爱，当记忆飘落尘埃，当一切是不可得
的空白，人生是多么无常的。

64.
所有回不去的良辰美景，都是举世无双的好时光，余生愿你常欢笑，别
流泪，也别想他。

65.你没看见，你在看向她的同时我在看着你。

66.没有结局的开始，注定都是稍纵即逝的追寻。

67.我懂覆水难收，就像你说分手一样没有挽回的余地。

68.失望是无可避免的，但大部分的失望，都是因为高估了自己。

69.喜欢吸烟是因为它可以伤肺，却不会伤心。

70.
或许，每个人心中都有一段故事，每一个离别，都隔着一个曾经，灯火
阑珊处，念与不念，都曾是深情。

71.每个城市都是印记，而我孑然见证了一场有一场的别离与伤逝。

72.
我一直想要给你世界上最好的，但后来我才发现，世界上最好的就是你

                                6 / 8



https://duanjuziku.com/
 

。

73.
分手后，我还看法你，不过不想再见你，你过得好，我不会祝福你，你
过得不好，我不会讪笑你，由于，我们从此陌生。

74.
爱成往事，只有时光会记得。回望过去的岁月，时光从身边悄无声息流
淌。

75.你说的未来是我触不到的风景，那么我的离开成全了谁的海阔天空。

76.我以为捂着心脏它就不会疼，我以为捂着眼睛它就不会流泪。

77.说不尽的心酸只能当笑谈，忘不尽的往事只好随风吹散。

78.
最怕的其实不是付出了得不到回报；而是用心付出了反而还招人嫌弃！

79.从来没有说忘就忘这回事，只有假装的冷漠和偷偷想念的心。

80.生活从没放弃过喜欢你，只是从浓烈变成无声无息。

81.
曾有人对我说过，不要以为你怎样对人家，人家就会怎样对你，你太天
真了，这个社会不是你想的这么简单。我知道，我一直都知道。但是我
愿意它在我的眼里是简单的。

82.秋夜里，独自沧桑着自己的沧桑，不想有人知晓。

83.
我不孤单，我还有路旁昏黄的老路灯，巷口酣睡的流浪狗，一颗残破却
还在跳动的心脏。
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