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三十岁的沉稳句子

 

1.
对我而言，世界上最幸运的事，并不是我喜欢的你恰巧也喜欢我，而是
付出终会得到回报，努力一定会被认可，善良肯定会被眷顾。

2.
美丽属于自信者，从容属于有备者，奇迹属于执着者，成功属于顽强者
。

3.
知足是福，有求皆苦。知道饥寒苦，温饱就是福；知道疾病苦，健康就
是福；知道别离苦，相聚就是福！有求皆是苦，知足就是福！

4.一个深广的心灵总是把兴趣的领域推广到无数事物上去。

5.
不要相信女人喜欢AA制，该买单的时候还是要买的，男人爽快还是很有
吸引力的。

6.
总有那么一个人，你说不爱了，却在听到关于他的消息的时候，默默心
伤。

7.
为人一生三碗粥，自己吃一碗、给朋友留一碗、送给过路人一碗，如果
都自己吃会把你撑死。

8.尺有所短；寸有所长。物有所不足；智有所不明。
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9.
人生下来的时候都只有一半，为了找到另一半而在人世间行走。有的人
幸运，很快就找到了。而有人却要找一辈子。

10.
路由“足”与“各”组成，所以才“人各有路”；正因为“人各有路”
，所以才人各有成。

11.人都是这样，爱的时候低声下气，被爱的时候趾高气扬。

12.要生存，就要进取；要成功，就要坚强。

13.
尽量不要和比自己生活质量高的人起冲突，不论你是假装若无其事、努
力争辩或者破口大骂，在别人看来，都是自己很可笑并且已经输了。

14.
生活原则：往高处立、朝平地坐、向阔处行。生活态度：存上等心、结
中等缘、享下等福。生活目标：为社会奉献经典，为人生创造精彩！

15.过去的都会过去，该来的都在路上。

16.
跟自己说声对不起，因为曾经为了别人难为了自己。毕竟我不是为你准
备的，所以你不喜欢我很正常。

17.
我们醒来的每一天都是一个新的开始，又一个机遇。为什么要把时间浪
费在自怜、懒散、自私上呢？

18.
选准了人生的方向再加上顽强的意志就会使人走向成功，而选错方向，
意志越顽强，浪费的精力越多，失败得越惨。
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19.
昨天再好，走不回去，明天再难，也要抬脚继续，你不勇敢，没有人替
你坚强，你不疯狂，没有人帮你实现梦想。

20.
珍惜所有的不期而遇，看淡所有的不辞而别。珍惜为你流的泪，珍惜有
你的岁月，无怨无悔也是人生一种美！

21.
可以不帅，但是一定要有风度，要有修养，要有内涵，要有底蕴，男人
可以丑，但决不能丑陋。

22.人生往往是复杂的。使复杂的人生简单化除了暴力就别无他法。

23.钉子是敲进去的，时间是挤出来的。

24.纵然我有万般悲伤寂寞和想念，你都是再也看不见了。

25.努力不一定会成功，但不努力就一定不会成功。

26.不要随随便便评论别人，他们的经历只是你们没有经历过的罢了。

27.
一副巧夺天工的画的诞生，不在于执笔者的高超技术，而在于执笔者的
态度。

28.
执着是一种负担，甚至是一种苦楚，计较的太多就成了一种羁绊，迷失
的太久便成了一种痛苦。

29.你若心怀希望，这世界就不会彻底绝望。

30.
有多少人半路就离去，有多少人中途就转移；有几颗心能专心专意，有
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几份情会不离不弃。

31.
最终你相信什么就能成为什么，因为世界上最可怕的二个词，一个叫执
着，一个叫认真——认真的人改变自己，执着的人改变命运。只要在路
上，就没有到不了的地方。

32.
无论怎样，去献给世界你最好的一切。摩菲定理：任何事情只要能往坏
的方向发展，就一定往那个方向发展。

33.
金钱啊，没有你，我能做生命，名利啊，没有我，你能去找谁，看看人
，看看自己，多少事，伤了自己的心，多少情，伤了别人的路。

34.
退一步，是大度；让一步，是慈悲；让人三分不吃亏，容人三分无损失
。

35.人生又有许多意外和错过，握在手里的风筝，也会突然断了线。

36.有时阳光很好，有时阳光很暗，这就是生活。

37.
在疼爱你的人面前，你永远都只是个孩子，在不爱你的人面前，你永远
是条汉子。

38.
人生就是在这平凡、感动、欢乐、苦痛的过程中渐渐丰盈起来的，我们
未必能改变世界，这世界却在一天天地改变着我们。

39.
当你没有被一个人珍惜的时候，你要知道不是因为你不够好，而是因为
你对那个人太好了，所以才会让对方把这种好当作一种理所应当。
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40.
有一种文明是孝道，有一种追求是完美，有一种幸福是宽容，有一种心
态是放下，有一种智慧是忍耐，有一种快乐是随缘，有一种自在是舍得
，澄怀悟道。

41.
有时候，你需要出去走一走。人生就是一场旅行，不在乎目的地，在乎
的应该是沿途的风景以及看风景的心情。生活，就该有些阳光，有点自
由，还有一些花朵。

42.一个人怎样才能认识自己呢？决不是通过思考，而是通过实践。

43.
最后爱的人都变成了什么，茶余饭后的闲谈，深夜卧床的辗转，电影主
角的代换，是寒冬的袄，初秋的衫，血战的马，最终的疤。

44.
要想除掉旷野里的杂草，只有一种方法，那就是种上庄稼；要想心灵不
荒芜，唯一的方法就是修养自己的美德。

45.成功是努力的结晶，只有努力才会有成功。

46.
我最信任的人，用背叛教会了我不要轻易相信任何人。世界上最远的距
离，不是爱，不是恨，而是熟悉的人，渐渐变得陌生。

47.曾经让我最感动的文字，现在却只是看看而已。

48.
人生的价值，就在于思考和觉醒的能力，只要在路上，光阴就不是虚掷
，幸福就会光临。别忘了答应自己要做的事，别忘记自己想去的地方，
不管那有多难，有多远。

49.
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冷漠的心酸，故事的回首，只是一个人的读懂，守望佳期的约，等来一
世的惆怅，是情眼，是祝福，也是人生的感动，回首一个人，错过一个
情。

50.悲观者横向比人生，乐观者纵向攀人生。

51.
记忆就像倒在掌心里的水，无论我怎么努力把它握紧，可是最后还是会
从手指缝中，一点一地，流淌干净。

52.如果害怕失去就放弃拥有的权利，那么人生好像也就失去了意义。

53.
当你毫无保留的信任一个人，最终只会有这两种结果，不是生命中的那
个人，就是生命中的一堂课。

54.在这世上总会有人让你悲伤、让你嫉妒、让你咬牙切齿。

55.
摒弃那些不着边际不切实际的幻想与奢求，踏踏实实过好每一天。人于
世上当然要快快乐乐地活着才是参透了生命的真谛。

56.
有些人，拥有的时候不珍惜。错过了，那便是一辈子。没有谁会一直站
在原地等谁。

57.有时间就去做皮肤护理，男人女人都一样，奔过三十就来不及了。

58.
修改自己就是修改世界，天生我材必有用，自己是整个宇宙中很重要的
一个程序。要相信自己的潜力。

59.
女人和男人交往，像在法庭上打官司一样，在原则问题上，决不能让步
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60.有时候，说对了，别人不信，感觉自己不适合混的好。

61.
所有的努力，不是为了让别人觉得你了不起，是为了能让自己打心里，
看得起自己。

62.
知识是引导人生到光明与真实境界的灯烛，愚暗是达到光明与真实境界
的障碍，也就是人生发展的障碍。

63.
好好过你的生活，不要老是忙着告诉别人你在干嘛，也许他们并不想知
道。

64.不与别人盲目攀比，自己就会悠然自得。

65.只有你变的足够强大，才可以保护好你爱的人。

66.生活就像剥洋葱，你一片一片地剥开，终有一片会让你流泪。

67.时间不止，一切皆未知。去拼，勇敢闯！

68.
女人四十，应该知道，这个世界上你活的不仅仅是老公和孩子，还有自
己，还有自己的父母和兄妹。

69.只要心存相信，总有奇迹发生，希望虽然渺茫，但它永存人世。

70.等待不是为了你能回来，而是找个借口不离开。

71.
知道你的聊天软件为什么那么安静吗？因为你曾经为了一个人淡了所有
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人。

72.
停下脚步活在当下，即使总有一天会失去。把放弃的梦想托付给谁不是
也很好吗？

73.态度不好，别人躲着自己，说话没有技巧，朋友越来越少。

74.
人生就像一场旅行，不必在乎目的地，重要的是沿途的风景以及看风景
的心情。

75.若能得到贵人的真心支持，就很容易走出困境。

76.
人活着，不是为了争贫富，也不是为了斗高低，活着是一种善良，但是
交友也是一种品德，高贵人的未必是好人，贫贱的人未必不努力。

77.
你突然点醒了我，我们的相识能够以年计算了，你找到你爱的，而我，
还在原地徘徊着。

78.信任就像一张纸，皱了，即使抚平了，也恢复不了原样。

79.
不要对一个人太好，因为你终于有一天会发现，对一个人好，时间久了
，那个人是会习惯的，然后把这一切看作是理所应当。

80.
若要快乐，就要像太阳花一样：面朝阳光，努力生长，保持本色，不卑
不亢。

81.这个世界就是这样。善良的人总会被欺负。还好，我不是什么好人。

                                8 / 9



https://duanjuziku.com/
 

82.
最怕和自己在乎的人慢慢变远，变淡。变陌生的过程，真的是发自内心
的疼。

83.
退休两载独今忙，披月归星踏露霜。送走亲缘迎故旧，待人接物费周章
。

84.
在科学上面是没有平坦的大路可走的，只有那在崎岖小路的攀登上不畏
劳苦的人，才有希望到达光辉的顶点。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/nw15hi4k9x.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                9 / 9

https://duanjuziku.com/duanjuzi/nw15hi4k9x.html
http://www.tcpdf.org

