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内涵的短句子励志

 

1.
假如为了真理和无可怀疑的证据而改变自己过去的看法，他们就应该这
么做而不必害怕这种改变，如果发现谬误，即使是古人所承认的，也应
该毫不吝惜地加以放弃。

2.
我上不管天，下不管地，中间也不管空气。我只管思念你，把祝福送给
你，愿快乐陪伴你，好运追随你，成功纠缠你，健康青睐你，幸福一直
赖着你。

3.
再愁闷也不要往泡酒吧。一个孤单的女子手握高脚杯或者吸烟，会更添
寂寞感与忧伤。

4.
君子所恨的常常有：喜爱惹事的，喜爱奇思怪想的，喜爱变化无常的。

5.
走在人生的路上，虽然有的人有双完好的眼睛，却什么也看不到。路是
让人走的，必须用“眼”看，用“心”体会，而我们走在人生的这条路
上，必须睁大眼睛，用心去体会，不要错过了眼前最美的风景。

6.
有时候，换一个角度去看，你就会发现不同的东西，也许还会有一个全
新的世界。

7.
穿有质感的衣服，找有质量的男朋友。他不一定很有钱，但是一定要能
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让你有安全感和开心。

8.
一件事情的发生，衡量不出一颗心的淡定；而一颗心的淡定，却能影响
一件事的结果。一个人的深度，衡量不了一颗心的从容；而一颗心的从
容，却能彰显一个人的深度。

9.
女人，别拿漂亮当资本，青春谁会有，终究谁都会失去，漂亮会贬值，
唯有贤惠才能让你立于不败之地！

10.
好好去爱，去生活，每天的太阳都是新的，不要辜负了美好的晨光。把
所有不快给昨天，把所有努力给今天。

11.
在缺乏教养的人身上，勇敢就会成为粗暴，学识就会成为迂腐，机智就
会成为追趣，质朴就会成为可笑，温厚就会成为谄媚。

12.
不必把太多人，请进生命里。若他们走进不了你内心，就只会把你的生
命搅扰得拥挤不堪。

13.最好的人才是免费的，因为他赚取的利润早就把他的薪水给盖住了。

14.
不要在女人面前自以为是，不要低估看起来很软弱的女人。男人可以征
服天下，最后却往往输给女人。一个男人，要勤奋果敢，天道酬勤的道
理已属老生常谈，而自己觉得对的事情就要努力去做。

15.
所谓的人生就是听不完的谎言看不透的人心放不下的牵挂经历不完的酸
甜。
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16.
有没有这样的一刻，你想逃，想放弃，觉得一切的努力都是徒然，曾经
重要的不再有意义。关于这一刻，真的不必做任何决定。正如在漫漫黑
夜中等待黎明，你需要的只是等待，等待这一刻，成为过去。

17.
快乐的人不是没有痛苦，而是不会被痛苦所左右。其实痛苦并不可怕，
可怕的是内心背叛自己，成为痛苦的帮凶。整理自己的心情，忘记痛苦
的事情，看看短信，转发祝福，带上微笑，和快乐一起出发。

18.
昂然踏着前路去，追赶理想旅途上。前行步步怀自信，风吹雨打不退让
。无论我去到哪方，心里梦想不变样。

19.
当梦醒的时候了，就该忘了，不要为了它伤心或是痛苦。等遇到下一个
机遇，创造新的回忆，请你一定要接受开心地去生活，然后，你只要偶
尔的去想起曾经的苦恼，这样就够了。

20.
最珍重的事，应该最沉默。不肯说给人听，不肯拿给人看，放在心底，
生怕语言扭曲它，空气氧化它。日久月深成了一个人的心血，我们才成
为了人群中彼此不同的人。

21.
成功在人生当中只有一两个点，它是外在，由别人去评论；成长是个持
续的过程，是内在，在内心愉悦地存在。

22.
当你认为被抛弃的时候，受损失的其实是对方：因为他失去了一个真正
喜欢他的人，而你只不过少了一个不喜欢你的人罢了。

23.
俗话说：读书破万卷，下笔如有神；可俗话又说：百无一用是书生。书
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籍是人类进步的阶梯，“书山有路勤为径，学海无涯苦作舟”还不够生
动吗？

24.
如果你的生活已处于低谷，那就，大胆走，因为你怎样走都是在向上。

25.
人生第一快乐是做到自己认为自己做不到的事，人生第二快乐是做到别
人认为自己做不到的事。

26.今天的泪水，会是你明天的成长；今天的伤痕，会是你明天的坚强。

27.后来也终于明白，感情最缺的不是激情，而是激情过后的那份坚持。

28.
火车路途再远，也有达到终点的时候。此刻再艰难，也终有结束的一天
。

29.
女孩子就必须要自强自立，在拥有的时候学会不甘，在进步的时候学会
更上一层楼。

30.
人生有顺境也有逆境，输什么也不能输了心情；人生有进有退，输什么
也不要输掉自己。

31.
当生活给你一百个理由哭泣时，你就拿出一个理由笑给它看。所以决不
放弃。

32.
不求与人相比，但求超越自己。要哭就哭出感动的泪水，要笑就笑出成
长的性格！
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33.
遇挫折时不要灰心，运气好时不小心掉进河里，爬上来时会发现屁股口
袋里还有条鱼在里面呢！

34.
获得持恒，天杵磨成针；获得幸运，大海能捞针；获得智慧，一语似成
针；获得健康，无病不打针；获得快乐，幸福在倍增；获得友谊，祝福
是真真。

35.
子孙若如我，留钱做什么，贤而多财，则损其志。子孙不如我，留钱做
什么，愚而多财，益增其过。

36.
做不了决定的时候，让时间帮你决定。如果还是无法决定，做了再说。
宁愿犯错，不留遗憾！

37.
别人不给你认可，那就自己认可自己，别人不给你鼓励，那就自己鼓励
自己，别人看不起你，自己一定要看得起自己！只有这样，你才能真正
崛起！才能让人看得起！

38.
活着，为的是替整体做点事，滴水是有沾润作用，但滴水必加入河海，
才能成为波涛。

39.
怎么才能够活得更好，在这个纷繁复杂、充满诱惑的社会，不去羡慕别
人，不轻贱自己。安然地，过自已喜欢过的日子，就是最好的日子；只
是活自己喜欢的活法，就是最好的活法。

40.
来吧，那里前程似锦；来吧，那里笑脸盈盈。勇于开拓的人，誓为创造
献终身！
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41.
在现实生活中，任何一个人的成功，都是在平凡的岗位上迎来机遇并进
而改变自己的命运。我们为拼搏加油！为胜利喝彩！每一发奋努力的背
后，必有加倍的赏赐。

42.
半途而废，没有人能替你承受痛苦，也没有人能抢走你的坚强。不要拿
我跟任何人比，我不是谁的影子，更不是谁的替代品，我不知道年少轻
狂，我只懂得胜者为王。

43.
工作低迷不可怕，骨头要硬胆要大；生活风雨又算啥，巍然屹立山不垮
。军队要有铁的纪律，生活要有铁的意志；吹响集结号，去占领幸福的
高地！

44.
如果找不到坚持下去的理由，那就找一个重新开始的理由。生命太短，
没有时间留给遗憾，若不是终点，请微笑一直向前。

45.
人生的成功不过是在紧要处多一份坚持，人生的失败往往是在关键时刻
少了坚持。

46.
给自己打气，给自己多点自信，给自己美好的憧憬，为了自己喜欢的、
想要的东西，去拼去努力，那感觉还是很棒的。

47.要成功不需要什么特别的才能，只要把你能做的小事做得好就行了。

48.
人生的每一刻，都是在为自己的明天铺路。要知道，逆风的方向，更适
合飞翔，你觉得吃力，恰巧就是登高！

49.
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永远不要相信任何能够独立思考的东西，除非你看清了它把头脑藏在什
么地方。

50.
我从不主张女人出轨，但女人一定要具备，随时出轨的魅力！当你的男
人，背叛你时，你可以找到一个更优秀的，而不是一哭二闹三上吊！用
事实告诉他，我可以惯着你，也可以换了你！

51.
可以遗憾，但不要后悔。遗憾只是可惜，后悔却是对过去的否定，而你
要知道，无论如何我们都不会回到过去。怀揣着可惜上路，才知道对现
在的一切更加珍惜，对前途的未知更加期待。

52.
有勇气改变可以改变的事情，有胸怀接受不可改变的事情，有智慧来分
辨两者的不同。

53.
漫漫长路上，哪怕被击倒了，人也要敢于在血泊中展现生命的最后华彩
。

54.
当你想放弃，想逃避的时候，想想自己的父母，爱人和孩子，坚强告诉
自己：别认输，挺住，一切都会好的。

55.
有些风景，如果你不站在高处，你永远体会不到它的魅力；有些路，如
果你不去起程，你永远不知道它是多么的美丽。

56.
如在一个聪明人满街乱窜年代，稀缺的恰恰不是聪明，而是一心一意，
孤注一掷，一条心，一根筋。

57.
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人生就像一杯白开水，平平淡淡。但又像加了糖的白开水，甜甜的，也
像加了盐的的白开水，咸咸的。

58.
通常看一个人读些什么书就可知道他的为人，就像看他同什么人交往就
可知道他的为人一样，因为有人以人为伴，也有人以书为伴。无论是书
友还是朋友，我们都应该以最好的为伴。

59.
每一个清晨，给自己一个微笑，告诉自己：人不仅活得要像钻石一样闪
亮，还要像钻石一样坚强！

60.
为健康和快乐打气，为事业和成功加油，为生活和家庭微笑，为未来和
希望努力，祝愿你天天都有好心情，刻刻幸福又甜蜜。

61.
带上自己的阳光，照亮自己的心灵，只要你心中有阳光，无论走到哪里
，无论发生任何事情，你都会觉得是幸福的。

62.
成功的关键不在于人生是否一帆风顺，而在于你是不是一个敢于撞命运
、勇于挑战自我、能做别人做不到的事情的人。

63.
俗话说：善有善报，恶有恶报；可俗话又说：人善被人欺，马善被人骑
。在单位，没脾气的总是干得多、得的少；所以要有自己的底线，做个
好人不做弱人！

64.
信仰是一种感情，这种感情的力量，就同其他各种感情一样，恰好同激
动的程度成正比。

65.
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你做错事，我可以放你一马。你欺骗我，我也可以放你一马。但请你记
住：我是有脾气的，不是放马的！

66.
活得优雅些，也许你的生活并不富裕；也许你的工作不够好；也许你正
处在困境中；也许你被情所困。不论什么原因，请你在出门时，一定要
让自己面带微笑，从容自若地去面对生活。

67.
那些看起来因为经历过很多事情而变得勇敢坚强的人，其实他们内心的
某个小部分变得比以往更加脆弱，只不过你们没看到而已。

68.
不要辜负了自己受过的苦难，这样善良又努力的你，一定会得到梦寐以
求的美好。

69.
不要对挫折叹气，姑且把这一切看成是在你成大事之前，必须经受的准
备工作。

70.
你不是公主，不能要求全世界都宠着。你不是王后，也不必把婚姻当成
事业。你要争做女王，只有构建起自己的王国，才能真正富足强大。

71.
每个人都想赢，而你想过，你是真的不怕输么？不怕输才是真正的关键
。最逗的是，只有你不怕输的时候，你才能赢。

72.
没有防备的伤害，会伤得越深；你认为安全的地方，越多温柔的陷阱。

73.
天空不会因为一个人的眼泪而布满乌云，世界更不会因为缺少谁而失去
色彩。除了成功拿什么证明你的存在？
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74.受惠的人，必须把那恩惠常藏心底，但是施恩的人则不可记住它。

75.
团结一致，同心同德，任何强大的敌人，任何困难的环境，都会向我们
投降。

76.
能耐得住寂寞的人，有思想；能忍受孤独的人，有理想；遇事能屈能伸
的人，有胸怀。处事从容不迫的人，肯定是个淡定的人；经常微笑的人
，肯定是心头畅亮的人；看透天下事的人，肯定是个有智慧的人。

77.
有一种病叫看过听过励志演讲，励志电影，励志书籍，励志歌曲，就仿
佛已经努力奋斗过了一样。最关键的是，精神病院还不接收这种病人。

78.
一个人可以等闲的学会不在乎，但学习在乎却要支付百倍的勇气和努力
。

79.
学习的敌人是自己的满足，要认真学习一点东西，必须从不自满开始！

80.
九牛一毫莫自诩，骄傲自满必翻车。历览古今多少事，成由谦虚败由奢
。

81.
岁月的轮廓折叠起来，就会沉甸甸地坠在心底，似是不为人知的秘密，
都暗自消解了过往。时光就像一瓢水，照出旧日的容颜。我们都在不断
重复的时光里，度过青春的绚烂与苍白。

82.
放下你的浮躁，放下你的懒惰，放下你的三分钟热度，放空你禁不住诱
惑的大脑，放开你容易被任何事物吸引的眼睛，放淡你什么都想聊两句
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八卦的嘴巴，静下心来好好做你该做的事，该好好努力了。

83.
他在月亮底在睡觉，他在太阳底下取暖，他总是说要去做什么，但却什
么也没做就死了。

84.
朋友，我只在乎质量，不在乎数量，交的是心。时光就像个大筛子，经
得起过滤，最后留下来的，才是真正的朋友。

85.
恭喜你荣获“四好青年”奖章。专家评语是：心态好，豁达有深度；人
缘好，稳重有风度；身体好，加班没难度；事业好，业绩创高度新乐吧
！

86.
这个世界，你不努力，任何机会都和你没有半毛钱的关系！男人不努力
，一辈子做苦力，女人不努力，一辈子受委屈。
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