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自己很累很累的真实句子

 

1.看我不爽的人，给您心里添堵，我真是舒坦。

2.你若活在别人的眼里，就会迷失在自己的心路上。

3.没有人会心疼我，哪怕我哭的再撕心累裂肺，伤的遍体鳞伤。

4.
如果有一个人，跋涉千里，只为与你重逢。如果有一个人，相隔万里，
也愿意等待。那他，就是你的真命天子。

5.
改变不了的事就别太在意，留不住的人就试着学会放弃，受了伤的心就
尽力自愈，除了生死，都是小事。

6.没有人愿意等，那么我是否也关闭所有灯。

7.
还没来得及炫耀你，你就已经不是我的了。你再忍忍，我马上要放弃你
了。

8.距离之所以可怕，因为根本不知道对方是把你想念，还是把你忘记。

9.
没有人告诉我，长大以后的我们，会做着平凡的工作，谈一场不怎么样
的恋爱。原来，长大后没什么了不起，还是会犯错，还是会迷惘，后悔
。

10.
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别为当初的誓言耿耿于怀了，承诺的时刻一定是真的，只是后来太多意
外，谁都想不到会分开。

11.郁闷的时候蹲下来抱抱自己，原谅别人也原谅自己。

12.
是否你也像我一样，用言不由衷的话语，逼走最爱的人，然后独自心痛
。

13.
轻轻推开眼前的玻璃窗，可以看见城市之外，通向市郊的高速公路，一
盏盏昏黄的路灯照耀着路人的行程。冬日的星辰难得一见，可它们却像
生命一样，绚烂到极致，却充满了变数。

14.我翅膀上的羽毛已经为你掉光，你还奢望我再一次为你飞起来吗。

15.心里莫名其妙的心烦意乱，最烦的，就是这种感觉。

16.
有人说，迷茫时一只漂泊太久的船，彼岸浓重的雾，让它迷失了自己的
终点。可它还是飘啊飘啊，希望可以穿透这浓雾，见到属于自己的阳光
。

17.
个人有个人的选择，个人有个人的性格，我们无法强求他人善良，所以
就要学着，让自己的善良，带一点锋芒。

18.
你改变不了已经发生的，所以不要浪费时间想那么多了，前进、放手、
忘了它，就这么回事。

19.最唯美的笑容，却成为最悲伤的面具。

20.不是除了你，我就没人要了。只是除了你，我谁都不想要。
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21.当眼泪留下来，才知道，分开也是另一种明白。

22.
第一次见到你，我的心境就像白开水冲了红酒，有一种温淡的兴奋，没
有你的生活，就好像没有番茄酱的土豆条，希望你能明白我的心。

23.
越来越任性是因为爱得太深；越来越沉默是因为伤的太重；越来越礼貌
是因为失望透顶。

24.人生无法预测，结局无法改变，生活就是皮鞭，每一天都在鞭策。

25.有些人，有些事，不是你想忘记，就真的能忘记的。

26.亲爱的，你要记住，她是你的曾经，我会是你的未来。

27.
松开双手的那一刹那，松开了你，也松开了自己。天空真大，原来我一
直都在这里。

28.
有的人，走着走着，就散了；有的风景，看着看着，也就淡了；有的歌
，听着听着，突然醒了；有些话，说着说着，便腻了。

29.等待，是一生最初的苍老。

30.如果你想我哭，凭恐吓就能够，而你其实不必真的走。

31.有时候，越隐藏对一个人的感觉，往往就陷得越深。

32.热闹中独处，仿佛行走深渊之上却有了栏杆扶手。

33.
就算一切徒劳无功，就算结果不过如此，我仍然选择我自己认为最好的
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决定。

34.
请别对我说抱歉，因为我也不知道还能用什么样的言语来回答，那些你
给的伤害。

35.我不想去讨好你了，换句话说，我不想浪费时间去感动自己了。

36.
最幸福的人们并不一定什么都是最好，只是因为他们懂得欣赏生活的美
好。

37.
我想去拥抱你，即便山河阻拦，风雨交加，路遥马远，我都可以跨越重
重艰险去找到你，你知我从未惧怕奔赴，唯独你不爱我，会使我连迈起
脚尖的勇气都没有。

38.
一个人吃饭，一个人走路，一个人旅行，一个人逛街，一个人久了就会
觉得无所谓了。

39.多希望身边有个你，可以温暖我身边的空气。

40.雨，滴滴答答的下了一整夜，心，也悄悄然然的碎了一整夜。

41.
生命中令人悲伤的一件事是，你遇到了一个对你来说很重要的人，但却
最终发现你们有缘无份。

42.
在雪里刻画出你旳名字，瞬间融化在我旳心里。就是这样浓浓旳念你。

43.曾经以为，拥有是不容易的；后来才知道，舍弃更难。
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44.一句对不起，凉了多少人的心，一句我爱你，伤了多少人的情。

45.
我再也不吃醋，再也不胡思乱想，再也不等你了。我累了，你爱跟谁好
就跟谁好吧。

46.琐碎的回忆，如柳絮绵绵，堆积在路口，成了难以逾越的心伤。

47.
在梦里，你渐渐远去、想抓住你、却怎么也抓不住、直到你慢慢消失。

48.的一生会遇到两个人，一个惊艳了时光，一个温柔了岁月。

49.若我消失不见，有谁会发了疯的想念。

50.
哭的时候没人哄，于是学会了坚强；怕的时候没人陪，于是学会了勇敢
；一个人时，如果不坚强，软弱给谁看。

51.
我多想让你知道，这些年我经历最深的痛，不是颠沛流离，不是孤独无
依，也不是回忆里的刺，而是我遇见了你又失去了你。

52.雾是极细的水滴织成的虚幻布幕，多适合神鬼传说的演绎。

53.
曾经说好的永远，曾经说好的不放手，曾经说好的要一起走下去，曾经
的一切，原来都只是曾经。

54.
花瓣们已经说好，她们要一起绽放，也要一起凋谢。天使如何劝阻都没
有用，他们已经说好，这辈子要一起美丽，也要一起老去。

55.心中的那把钥匙，至此至今，都无法打开。正因，无法把你忘怀。
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56.
你伤害我，你以为我会哭。你错了，我会把你带给我的痛加倍还给你。

57.
时间已经模糊，忘记曾经怎样相遇。我像一只落寞的飞鸟，在寻找相爱
的自由。前天，我编了一个奇怪的理由，我们相见，想看看你是否一如
从前。

58.
别想太多了，既然任务曾经发生了，忧伤也没用，释放一下，挺挺就畴
昔了。

59.我喜欢现在的自己，我怀念过去的我们。

60.记忆里全部都是你，因为是你跟随我的足迹，走过点点滴滴。

61.不发生点烂事，你永远看不清身边人的模样。

62.
那些让你受过伤的感情，不是对方不值得爱，只是他不愿意把值得爱的
样子展现给你罢了。

63.放下的过程是很艰难，但好过一味迎合。

64.
掏心掏肺对一个人，要么得到一知己，要么换来一教训。人实在了，骗
你的人就多了。你有用了，跟你的人就多了，你没用了，远离你的人就
多了，这就是现实。别去试探人心，它会让你失望。

65.
有时候可以因为一句话让所有的感情崩塌，有时候也可以因为一句话让
所有误会烟消云散。

66.有的爱，还没开始，可能就要结束。
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67.祈求天地放过一双恋人，怕发生的永远别发生。

68.
不要去害怕做一件事，不要害怕触景伤情，不要害怕说错话，不要害怕
想起过去，不要害怕面对未来。

69.如果有一天，你倦了，累了，回头看看我，我一直在。

70.你是我猜不到的不知所措，我是你想不到的无关痛痒。

71.
我终于明白，大人为什么不让未成年谈恋爱了，因为，这个年龄的我们
，不该承受这些。

72.我永远都愿意当一个听众，安慰着你的痛。

73.风吹散了故事，大雨封了路，远方的人忘了归途。

74.越是在意，越是心痛，属于我的你，已成陌生人。

75.
你为我流泪，为爱哭泣。原来颤动的感觉就是这样，是不是被防不胜防
的爱所牵制，是不是时间逐渐会适应一份真实的爱。

76.
黑色的天空，散发着诡异的气息，空气中弥漫着压抑的感觉，那感觉，
让人窒息。

77.
有些人，有些事，该忘就忘了吧，人家从没把你放心里过，你又何必自
作多情。

78.他不是全世界最好的，却是我的世界里得不到的。
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79.
一辈子只爱一个人，并不丢人。心里明明知道，除了他还会有更优秀的
人出现，可是一个人不能这么贪心的。

80.眼泪发现自己的脆弱，陶醉在誓言里的谎话，不可自拔。

81.
以为蒙上了眼睛，就可以看不见这个世界；以为捂住了耳朵，就可以听
不到所有的烦恼；以为脚步停了下来，心就可以不再远行；以为我需要
的爱情，只是一个拥抱。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/b2en02sg78.html
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