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坎坷的朋友圈短句子

 

1.
失望，有时候也是一种幸福，因为有所期待所以才会失望。因为有爱，
才会有期待，所以纵使失望，也是一种幸福，虽然这种幸福有点痛。

2.
在人生的道路上，会遇到多多少少的坎坷，而我们需要靠自己的毅力，
去破灭这些坎坷，让别人看看我们的实力，而不是因害怕躲在墙角哭泣
。

3.
每个年龄都有每个年龄不同的烦恼。不要企图规避，装嫩或者装老，这
些烦恼是人生给你的礼物，只有经历过，面对过，才能留下回味，拥有
积淀。

4.
人生这条路应该是坎坷不平的'必须是坎坷不平的，如果是一条平敞的路
没有曲折的话，那你会觉得无趣，会睡着！想清楚了这点，你会泰然处
之。

5.
即使道路坎坷不平，车轮也要前进；即使江河波涛汹涌，船只也航行。

6.人生不如意之事七八九，能与人言一二三都无，才算坎坷。

7.
荆棘、坎坷是磨砺开拓者意志的摇复；困难艰险，是开拓者前进路上的
垫脚石。
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8.人生的坎坷，大多因为自我不肯转弯或者总是逃避。

9.明天太虚幻，今天太现实，昨天太坎坷，人生太无奈！

10.
一个人的目标定的高，他就必须付出他的辛劳和汗水，即使经过全力打
拼仍不能实现，但至少也比他人走的远、实现的多。

11.
人生的选择只要有一条，人生的道路也是只能做出一条选择，选择了就
有后悔可然。

12.
人的一生总要疯狂一次，无论是为一颗心，一段情，一段旅途，或一个
梦想。

13.
人生的旅行，没有一条路没有风雨没有坎坷，也没有一条路始终是黑暗
没有光亮。最好的旅行，就是你在一个陌生的地方，发现一种久违的感
动。

14.
知道自己要干什么，夜深人静，问问自己，将来的打算，并朝着那个方
向去实现。而不是无所事事和做一些无谓的事。

15.
好身体是锻炼出来的，好头脑是三思出来的，好习惯是养成出来的，好
品德是自律出来的，好才艺是磨练出来的，好脚板是行走出来的。

16.
用眼睛去看的，那是别人的故事，用心去感知的，那才是自己的人生。
每一程都是风景，每一念都可以从容，直到岁月走过，你听，心海深处
，花香正浓。
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17.
人生道路千条万条，但最后所走的，只有一条。每个人的生活都是不一
样的，但都要经历风雨。

18.
人生就如调料一样，在人生中也有很多坎坷和曲折，我们在坎坷，曲折
中找到前进动力和方向。

19.
选择最淡的心事，诠释坎坷的人生。把人生当做一场坎坷的历程，你将
会笑脸面对。

20.
人的一生要有多艰难，多坎坷而又要多幸运，多凑巧，才能遇到一个绊
住自己心的人。

21.
通常通往成功的道路都是充满了荆棘与坎坷，所以没有人能随随便便就
成功。

22.
我们趋行在人生这个亘古的旅途，在坎坷中奔跑，在坎坷里涅盘，忧愁
缠满全身，痛苦飘洒一地。我们累，却无从止歇；我们苦，却无法回避
。

23.人的一生中，每个人都曾沐浴幸福和快乐，也会历经坎坷和挫折。

24.
人生的路绝非坦途，成功的路更是布满了荆棘和坎坷，世间之人何止千
万，能够取得举世瞩目的成功者却寥寥无几，只有勇者，智者，有大毅
力者方能过关斩将，成就一番大事业。

25.
有些故事再演绎，自己也是配角；有些感情再看重，却终究抓不牢。其
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实没必要在乎那么多，看的太透反而不快乐。对自己好一点，因为没人
会把你当成全世界。

26.
我喜欢牵你的手。喜欢牵着你的手，走过春秋冬夏，走过黑夜白昼，走
过大街小巷，走过坎坷荆棘，走过似水年华，走到迟暮残花。

27.
别当烂好人，因为总有人把你的忍让与迁就当成软弱无能来践踏。心软
是一种不公平的善良，成全了别人，委屈了自己，却被别人当成了傻冒
！

28.
我是我自己，谁也没有控制我命运的权利，过去的就让它过去吧。我会
在未来的路上，走的更加美好。纵然会困难重重、伤痕累累，但我不会
犹豫，不会后悔。

29.多数人悲伤，不是因为自己失去了，而是因为别人得到了。

30.
人生的终点，不是在山水踏尽时，亦不是在生命结束后，而是于放下包
袱的那一刻。当你真的放下，纵算一生云水漂泊，亦可淡若清风，自在
安宁。

31.
人的生命是一个灿烂的过程，每个人都是世上的一个过客，要做怎样的
过客，那是每个人的选择。

32.人生何尝不是跌倒了又爬起来，遍体鳞伤得走向另一段坎坷。

33.
无论命运多么晦暗，无论人生多么坎坷，这条人生之船的舵柄，就在我
们自我的手里。
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34.
如果想要人生中的坎坷变少，那么就放平自我的心态吧。人生的际遇，
并不是能预料到的。

35.
我相信，无论今后的道路多么坎坷，只要抓住今天，迟早会在奋斗中尝
到人生的甘甜。抓住人生中的一分一秒，胜过虚度中的一月一年！

36.
欢乐是希望之花，能够赐给她以力量，使她可以毫无畏惧地正视人生的
坎坷。

37.
人的一生就像是一个抛物线，不论你飞的再高再远，最终还是要着陆的
。

38.人生坎坷无数，唯有胸襟宽广，才能一路无忧！

39.
总有一天，你会明白：心酸是不能言表的，责任是不能卸下的，委屈是
自己消化的，道路是自己走出来的，幸福是自己拼搏来的！

40.
人活在世上，难免会经历坎坷或吃亏，也有可能经历背叛，这些都是无
法逃避的。就像这天气，不可能永远都风和日丽。冷热交替，严寒酷暑
，这些都是正常的。

41.
任何事情，不要将希望寄托在别人身上，无论是情感还是工作，否则唯
一的结果便是措手不及，安全感只能自己给自己。

42.
人一辈子，无论走多少路，终归只有一条路，却分无数路段，平坦路段
，心里多是美好；坎坷路段，心里多是晦暗。你该明白，无论哪个路段
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，总有过去的时候。

43.
人生就是一个坎儿接着一个坎儿组成的吧，这些坎儿是定数，早来或者
晚来都是要来的。既然来了，就去面对，能够勇敢地面对坎坷，就已经
越过了坎坷的一半。

44.
人生之路，从来都与坎坷相伴而行。然而，坎坷对于强者来说是一块块
垫脚石，是通向成功的一级级阶梯。

45.当你觉得累，不是因为路上坎坷太多，而是因为忘记了要去哪里。

46.
比别人多一点努力，你就会多一份成绩；比别人多一点志气，你就会多
一份出息；比别人多一点坚持，你就会夺取胜利；比别人多一点执着，
你就会创造奇迹。

47.
坎坷是一种经历，让我们真切的理解人生。岁月不经意地更替世事沉浮
万千，一世的荣华如尘烟，用微笑去应对现实，用心去感悟人生的精彩
！

48.
感谢天地，感谢命运，天地宽阔，道路坎坷，但只要心中有爱，心存感
恩，我们就会努力，我们就可以前行。

49.
所有的努力都不会完全白费，你付出多少时间和精力，都是在对未来积
累。世界上什么都不公平，唯独时间最公平，你是懒惰还是努力，时间
都会给出结果！

50.
要经过一些事，才能看清一些人；看清一些人，才能读懂一些情。天会
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下雨人会变，世事难判断；人字好写心难懂，人心不简单。

51.
很多时候放不下，不是还爱着那个人，更多的是失去后的执念。得不到
的大概就是最好的吧，不仅仅是失去，更是不甘。

52.
如果你是强者，坎坷对于你，就像个吹火的鼓风机，只能是越吹火势越
旺。如果你是个弱者，坎坷对于你，就像个害人的病魔，慢慢会致你于
死地。

53.
每个人都有选取人生之路的权利，开心也罢，悲伤也罢，带者认真对待
人生的态度上路，慢慢开拓出自我的一片天吧！

54.
人生也是一样，难免遭遇坎坷，有时苦难和不幸就像无边黑夜笼罩着你
，这时，你就要为自己点一盏灯，不是拿在手上，而是亮在心里。

55.对于懒虫来说，起床是人生中不可磨灭的坎坷。

56.
女人如果不性感，就要感性；如果没有感性，就要理性；如果没有理性
，就要有自知之明；如果连这个都没有了，她只有不幸。

57.我要告诉你一个秘密，它会帮你度过人生中所有坎坷。

58.等着别人来爱你，不如自己努力爱自己。

59.
人生就像旅途，难免会遇到荆棘和坎坷，但是当你走到最后才会发现原
来中途的“坎坷”只但是是你旅途中的一道风景而已。

60.
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让我们一起共勉，互相支持，让我们跑得更快，跑得更好吧！哪怕路上
有风雨，哪怕途中有坎坷，只要不放弃奔跑，不放弃对自我的修行，我
们终究会创造属于自己的生命奇迹！

61.
人生中的每一段坎坷都是财富，每一处低谷都意味着触底反弹。当人生
坏到不能再坏的时候，就意味着好日子要来了。

62.南北路何长，中间万弋张，不知烟雾里，几只到衡阳。

63.
人生路漫漫，生命的价值在人生之路中体现的淋漓尽致，它的好处不在
于能活多少天，而是在于你怎样选取你的人生，这一辈子做了个怎样的
人。

64.困难和坎坷谁都会有，是去跨越，还是止步不前。
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