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鼓励爱人工作加油的暖心话

 

1.
你能够成为什么？惟一限制的就是你头脑里的框框，你的外部世界永远
反映你的内心世界，要想改善外部世界，必须努力改变内心世界！

2.
别忘了答应自己要做的事情，别忘了答应自己要去的地方，无论多难，
多远。

3.
这世上沒有所谓的天才，也没有不劳而获的回报，你的潜力远沒有爆发
出来，切勿给自己的人生设限，你自以为的极限，只是别人的起点。

4.
速度慢一点，风景多一点；笑容多一点，温暖多一点；宽容多一点，伤
痛少一点；每天快乐一小步，幸福就跨出一大步！

5.
只需一分钟就可以碰到一个人，一小时喜欢上一个人，一天爱上一个人
，但需要花尽一生的时间去忘掉一个人。

6.
成长的确很痛苦，但唯有如此，才能体会到成长之后的酸爽，才能收获
持久的幸福，才能让将来的每一天都充满了未知的精彩。

7.
一个人如果连自己的情绪都控制不了，即便给你整个世界，你也早晚毁
掉一切。你成不了心态的主人，必然会沦为情绪的奴隶。请记住：脾气
永远不要大于本事。
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8.
人活着，不是所有的委屈都需要告诉所有人，没有谁能对你的痛苦感同
身受，所以别总是用自己的遭遇去博得别人的同情，你该学着用自己的
经历去赢得别人的尊敬。

9.
人生不在于长与短，而在于顿悟的早与晚，与其让生命生锈，不如让生
命发光发热。

10.
是你的，就是你的。不是你的，不必强求。努力了，珍惜了，问心无愧
。其他的，交给上天来安排吧。

11.
静默是表示快乐的最好的方法，要是我能够说出我心里多么快乐，那么
我的快乐只是有限度的。

12.
世界上没有任何傻子，不要和任何人耍小聪明，不被戳穿你进步不了，
被戳穿你下不来台。

13.
人生的每一场相遇，都是缘分，没有对错。人生的每一个清晨，都该努
力，不能拖延。

14.
世界上有两种人：索取者和给予者。前者也许能吃得更好，但后者尽对
能睡得更香。

15.
一次又一次的伤痛，全部都是成长的基石，一次又一次地打击，全部都
是坚强的后盾。

16.
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不论遇到什么样的挫折，只要你愿意，你都有足够的力量让自己站起来
，这力量不在于环境，不在于有没有人帮助你，而在于你的内心，是否
真正的愿意让自己站起来，并坚定执着的挑战阻挡你的一切。

17.
如果说为了惧怕一个最后的时候，故免不了忧虑，那么你的忧虑将永无
穷尽，那是去不掉的桎梏。

18.
每个人都有属于自己的一片森林，也许我们从来不曾去过，但它一直子
在那里，总会在那里。迷失的人迷失了，相逢的人会再相逢。

19.
成功不是将来才有的，而是从决定去做的那一刻起，持续累积而成。宁
愿跑起来被拌倒无数次，也不愿规规矩矩走一辈子。就算跌倒也要豪迈
的笑。

20.
一粒尘埃，在空气中凝结，最后生成磅礴的风雨；一粒沙石，在蚌体内
打磨，最后结成昂贵的珍珠。有时候，渺小的开始，可以成就雄伟而宏
大的事业；有时候，平凡的开始，可以走出崇高而伟大的人生。

21.
人生真正的欢欣，就是在于你自认正在为一个伟大目标运用自己；而不
是源于独自发光。自私渺小的忧烦躯壳，只知抱怨世界无法带给你快乐
。

22.
愿我们拼搏十年，征战沙场，不忘初心，努力成为一个浑身充满铜臭味
的有钱人。

23.
困难是弹簧，你弱它就强；遇到挫折别放弃，勇敢向前闯；装满了自信
，充满了能量；人生的路上，愿你忘记失意，笑着坚持不放弃，祝你早
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日收获幸福！

24.
失望有如不平坦的路，它会令你进度慢下来，但它能使你更享受往后平
坦的路。

25.
天上不会掉馅饼，要掉也只会掉陷阱。要想财大气粗，就要努力付出；
要想变得美丽，就别轻言放弃。

26.
爱情那是两个人的事，如果你还执着着，纠缠着，原地打滚痛苦的爱着
。时过境迁之后，你会发现，是自己挖了坑，下面埋葬的全部都是青春
。你想要爱，那么你先要学会爱自己。

27.
人人都有弱点，每一个人都多多少少有点惰性。一个人的意志力量不是
很推动他自己，他就失败，谁最能推动自己，谁就最先得到成功。

28.
在狼的眼睛里，永远看不到失败的气馁，因为它们知道，不管经历过多
少次失败，最后的成功一定是属于它们的。所以狼永远是草原上的王者
。

29.
人生只有经历酸甜苦辣，才懂得人间的味道，因此也必须学会珍惜人生
和珍惜感情。

30.
柳荫下握别百般惆怅――同窗数载少年情长，望征程千种思绪，愿友情
化为奋进的力量！

31.
只有经过地狱般的磨炼才能创造出天堂的力量，只有流过血的手指才能
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弹出事件的绝唱。

32.
人生的跑道上，在乎的不是速度，而是距离，因为人生的跑道只有起点
，没有终点。

33.
前行的路不怕万人阻挡，只怕自己投降，人生的帆不怕狂风巨浪只怕自
己没胆量，有路就大胆去走。

34.
女人要学会扮靓自己，不要拿朴素来做挡箭牌，不要拿家务做借口，不
懂时尚，你就不是一个完整的女人。

35.
别怕什么困难无穷，进一寸有一寸的欢喜。别担心现实总比梦想遥远，
别计较收成不如付出丰盈，命运不会在一朝一夕的得失中成为定格。只
要你不把眼下当终点，那么你的未来就永远有希望。

36.
当一个人有高飞的冲动时，再也不满足在地上爬行；当飞翔的欲望消失
时，翅膀也会成为累赘；当激情与理想共舞时，几人也能成为英雄！

37.
人和人之间，品行不同，理想不同，有的人高瞻远瞩，有的人鼠目寸光
，有的人喜欢闯荡，有的人安于现状，强者，努力向前奔跑，弱者，总
是走走停停。

38.
我从未见过一个早起、勤奋、谨慎、诚实的人抱怨命运不好；良好的品
格，优良的习惯，坚强的意志，是不会被假设所谓的命运击败的。

39.
无论今天发生的事有多坏，别难过，别悲伤，因为在这一天，你是你余
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生中最年轻的时候了。

40.
你的评论里，藏着你读过什么样的书，走过什么样的路，爱过什么样的
人，修过什么样的养。

41.
比我差的人还没放弃，比我好的人仍在努力，我就更没资格说，我无能
为力。共勉！

42.
成功之前我们要做应该做的事情，成功之后我们才可以做喜欢做的事情
。即使道路坎坷不平，车轮也要前进；即使江河波涛汹涌，船只也航行
。

43.
后悔是一种耗费精神的情绪。后悔是比损失更大的损失，比错误更大的
错误。所以不要后悔。

44.
在无人喝彩的时候，我们不要放弃努力，要学会为自己鼓掌，要骄傲的
学会欣赏自己！

45.
不论你们从事何种职业，都不要被非难和无聊的怀疑主义所动摇，不要
自己因国家所经历的一时忧患而沮丧。

46.
时间如梭，光阴似箭，人生短短几个秋，一直跟着光阴走，岁月不饶不
待人。

47.
误解的本质：被误解的人一点儿都不吃亏，误解别人的人，是他丧失了
机会！
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48.
每一个漫不经心的今天，都算是未来的一部分。认真对待崭新的每一天
，就是对未来最好的承诺，事实会证明一切。

49.
人的天赋就像火花，它既可以熄灭，也可以燃烧起来，而迫使它燃成熊
熊大火的方法只有一个，就是劳动，再劳动。

50.
收敛自己的脾气，偶尔要刻意沉默，因为冲动会做下让自己无法挽回的
事情。

51.
生活节奏再快，也别忘记捧一本诗集或者小说。有三几次合起书页，恍
若隔世，也就很满足了。

52.
纵使流星一闪即逝；烟花一爆而消；昙花一现则谢，生命如白驹过隙，
我依然不会贪图享乐，我愿驰骋于暴风雨中，去迎接每一次挑战。

53.
从今后，做个内心向阳的人。不再忧伤，不再心急。坚强、向上，靠近
阳光。

54.
这世上总有那么一些人，智商不高，却总是傻傻地努力，笨笨地坚持。
现实从不偏爱这样的笨小孩，但因为他们总锲而不舍敲门，成功也就不
得不把大门敞开。

55.
一个人如果不到最高峰，他就没有片刻的安宁，他也就不会感到生命的
恬静和光荣。

56.

                              7 / 11



https://duanjuziku.com/
 

人生是一次旅程，有上坡也有下坡。我不在乎自己的终点是坡顶还是谷
底，只在乎沿路的风景美丽而富有生机！

57.
我很烦恼，空有满腹词藻，却找不到人倾倒。看来看去，还是你最让我
难忘掉，那就你了，请接受我的真诚制造：快乐跟你好，成功跟你跑，
幸福陪你直到老。

58.
不是每一次努力都会有收获，但每一次努力都必须努力，这是一个不公
平的不可逆转的命题。

59.
用我诚挚的祝福做你前行的帆，用你执着的信念做你前进的桨。无论顺
风而上还是逆水行舟，都有我默默的信任和陪伴！

60.
一但做出了决定，就不要拖延，任何事情想到就要去做，立即的行动，
但是经过无数的失败，那样才是引起现在的成功。

61.
没有理所当然的成功，也没有毫无道理的平庸。生活可以漂泊，可以孤
独，但灵魂必须有所归依。耐心点，坚强点；总有一天，你承受过的疼
痛会有助于你。

62.
每一日你所付出的代价都比前一日高，因为你的生命又消短了一天，所
以每一日你都要更积极。今天太宝贵，不应该为酸苦的忧虑和辛涩的悔
恨所销蚀，抬起下巴，抓住今天，它不再回来。

63.
欺骗人的人，总认为自己聪明。在他们说谎话施展招数的时候，往往象
天真的幼童，用双手捂住自己的眼睛，认为别人看不到他。其实别人看
得一清二楚。
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64.
初入职场有秘籍，关键几点请牢记，每天认识新客户，尽量不用模糊词
，莫要一人吃午餐，同事相处别犯冲，虚心请教学真知，笑口常开压力
消。愿你职场乐逍遥！

65.
所谓门槛，能力够了就是门，能力不够就是槛，提升自己才是硬道理。
新的一个月开始了，加油！

66.
只有自信，才能面对人生的艰辛，岁月的苦楚，抹去你悲伤的眼泪，燃
起希望之火，用整个身心趟出一条成功的路。

67.
从做需要做的事情开始，接着就做可能的事情，最后，你会突然做起不
可能的事情。

68.
坚持，不是为了感动谁，也不是为了证明给谁看，而是我知道，一路奔
跑，总比原地踏步要好！

69.
快乐的人会微笑或哼唱，甚至吹口哨，有快乐的想法，你就会飞起来。
专注地想快乐的事，让自己产生向上飞跃的力量。日积月累，快乐会变
成一种习惯。

70.
越长大越不敢依赖别人，怕人心会变怕承诺不兑现，以至于只相信这世
上，只有自己才能给足自己安全感。

71.
他想把胸中的感念告诉对方：我们的心不是石头。石头也迟早会粉身碎
骨，面目全非。但心不会崩毁。对于那种无形的东西-无论善还是恶-我
们完全可以互相传达。
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72.
智慧是获得财富的关键，智巧者总会获得很多的财富，而愚笨的人只能
取得少许财富。

73.
季节，总是把冷暖，转换成了色彩。生活，总是把繁华，演绎成了平静
。风清云淡后，岁月在山水里释怀，日子在转身时惊喜。

74.
拥有时不懂得珍惜，失去了方觉可贵。几乎每一个人都曾有过这样的感
觉。其实，是我们那颗患得患失的心在左右着我们，只要把心态放平，
把事看淡，人生无限美好。

75.
谁的人生不是荆棘前行，你跌倒的时候，懊恼的时候，品尝眼泪的时候
，都请你不要轻言放弃，因为从来没有一种坚持会被辜负。请你相信，
你的坚持，终将美好。

76.
来吧，这里前程似锦；来吧，这里笑脸盈盈。勇于开拓的人，誓为创造
献终身。

77.
水再浑浊，只要长久沉淀，依然会分外澄澈。人再愚钝，只要足够努力
，一样能改写命运。不要抱怨起点太低，那只是我们站立的原点。人生
是一场漫长的竞赛，有些人笑在开始，有些人却赢在最后。

78.
总有那么一些人，是我没心没肺的原因。总有那么一些舞，是我痛心欲
绝的燃点。

79.
丑小鸭变成白天鹅，只需要一双翅膀；灰姑娘变成美公主，只需要一双
水晶鞋。
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80.
男人不是一种性别，而是责任。男人的承担不是斤斤计较，而是包容。
不是蛮横无理，而是照顾。不是空口许诺，而是做到。能让身边人平安
幸福，才是男人。

81.
时间在走，我们在长大。时间可不会为了你而倒退，它们仍在努力向前
进，似乎世界的悲欢离合都与他们无关。可是你错了，时间对每个人都
是公平的，你有的，别人也会有，别人有的，你自然也会拥有。
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