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伤感的夜朋友圈

 

1.
有时候，喜欢一个人，真会把自己活得很委屈；有时候，一句心甘情愿
，包涵多少勇敢和卑微。

2.
就是突然之间，鼻子一酸，眼眶一酸，觉得自己什么也做不好，没有什
么原因就是突然的难过。

3.终于在这个陌生的城市里，再也找不到关于你的任何东西。

4.我也很想主动啊，可是少了身份，缺了资格。

5.亲爱的、一切真的结束了吗？我们的爱只是一场游戏？

6.我决定过自己的日子，那么爱情，暂时被我判了缓刑。

7.别让我知道你过的不好，别辜负我成全你好好生活。

8.
人们也只有经历过无数次地磨砺，才能够真正地品读出人生的真实价值
所在，才能够真正地领略出人生的真实内涵。

9.
我把余生寄给你，你却说地址不详。热情这种东西，就算我是保温杯，
你一直不加热水，也会冷却掉。

10.你说携手一生，余生不松；你说闹剧已终，余生不送。
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11.愿你在今后的日子里即使单枪匹马，也能勇敢无畏。

12.我变得很好喔，你要不要重新认识我，然后喜欢我。

13.我的愿望只有一个，就是希望我的病能够好起来。

14.
也许你度过了很糟糕的一天，但这并不代表你会因此度过糟糕的一生。

15.不要随意相信别人，毕竟，自己才是自己的核心。

16.这个世界上我只相信两个人，一个是我，另一个不是你。

17.莪会把那一转身的瞬间，当成莪们之间永恒的句点。

18.生活路难走啊，有人有婊也有狗。

19.
别指望女生会主动，有些女生就算再怎么喜欢你，你不主动她也宁愿错
过。

20.
真正的失望不是怒骂，不是嚎啕大哭也不是冲你发脾气，而是沉默不语
，是你做什么我都觉得和我再也没有任何关联。

21.有多少人是为了不让别人看出心事，装出疯疯癫癫，嘻嘻哈哈。

22.下次可不可以换你喜欢我到疯掉，并褪去一身骄傲。

23.
我怀着期盼和好奇，很认真地学着小四教的用纯洁的度角仰望天空，当
我真正做到的时候，却没有流下泪水。

24.一个人最强大的武器不是外界的认可，而是对自我的认同。
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25.施主，你看错人了，老衲不做大哥好多年，老衲不爱冰冷的床沿。

26.
再烫的水也会凉，不适合的人终究会散场。你不用来了，往后的苦难，
我一个人渡。

27.
我就是不懂如果有些人注定没办法在一起，为什么命运要让他们相遇。

28.我真的懂，你不是喜新厌旧，是我没有陪在你身边，当你寂寞时候。

29.
我只是你的过客，没有影响你的生活，过了后就不再记得；你也是我的
过客，激起我心湖的微波，你飞过我们就错过。

30.那段日子的委屈，歌单知道，枕头知道，我知道，而你不知道。

31.我爱她，她却爱着那个不爱她的他。命运轮回逃离不掉伤感。

32.
百毒不侵的内心，往往会被一句简单的安慰打败；刀枪不入的伪装，常
常在懂你人的面前彻底投降。

33.一念成悦，处处繁花处处锦；一念成执，寸寸相思寸寸灰。

34.朋友我们一起哭泣，哭泣着拿着酒杯麻醉失恋的悲伤。

35.那些被你所遗忘的时光，会像刺一样深深的扎进我的心里。

36.只想找个人，安安静静地陪着自己，没有谎言没有欺骗。

37.
分手后不要做朋友，学会不打扰。这不仅是有原则的体现，也是对未来
另一半的尊重和期待。
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38.
再见、我曾经最爱的女人、别了、我那深沉的痛苦、这一切已成了回忆
。

39.
说过的话可以不算，不爱的人可以再换现在的我，静如磐石、不痛不痒
。

40.你把我删了吧，不然我老想找你聊天，你又不回，独留我一人尴尬。

41.
你说不爱他的样子，就像小朋友手里攥着一把糖，糖纸都露在外面，却
拼命摇头说：没有，我没有。

42.爱情是不是都这样，玩久了，看腻了，就抛弃了。

43.用坚硬的外壳掩饰内心的鲜血漓淋，只怕你看了我的软弱。

44.和你在一起的总觉得不好意思，见不到你心里头又着急得很！

45.
所有人都觉得你有数不清的暧昧关系，只有你自己知道你孤独得像条狗
。

46.后来，但凡有人和你有半分相似，我都想要竭尽所有对他好。

47.
我有多幸运，遇见的是你，只是好可惜，终于失去你，赐我一场空欢喜
，还是谢谢你，来过我的世界里。

48.
活在世界上，没人会一样，你有你的难，我也有我的烦；命运的沧桑，
谁都有悲伤，你必须坚强，我也需要勇敢。
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49.真正的幸福和快来不是来自与物质，而是来自于心灵。

50.
后来我就逐渐懂得，其实，当你喜欢一个人就赋予了他伤害你的权利。

51.总想我应该再缠缠你，没准你一心软就喜欢我了。

52.有一天，当我对你都不再说实话，这世界，该多么凉。

53.跌跌撞撞才明白，原来人生是要失去一些珍惜的人和物。

54.
再好的链子，也拴不住爱跑的狗，想走的人，多说一个字都是求，你要
什么时候才明白，他只是没那么爱你。

55.埋葬在心里的痛，真的很痛。不被人所发现，自己一个人默默承担。

56.真正的爱，从来无关热闹。最爱你的人，是陪你一起耐守平淡的。

57.
我以为喜欢是一件很了不起的事，能翻山越岭、上天入地，后来我才明
白，它连让你开心都做不到。

58.
今后的日子不再动笔写故事，写不写没意义了，我的整个世界都是你，
我造不出来其他没有你的平行世界了。

59.我一直走走到回忆的尽头，才发现时光与你都没有等我。

60.主动，是因为在乎。不联系，是因为觉得该你在乎了。

61.
人是会变的，你可以守住一个不变的承诺，却是守不住一颗善变的心。
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62.你必须知道，不是每个人都能在我心里兴风作浪。

63.我真的懂，你不是喜新厌旧，是我没有陪在你身边，当你寂寞时侯。

64.
放弃与放手的区别：放弃是牺牲本来属于你的，放手是放下那些从来不
是你的。

65.
你以后会明白，如果世界上曾经有那个人出现过，其他人都会变成将就
。

66.一直觉得完美这个词并不适合我们，因为我们都不完美。

67.有些事不适合述说，有事话不合适倾诉，有些人不值得珍惜。

68.
道理谁都懂，但该怨的还是会怨，该骂的还是会骂，该哭的也还是会哭
，毕竟心里的难受不是道理所能释怀的。

69.
后来才明白，无论你算计不算计，没心没肺还是小心防备，人生的际遇
大抵都是这样：一直被人坑，也一直有贵人。

70.从来就是无谓的感情，为何还要处心积虑。

71.如果有一天，我变得没心没肺。请记得，我曾经善良过。

72.我不是没有看穿你的敷衍，只是不想给你离开的理由。

73.我好不好，信不信，爱不爱，那是取决于你对我的看法。

74.其实一个人挺好的，没有顾虑，没有牵绊，无非是孤独了一点。
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75.
我是你的太阳，我能给你你需要的光；我是你的月亮，你能给我你散发
的光。

76.
做好了不顾一切向前冲的准备，我爸妈都妥协了，哈哈，连一句再见都
没有就这样结束了。

77.
善待每一个遇见，珍惜每一份情缘。爱是风雨时，悄悄出现在你头顶的
伞；爱是困惑时，默默陪伴在你身边的不弃。

78.
纵然，从此一别两宽，各自欢喜，你也曾写进了他的生命里，虽非经久
不衰，却最浓墨重彩。

79.编织过的梦想，自己也可以抵达，谁说一定要有他。

80.
伸手需要一瞬间，牵手却要很多年，无论你遇见谁，他都是你生命该出
现的人，绝非偶然。
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