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摘抄积累

 

1.
生活，就是面对现实微笑，就是越过障碍注视未来；生活，就是用心灵
之剪，在人生之路上裁出叶绿的枝头；生活，就是面对困惑或黑暗时，
灵魂深处燃起豆大却明亮且微笑的灯展。

2.
过了这段路，我们就能抵达山顶的“南天门”了。可我已经气喘吁吁，
脚步也放慢了很多，一直被我落在身后的妈妈此时已经超越了我。那插
在云端象征着南天门的明灯好像永远也不可能到达。两旁黑压压的树被
凉风吹得沙沙作响，那声音听起来像是在朗诵讽刺我的诗歌。

3.
爱是一盏灯，黑暗中照亮前行的远方；爱是一首诗，冰冷中温暖渴求的
心房；爱是夏日的风，是冬日的阳，是春日的雨，是秋日的果。

4.
当每一天的太阳射进窗户时，我快乐；当经过一番冥思苦想后攻克难题
时，我快乐；当看到别人因为我的帮助而露出笑脸时，我快乐。我是一
个爱创造快乐的人，快乐，会因为我或者你而流动，而传播。

5.
如果雄辩可以得天下的话，倾听能够守天下。雄辩所能展示的风光，无
论有多强的感染力，仍免不了语言的局限。倾听则能够在滔滔的话语瀑
布中发现一个人隐秘的心语。心浮气躁的人，也是耳目闭塞的人，有多
少生活的真谛离他们远去，如同悭吝的人没有朋友。

6.
我仿佛被雷劈了一下，全身颤抖起来。我明白了，我的成就正是老师全
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部的心血和期望啊！老师一生贫寒坎坷，逆境中却总不忘他视之如命的
葫芦及葫芦丝，他最大的心愿，莫过于能教出一位得意门生啊！想到老
师那天看我的眼神，我是怎样辜负了他啊！

7.
我渴望幻化成一缕清风。风是所有故事的见证，所以我会看见许多美丽
的故事。如果风中有雨水，那一定是我的泪。看见有人伤心、难过，遇
到不幸的事情，我会轻轻走向不幸的人，给他带去抚慰，同他一起留下
悲伤的泪水；看见有人欢笑，获得意外的惊喜，我会迈着轻快的步子跑
向他，和他一起舞蹈，留下欣喜的眼泪，见证别人的故事，那很幸运。

8.
青春是盛开的鲜花，用它艳丽的花瓣铺就人生的道路；青春是美妙的乐
章，用它跳跃的音符谱写人生的旋律；青春是翱翔的雄鹰，用它矫健的
翅膀搏击广阔的天宇；青春是奔腾的河流，用它倒海的气势冲垮陈旧的
桎梏。

9.
生活中，我们需要崇高。有了它，我们就会摆脱平庸和空虚，甚至麻木
。而且，一旦你有了这种认识，你就会发现崇高就在你的身边：它可能
是一座山，让你感受巍峨；它可能是一只鸿雁，让你体味坚韧；它可能
是一首交响乐，让你领悟激越；它可能是一幅书法，让你体验苍劲；它
甚至可能就是一个人，让你理解伟大和纯粹。

10.
慢慢地走下楼梯，我想起刚来到这里时，数着楼梯走进教室的样子，无
知，单纯，甚至幼稚。一年年过去，如今我在四楼读初三，那楼梯也越
数越长但，可儿时的心情却已不在，童年的心也一去不复返了。一切的
一切都变成我脑海里那泛黄的一页。我知道，我该和它们告别了。

11.
孤寂人生，谁来聆听你心中的清音？望眼未来，谁来领略你眼中的精彩
？山青青，水盈盈，弹一曲“高山流水”，震彻群山，激扬层浪。于是
俞伯牙与钟子期共同欣赏这份相遇相知的情。人生得一知己足矣！
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12.
绿草如茵，那是草儿在回报春天；鲜花缤纷，那是花儿在回报阳光；白
雪千里，那是雪儿在回报朔风。生活，因回报而美丽。

13.
生活是一位睿智的长者，生活是一位博学的老师，它常常春风化雨，润
物无声地为我们指点迷津，给我们人生的启迪。

14.
冬爷爷来了，他赶走了秋姑娘，鼓着腮帮子无情地吹着寒风。树叶们好
像都怕冷似的，纷纷从树枝上飘落下来去冬眠了，光秃秃的树木，像一
个个秃顶老头儿在寒风中摇曳。尽管外面寒风凛冽，但在操场上到处可
以看见同学们晨练的身影。

15.
因为有志，小溪汇成了大海；因为有志，枯枝盼到春的绿叶；因为有志
，人类助长了山峰的高度。让我们站在地平线上，构筑我们的梦想吧，
因为我们有志，并会为梦想拼搏的，我们将会是大海、绿叶，站在山顶
的那个就会是我们。

16.
在别人的轨迹里看到自己曾经那么认真，那么虔诚，可是却无比悲凉的
足迹，想到自己一路这么千山万水地跋涉过来，我就想哭。

17.
日子如白驹过隙，转瞬即逝。等到茫然地过了几个月后，再回到老家那
个乐园时，已迥然不同。晨光里露水在叶中闪烁着光辉，似有白色的星
点小花散落其间，青色的根盘虬卧龙，显得苍劲有力，就这样，银色、
金色、墨翠、深棕错落地铺满整个墙面，真像一幅绝美的山水画。

18.
当你想起旅途中某次惊艳，那个转身而去的女子其实早已老去。只有记
忆像雾一样停留，而流逝的时间，就是那个远去的女子。
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19.
在我不长不短的人生之道上，伴着我的，是淡淡的书香。读书之乐，读
书之趣，是无法用言语表达的。书，如一条幽静的小路，把人引入一片
辽阔的天空；书，如一片蔚蓝的海，让人沉溺在这片蓝中；书，如一只
小小的萤火虫，给在漆黑中迷途的人指引⋯⋯带给我的，是一个纯净的
世界，一片自由的天空，还有那让人心静的芳香。

20.
鼓励自己，我们充满斗志，迎接新的挑战；鼓励自己，我们会看到阳光
，收获希望；鼓励自己，将为自己缔造新的辉煌。

21.
也许你的理想是某一天能够走遍世界，但其实在迈步之前，你应该学会
观察或审视世界。你不能盲目的行走，也不能固步自封。我们应该把眼
光投向长远，甚至是未知的领域，至少我们能事先辨别方向。古人有“
昨夜西风凋碧树，独上高楼，望尽天涯路”的凝重一望，那是理想的酝
酿。

22.
日月如梭，能积淀留存的，只是真实生命在求索途中的不屈镌刻，假如
我们让生活的梦想，在年轻时节的草坪上作休闲的徜徉；假如我们的财
富，只是年轻时的强壮身体和高歌喉咙，那么，我们生命的痕迹只是人
生之河上的浮光掠影，惟有责任营造的青春，才能到达真正的富足之美
。

23.
告别世俗的喧哗，告别浮夸的赞扬，静下心来，为自己鼓劲，让思想随
心灵的奏乐，恣情地舞动。

24.
啊，原来书中也充满了乐趣，那里是我未能开垦的沃土。那一个个流传
千百年的故事、一个个激励着数代人的启示，开始深深刻入我的灵魂，
读书的快乐，在我心里已经是朵盛开的花儿。
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25.
孤独的我用浪漫装饰着我的世界；用清雅熏陶着我的心灵；用信念支撑
我的生命。我在我的世界里吟我的诗词；我在精致的日记里抒发着我的
情怀，我在柔柔的月光下放飞无边的遐想，我在幽静的石径上捕捉浪漫
；我在濛濛的细雨中感受梦境。我甚至想：我的世界只要一本书，一杯
茶，一扇窗户，一盏灯，一个安静的屋子就行了。夜深人静时，我在我
的那方天空做着我痴痴的梦。我用五彩缤纷的梦幻做翅膀，让它在蓝天
白云下自由地飞翔。即使孤独，仍然美丽！

26.
莲可以出淤泥而不染，蓬可生麻地而不折，人可身在侧影不斜。环境的
影响只是在外，重要的是能否坚持人心的光辉，在黑暗的深渊中依旧散
发着自己的光芒。一念天堂，一念地狱，一念在我们每个人的心里。

27.
百花争艳的春天是充满活力的季节，烈日曝晒的夏天是富有热情的季节
，瓜果飘香的秋天是极具魅力的季节，白雪飘飘的冬天是最富遐想的季
节。

28.
来到这个世界已二十余年，当我站在熟悉的校园轻轻地转过身，回头看
这些年走过的路，那沉淀在记忆深处的往事，似泛潮的湖水涌上了我的
心头：哈哈哈一句叮咛，老师的一个微笑，奋进中的一次跌倒，学习上
的一点感悟，天边的一片云彩⋯⋯都留下了我的汗水和欢笑，都见证了
我的成长。

29.
时间的流逝没有磨灭老巷的脚印，历史的沉沦没有碾碎生命力的脚印。
大地上，天空中，深海里⋯⋯无处不是人类的气息、生命的脚印。世界
在变迁，见证历史的，唯有那脚印和埋藏其中的生命的精髓。

30.
海浪不回避礁石的撞击，才得以壮观；人生不拒绝遗憾的存在，才得以
明达。
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31.
我的少年的日子是寂寞的，寂寞的让我现在想起来都心冷，只有单调的
影子与我一起看流岚，听松风，闻花香。

32.
云一样的思绪，飘过来又飘过去，最终还是落在我的手掌上。绚丽如霓
霞，哀怨如晨雾。我看得清你，你看得清我，我们在同一地平线，做着
不同的梦，我的梦白如花朵，你的梦红如晚霞。

33.
那时候，我们总喜欢一起踏着单车飞快地穿过人群，风在身后扯着我们
的头发，享受着风的凉爽和飞的刺激，却不知大把大把的快乐时光顺着
飞扬的发丝和衣角溜到身后，头也不回。

34.
落叶在空中盘旋，谱写着一曲感恩的乐章，那是大树对滋养它大地的感
恩；白云在蔚蓝的天空中飘荡，绘画着那一幅幅感人的画面，那是白云
对哺育它的蓝天的感恩。因为感恩才会有这个多彩的社会，因为感恩才
会有真挚的友情。因为感恩才让我们懂得了生命的真谛。

35.
一颗孤独的心需要爱的滋润；一颗冰冷的心需要友谊的温暖；一颗绝望
的心需要力量的托慰；一颗苍白的心需要真诚的帮助；一颗充满戒备关
闭的门是多么需要真诚这一把钥匙打开呀！

36.
青春是多么的美好，它充满激情和活力，让我们斗志昂扬地放飞自己的
梦想，并勇敢地去追逐它。在我们眼中，一切皆有可能，只要我们用心
去做。

37.
只有我们愿意打开心内的窗，才会看见心灵的宝藏；只有我们愿意打开
心内的窗，才会看见门外清明的风景；只有我们愿意打开心内的窗，人
间的繁花满树与灯火辉煌才会一片一片飘进窗来；只有我们愿意打开心
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内的窗，我们才能坦然勇敢走出门去，一步一步走向光明的所在。

38.
强者不是天生的，也有软弱的时候。强者之所以成为强者，是因为强者
善于战胜自己的软弱。伟人之所以伟大在于他们始终保持着一种积极乐
观的心态，比普通人更自信。

39.
桥曾坚固，但已坍塌；路虽沧桑，但已破旧；街曾繁花，但已被拆；巷
虽深远，但已变迁。唯有不变的，是那生命里留下的深深脚印。

40.
“落红不是无情物，化作春泥更护花”告诉我什么是奉献；“沉舟侧畔
千帆过，病树前头万木春”告诉我什么是豁达⋯⋯走近诗人，与诗人同
行，让诗句提升我的思想，慰藉我的感情，净化我的心灵。

41.
其实人生也如四季：天真浪漫的童年是人生的春天，血气方刚的青年是
人生的夏天，沉稳持重的中年是人生的秋天，蹒跚佝偻的老年是人生的
冬天。但只要保持心灵的春天，生命将永远年轻。

42.
那是一首歌，呢喃地轻唱着。用最温柔的声音，面朝青春，无悔地唱着
。那是一首歌，熊熊大火燃烧黑夜的时候，面朝跳动的火星，歇斯底里
地唱着，为了正在沸腾的青春，最后的最后，勇敢地倔强一回。

43.
冬日的早晨，太阳刚刚探出了头，阳光柔和的照射着大地，一点也不耀
眼，但他身后的云朵已经被他换上了一身红色的新装。我们一行人来到
了一座山脚下，这座山虽然没有多高，但是，在山间和山脚点点白雪的
衬托下，在山间枯黄枝干的映衬下，他就像一位威严的老人，等待着我
们来挑战。

44.
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温暖是飘飘洒洒的春雨；温暖是写在脸上的笑影；温暖是义无反顾的响
应；温暖是一丝不苟的配合。

45.
如果你努力去发现美好，美好会发现你；如果你努力去尊重他人，你也
会获得别人尊重；如果你努力去帮助他人，你也会得到他人的帮助。

46.
一粒弱小的种子随风飘荡，坠落在深山里那狭窄的岩石缝中，她任凭风
雨的吹打，烈日的炙烤，最终迎来了希望的甘霖，在坚硬的磐石上生根
发芽。光阴似箭，日月如梭，深山中的那粒种子，如今已长出了青青的
嫩苗。她呼吸着缕缕清新爽洁的空气，她吸纳着颗颗晶莹透亮的露珠。
她的周围笼罩着团团烟霞，犹如置身于美妙的仙境之中。不久，那根根
粗壮的茎，紧紧地攥住岩石的胸肌，野百合毅然决然地将自己的身躯挺
立在悬崖边上，艰难地生长，微笑地生长。

47.
时间好象一把尺子，它能衡量奋斗者前进的进程。时间如同一架天平，
它能称量奋斗者成果的重量；间就像一把皮鞭，它能鞭策我们追赶人生
的目标。时间犹如一面战鼓，它能激励我们加快前进的脚步。

48.
我匍匐了一百年，微笑着焚烧了一百年，只等待与你灰飞湮灭的重逢，
因为你的快乐，是我生命里全部的信仰。

49.
我常常以为，记忆是最容易模糊的东西，在时间的流逝里，它会一团团
的淡去。而中学生活的一日日枯燥的翻转，也慢慢淡去。刻骨的，只有
那么几个回眸，牢不可破地粘在了记忆里。

50.
红花草，它又叫作紫云英，是一种生命力极强的植物，在南方种植水稻
的地方到处布满了它的足迹。春天还没到，万物静悄悄的时候，那倔强
的红花草却在顽强的生长。它那一片片葱绿的羽叶，浅倚着冰冷的土地
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，嫩茎上开着一朵带着霜缀露的朴素小花，如同红花草举着一支小小的
火把，把大地变成一块红玛瑙，真美。

51.
望断几世凡尘，挥洒丹青不悔。忧柔的情思，揉入幽韵的诗情画意，一
双似水的娇眸，染红了痴守三生三世的唇，玲珑的瘦影，用纤指挑拨着
缱绻的弦音，心酸了前世今生的眷恋。

52.
热爱是什么？热爱是风，热爱是雨。因为热爱，我们甘于淡泊宁静的日
子；也因为热爱，我们敢于金戈铁马去，马革裹尸还。兴趣是什么？兴
趣是帆，兴趣是浆。因为兴趣，我们甘于风餐露宿的生活；也因为兴趣
，我们敢于九天揽月去，五洋捉鳖回。

53.
当日子成为旧照片，我们成了背对背行走的路人，沿着不同的方向，固
执的一步一步远离。我知道的，终有一天，我们会垂垂老去。剩下的，
只有回忆，还有那些温暖的日子里，一抹清浅的微笑。

54.
在我心中存在着这样一种信念：人生下来，不是为了享受，而是为了把
我们的世界建设得更美好，同时去探索我们未知的世界，使人类不断进
步。我们不该荒废青春，要活得更有意义，且应用我们的肩膀，扛起这
神圣的责任。

55.
世人总是希望这个世界给自己多少回报，却忽略了自己到底为这个世界
付出了多少。天地间那杆无形的大秤对每个人都是公平的，只有付出才
会有回报。诚如一首所唱：世间自有公道，付出总有回报；说到不如做
到，要做就做最好⋯⋯我们只有让自己付出，让自己做得最好，我们的
生活才会更加美好。

56.
帮助人，让我们亲密地走在了一起，让我们变得像一家人一样。我愿意
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继续去帮助那些需要帮助的人，让我们的生活充满七彩的阳光！

57.
在今天，人们的物质生活越来越丰富，节奏越来越快，但感觉却越来越
迟钝。远处的树枝多了一丝鹅黄，我们熟视无睹；地上的草儿萌发出新
绿，我们视而不见；连母亲的发鬓间多了一丝白发，我们也倏然不知。
我们何曾留心沿途的风景？

58.
因为爱心，流浪的人们才能重返家园；因为爱心，疲惫的灵魂才能活力
如初。渴望爱心，如同星光渴望彼此辉映；渴望爱心，如同世纪之歌渴
望永远被唱下去。

59.
冬，乘着秋风而来，它没有春的姹紫嫣红，没有夏的丰富美丽，更没有
秋的硕果累累。一提起冬，不少人立刻想起它的寒冷萧条，枯术残草。
其实不然，冬的个性就在于此。

60.
愿我们所有的人都把责任之心携带在人生的道路上，让人生散发出淡淡
的，金子般的光辉。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/fdq00xfahe.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                             10 / 10

https://duanjuziku.com/duanjuzi/fdq00xfahe.html
http://www.tcpdf.org

