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对自己说的新年祝福短句子

 

1.
愿你在未来的日子活成自己渴望的模样愿你：不要去追一匹马，用追马
的时间种草，待到春暖花开时，就会有一群骏马任你选。不要去刻意巴
结一个人，用暂时没朋友的时间去提升自己的能力，待到时机成熟时，
就会有一批朋友与你同行。

2.今天，还记得么。新年快乐，我对自己说。

3.
2021希望你依旧砥砺前行，追逐属于自己的星光，愿每日开心事事胜意
烦恼容易忘记。

4.
为了责任，为了爱，为了更好地实现人生价值，我们总是苦累了自己。
那些咬牙的坚持，那些强忍的眼泪，那些默默拼搏的汗水，让自己尝尽
生活滋味。

5.
好好爱自己，烂事不往心里搁，小人不往眼里放。开心一天是一天，往
事都是云烟；快乐一年是一年，烦恼都是短暂。

6.
总有无悔和后悔，总有无奈和不舍，总有简单和复杂，总有感慨和冷淡
，总有难忘和想忘，生活却仍要向上，梦想依旧要奔忙，愿2021幸福相
伴，快乐更长。

7.
从现在开始，珍惜尘世种种的爱，让每一天都安宁如水，让每一天都岁
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月静好。

8.可爱寿星，在线过寿，代人许愿，十元一次。

9.打卡新年卡，滴。

10.
去经历，然后去后悔，去做你想做的，去选你爱的，而不是别人眼里正
确的，你的一辈子应该为自己而活。

11.
往前走吧，只有往前走，我们才不辜负这岁月，才不辜负我们心中的那
一份向往，那一份美好。

12.
感谢近十八年来陪伴我们一家的好朋友们！有你们，我好幸福、好开心
、觉得生活是那么的美好和有意义！

13.
十八岁，没有了90后的血气方刚，也没有70后的稳重老练，有的只是一
些稍纵即逝的梦想和快要抓不住的青春尾巴。

14.你确定今天不和我说新年快乐吗？要不然下一次要在365天以后。

15.
以后的日子里：心酸就哭，累了就睡，下雨带伞，天冷加衣，感冒吃药
，开心吃肉。撒不出气来，就去买买买！越是没人爱，就越是要好好爱
自己。美好的一年，要从“爱自己”开始！

16.
新的一年，新的开始，放下昨日的包袱，给自己一个灿烂的笑容，踏上
一段崭新的路途；新的一年，努力工作用心生活，爱家人更要爱自己，
以一颗淡然从容的心，走一段精彩无悔的路，我行你也行！
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17.
新的一年，愿所有晦暗都留给过往，祝你平安健康，从此凛冬散尽，星
河长明。

18.星河滚烫，愿你是人间理想。

19.
只要今天的自己比昨天进步一点点，只要始终热爱生活，用心生活，拥
抱生活，用心，用情，用爱讴歌美好的的生活就足够了！

20.
在这最美好的一天，让快乐放飞，幸福的笑声四处飘扬，把好运酝酿，
成功的希望日渐增长，使疾病远离，健康的生活我们向往，愿思念飘荡
，美好的祝福送给亲爱的自己，愿你健康快乐，幸福。

21.
活在这珍贵的人间，星光闪烁，云朵温柔，愿所有温暖和美好如期而至
。

22.
给你分享一下辣椒的种类，不辣，微辣，麻辣，甜辣，我今天过新年辣
。

23.
亲爱的自己，相信自己，未来可期，不抱怨，不放弃，所有的愿望都会
实现。珍惜拥有，不负时光，以后的路还很长，没有人值得自己放弃所
有。

24.
亲爱的自己，你可以失望但不能绝望，你要始终相信，明天是新的一天
！

25.
在人流的夹层里寻找契机，但始终给生命一个出口。生命最孤独的时候
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，不是一个人独处，而是站在熙熙攘攘的人流中，看不到一张熟悉的脸
，没有任何微笑可以温暖自己。人越多，可以自由行走的夹缝越小。但
生命一直需要一个出口，让自己轻松一点点，可以接受社会现实，也有
勇气改变生活现实。不要把自己进出的门堵住了，然后窗户也关闭了，
何苦啊！

26.
愿你孤单的时候不必逞强，逞强的时候身边永远有个肩膀，肩膀可以接
住你的欢喜哀伤，愿有情人永远执手相望。

27.从今天起要珍惜自己，照顾自己，不让自己受委屈。

28.
没有努力会白费，你今日撒下的种子，终将在未来某一天悄悄生根发芽
。

29.
所谓快乐，就是做了有意义的事情而从内心倍感满足！而不是嘲笑哪个
人而感到开心，那只是让人觉得愚昧的笑。祝自己新年快乐。

30.
亲爱的自己，新的一年：用心做人，用爱待事！忘记2020所有的烦恼；
迎接2021所有的美好！

31.
有生之年，做一个知足常乐的人，不争不闹，安稳自由；做一个乐观的
人，积极向上，努力前行；做一个简单的人，没心没肺，活好每一天。

32.
亲爱的自己，全世界就一个独一无二的你，就算没有人懂得欣赏，你一
要好好爱自己，放轻松，做最真实的自己。

33.一个人的时候，照顾好自己，比什么都重要！
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34.
生命，只是一场单程旅行，永远都无法回头。在这场或短暂或漫长的旅
行中，因心之所求各异，眼前会呈现出不同的风景。一路上，有风有雨
，茫茫人海，我们不知道会在何时何地与何人相遇。新年到了，祝自己
新年快乐。

35.愿有人知你冷与暖，有人伴你度余生。

36.
命运，是一个很飘渺的东西，人的一生是短暂的脆弱的生命不能承载太
多的负荷，无论风景有多美，我们只能做短暂的欣赏。只有对自己不将
就，自己才能变得更优秀。以积极的姿态迎接每一天，做好当下的每一
件事，你若盛开，清风自来。

37.希望不要再犹豫了，勇敢前行，等待我暴富的消息吧。

38.
每时每刻都对自己好点，因为别人不会真正在乎你，你只有自己在乎自
己。

39.
这辈子的酸甜苦辣，该受的我一样没躲，而现在的我依然很快乐。愿你
也是，千帆过尽后守得云开见月明。

40.
你热爱生活，生活就会热爱你；你认真对待生活，生活也会认真回馈你
；2021年，愿被生活温柔以待，不负流年，不负岁月。

41.
人生苦短，苦也是过，乐也是过，再大的坎，只要您在，都会迈过的。
把挫折和困难当作迈向快乐的音节，2021年，让自己时刻走在快乐的路
上，一天快乐24小时，一年快乐365天。

42.今天是我余生，最年轻的一天。
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43.
世界上唯一不用努力就能得到的只有年龄，成长不期而遇，新年如期而
至，青春稍纵即逝，希望能遇见更好的自己，不负流年。

44.
爱的时候不辜负人，玩的时候不辜负风景，睡觉时不辜负床，一个人时
不辜负自己。

45.
多着开心，少些忧愁。不求大富大贵，只求平平安安。愿：父亲健康长
寿，女儿快乐的成长！那个陪伴我的人，余生与你同心共度。

46.祝我自己成年，十八岁新年快乐。

47.
如果错了，原谅自己，人非圣贤孰能无过，知错能改善莫大焉，如果累
了，抱抱自己，没有什么比身体健康更重要的了，善待自己才能被生活
善待。

48.虽然我一个人住，但我很开心，祝自己新年快乐。

49.祝福自己新的一年“大升”。

50.
没有零点的新年祝福，没有煽情的语录，感恩所有都是馈赠和成长，祝
自己新年快乐！

51.祝贺我，向更年期又迈进了一小步。

52.
祝福我自己跨越束缚的牢笼，祝福我自己走出过去对我的限制，祝福我
自己自由地飞翔，祝福我自己照顾好自己，祝福我自己继续勤奋，继续
努力，终会有一天，我将发现，一切走过的路全部都有意义。
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53.
辛辛苦苦的工作，却难活得潇潇洒洒。生活无形的压力，压的人苟延残
喘。儿时理想与报负；渐行渐远。睡在自己的房子里，房贷却不能让人
感到温暖。开着自己的车子，却剥夺了我抽烟喝酒的权利。唯望见自己
的妻儿老小，才感到自己活着的意义！

54.今天有人过新年吗？没有的话我就过喽！

55.
俗话说“十八年河东，十八年河西”。告别十八年的成长经历，我想未
来的十八年会走得更加有意义，即使会有狂风骤雨，我也会坦然面对，
并且更要学会珍惜，懂得拥有，用感恩的心对待身边的人和事，认真地
做一个快乐的人！

56.
地球转来转去，永远岁岁年年在轮回，我不管它如何转，我要记得，202
1，我要过好每一天，祝福2021，继续做最好的自己！

57.
愿你一生努力，一生被爱，想要的都拥有，得不到的都释怀，只愿你被
这世界温柔相待。

58.奋斗路上没有容易二字，坚持就是胜利！

59.
亲爱的自己，今天是你的生辰，生辰愉快，这个世界只有回不去的而没
有什么是过不去的。

60.
世界上没有比快乐更能使人美丽的化妆品。我想说，世人爱自己最好的
方式，是努力让自己开心愉悦。因为，对于世界，你只是一个人，对于
爱你的人，你是他们的整个世界。

61.新年快乐！愿这特殊的日子里，你的每时每刻都充满欢乐。
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62.
十八了，新年，我一个人过，一群人祝福。才发现，我活在感动中，生
命不能忘记的就是你们⋯十八年前的出生，注定的是和你们嘻笑人生。

63.
做一个想做什么就能做什么的人。这样就不会在晴天阴天里彷徨。放手
去做，充实今朝，昨日已成过去，明天充满神奇。

64.
我最亲爱的，谢谢你的善良和热情，认真和神经，带给世界温暖、美好
和美妙。

65.
又一年的新年，无鸡汤，无语录，祝自己新年快乐，愿以后的生活能多
一点幸运。

66.祝我和今天新年的你们，新年快乐，心想事成。

67.
一路走来，何其不易，对自己说：辛苦了！再苦再累都坚持，再难再痛
都忍着，从今天开始，好好爱自己，祝亲爱的自己，未来一切都好！

68.
十八岁的我们在富于自己的天空下茁壮成长，让我们高呼“我的地盘，
我做主”。

69.
失败只是暂时停止成功，假如我不能，我就一定要；假如我要，我就一
定能！

70.
谢谢你，我亲爱的自己，没有被压力吓跑，没有对困难折服，坚持不懈
的努力，永不言败的前进，一个人扛下了所有，默默的咽下了委屈！没
有人理解，不伤心，没有人体贴，靠自己！
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71.让我们永远保持18岁的心态，越走越远。未来更加美好！

72.敬自己又是一年，依旧是熟悉的人，希望自己逢考必过。

73.愿你有能做自己的自由，和敢做自己的胆量。

74.今天我新年，大家给我磕个头吧。

75.
今天新年的我们最大，不接受反驳。又长了一岁，愿我们都温暖纯良，
不舍爱与自由。

76.远方很远，步履不停。

77.人的命，三分天注定，七分靠奋斗。祝自己新年快乐！

78.
起航吧，站在青春的地平线上，风正好，帆正新，让我们张开双臂，迎
接大海中的风浪，开始我们的一个崭新的航程！

79.做一个向日葵族，面对阳光，不自艾自怜，每天活出最灿烂的自己。

80.
这个世界我们只来一次，这个人生我们只活一回，好好活着，开心过着
，别太委屈，对不起自己，该吃就吃，该喝就喝，累了就歇，困了就睡
，自己的身体，无比珍贵！

81.
借我怦然心动如往昔，借我安适的清晨与傍晚，看似水流年，听心静如
水，恋尘世浮华，不写红尘纷扰，不叹世道苍凉，不惹情思哀怨。温柔
要有，但不是妥协，我们要在安静中，不慌不忙的坚强。如此，甚好。

82.
不管天气怎样，给自己的世界一片晴朗；不管季节变换，让自己的内心
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鸟语花香。

83.亲爱的自己，顺气自然，用最佳的心态面对一切。

84.愿成长、愿落落大方，愿不负众望。

85.
人生没有什么能永远逝去，只要新年的钟声能敲响，我们的船就能重新
启航。

86.
余生，锻炼身体，合理饮食，只为能陪伴家人长久一些；余生，继续成
长，增加人生智慧，增强专业工作能力，为女儿以身作则，并提供尽可
能好的教育；余生，分清所遇到的人的好坏亲疏，坚守正固，和睦家庭
，友爱亲邻。余生，努力做更好的自己。

87.最精彩的不是实现梦想瞬间，而是坚持的过程，祝你新年快乐。

88.
如果快乐可以用钱买到，大多数人都会因价格贵得离谱而不快乐。从来
不懂得心存感激的人，绝对体验不出快乐的真谛。

89.
再烦，也别忘微笑；再急，也要注意语气；再苦，也别忘坚持；再累，
也要爱自己。

90.我们就像一根甘蔗，直，不会拐弯抹角，一就是一，二就是二。

91.
今天的星星都在我的眼里，抱歉啦各位，我到今天可爱了xx年了，希望
我把甜甜的奶油抹脸上，写给月亮的诗放心里。

92.
漫漫人生路，有风和日丽难免也有雷雨交加，更多时候我们必须懂得、
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更需学会关心和善待自己。只有自己才是自己的上帝！其实当鲜艳的料
染覆盖上纸张时，都已经悄然死去，留下干瘪的尸体，只为了证明曾经
，已经度过，幸福早已离开。

93.
来不及认真的年轻，待明白时只能选择认真的老去。感恩我的父母，感
恩生命里的每一个相遇。褪去年少无知，只待岁月静好，此刻我许个愿
，致自己新年快乐！

94.希望以后的日子里，眼里是阳光，笑里是坦荡。

95.
愿每一个你都能不断进化成更好的自己，奋力书写不一样的精彩未来。

96.愿自己不再贪吃美味，少些大鱼大肉，多些粗粮青菜。

97.
漂泊在外的人，从来不在意新年会怎么过。尽管如此，他们还是希望自
己最爱的人还记得自己的新年。忘记的话，那就自己祝福自己吧。

98.
今天，你们站在这里庄严的宣誓，跨过这道门槛，明天你们就将从这里
出发，开始你们青春的征程，并将肩负起社会赋予的责任。请记住这个
特殊的日子。
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