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qq短句子大全伤感

 

1.
不敢再喜欢谁，怕爱得太深，伤了自己，不敢再被谁喜欢，怕一个人当
真，苦了自己。

2.
你杀了我吧，拿我的尸体炫耀你的高傲吧，怎样对我都好，那个我爱到
骨髓里的你。

3.重复着每天单调的生活，在不知不觉中，思想已麻木。

4.曾经的事历历在目。你就我如何再去走完剩下的路。

5.
有时候其实没生气，就是故意闹脾气，因为，你的紧张在意，会让我觉
得安心。

6.
如果你知道我们没结果，那最好和我保持距离，至少别再让我误以为还
可以继续。

7.
我以为把我想说的写出来、就会开心点，可是为什么，眼泪总是没出息
的在眼眶打转。

8.
你是否有一个十分想念却不敢联系的人，放不下又不能打扰，深爱着却
不再纠缠。
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9.
好像放下了，又好像没有放下，只是再也找不到好喜欢好喜欢一个人的
感觉了。

10.
很多时候让你彻夜难眠的不是谁的离开，而是你曾经憧憬的一切都在瞬
间崩坍了。

11.
一个人最大的缺点，不是自私，多情，野蛮，任性，而是偏执地爱一个
不爱自己的人。

12.
随便接受一个人的表白，然后再分手。过去总是不懂得拒绝别人，现在
不敢接受别人。

13.
如果你不能陪我太久，那我宁愿不与你相遇，毕竟我可以忍受孤独，却
不能忍受失去。

14.我可以接受失败，但绝对不能接受自己都未曾奋斗过。

15.
喝酒在于心情，也在于性情，一个人的豪迈与小气，只在这一口酒中就
能体现出来。

16.
我总不能跑到你面前，说我舍不得，我很痛，回来吧，行不行？算了吧
，真的很矫情。

17.
世界上最遥远的距离不是生与死的距离，而是我这里是白天，你那里却
是黑夜。
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18.时间不会将我们停留在最初，我们只会是此刻的我们。

19.
你离开的那一天，匆忙间，来不及说再见。失去你的这些天，没改变，
数不完的思念。

20.
有的事情现在不做，就一辈子也不会做了。每次都是想到这个，提着包
说走就走。

21.
我喝醉了酒流入街头可怜的像条狗，哭着对你说别走，你义无反顾笑笑
也不回头。

22.
其实，在一起的时候，就已经猜到了结局，可还是不服输，想试试我们
能走多远。

23.就是因为自己的寂寞，所以至始至终，我都忘不了你。

24.
生命止于不再有梦，希望止于不再信仰。爱情止于不再在乎，友谊止于
不再分享。

25.
做了好多噩梦。被朋友亲人抛弃。完全。醒来心里一片悲凉。怔怔地不
知道怎么办？

26.
放弃了之后，你会发现你每天多出来了很多空闲的时间，不知道应该去
做些什么。

27.
有时候，我们是真的不想继续下去。不是不爱他，而是前路太艰难，不
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知道怎样走。

28.
爱情看起来很浪漫很纯情，可最终现实是残酷的，因为她经不起油盐酱
醋的烹制。

29.
别折腾了，一个人再使劲，也维持不了两个人的感情，你忙着靠近，他
忙着走。

30.赖床可能会完成一个梦，而起床则可能完成一个梦想。

31.越是盛大恢宏的相遇，曲终人散时，便越是一片荒芜。

32.
我不能忘记你，毕竟你曾经，让我那么喜欢，毕竟我曾经为你，哭的稀
里哗啦过。

33.
思念这东西，真的很没道理。不是为了缅怀往事而念念不忘，而是真的
念念不忘。

34.
我怀念的不是那段和你在一起的美好时光，而是一个像你那样给我快乐
回忆的人。

35.
爱情最初的模样，没有伤害，没有亏欠，没有辜负，所有的丑陋都还没
有登台。

36.你可以和很多人谈笑风生，我不可以，我只会想你。

37.时间很滑稽，还没来得及安慰你，你的悲伤早就凉透。
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38.
选择去爱一个人，即是选择了相应的生活。从这一点上来说，爱情确实
是命运。

39.
真正爱你的人，绝不会离开你，他纵有千百个理由放弃，却也总会找一
个理由坚持下去。

40.所有的一切都是会被时间治愈好的，就像我们的爱情。

41.
很多时候，在别人面前明明伪装的很好，毫无暇邳，却在他面前，不争
气的流泪了。

42.
感激这半年来的异地，让我成长了很多，感谢你来过，再见不负遇见，
分手应该体面。

43.
总是这样一瞬间想通了，释然了，在下一秒又想不通了，大道理都懂可
小情绪却难自控。

44.
那些暗恋我的人啊，你们怎么那么沉得住气啊，这到快到光棍节了，要
表白的赶紧。

45.
如果有一天我不再主动找你，不是因为你不重要了，而是我是真的不知
道我还重不重要。

46.
你的眼泪从我的嘴角滑过，我知道，你要走了，走的很远很远，远到我
看不见。
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47.
人一定要受过伤才会沉默专注，无论是心灵或肉体上的创伤，对成长都
有益处。

48.
人人都说你活该独自凄凉，其实没人懂你的情长。能被轻易取代的，总
归没那么重要。

49.
所有的疼痛、都被隐藏在乖戾的微笑里，越是笑，就越疼越是疼，就越
是没心没肺的笑。

50.从此你有如花美眷伴身旁，我却只剩似水流年走四方。

51.
我不祈求用我的真心换取你的真爱，只是人生的无奈，又怎能暗然消匿
于卷帘西风中。

52.
一个人最好的状态就是：眼里写满了故事，脸上却不见风霜。不羡慕谁
，不嘲笑谁。

53.
我的自尊和懦弱让我只能陪你到这儿了，我喜欢过你，就是我给我自己
的结局。

54.
你说了爱我，开心了一整天。如果有一天，你说不爱我了，也许我会难
过一辈子！

55.一句我爱你，两个不同的人说，给我两种不同的感觉。

56.
当一个男人不再爱他的女人，她哭闹是错，静默也是错，活着呼吸是错
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，死了都是错。

57.我是街上的游魂而你是闻到我的人，可你却看不透我。

58.
累了一天，吃完烤肉满血复活，回到家躺床上想到明天又上班了，于是
我又开始丧了。

59.我要的是属于自己的天空，不是你所给的，明白麽？

60.
摘不到的星星总是闪亮的，错过的电影总是最好看的，失去的情人总是
深爱的。

61.后来我走过那么多城市，却再也找不到像你一样的人。

62.给了我希望，就请不要再给我绝望，因为我承受不起。

63.
别把一个人对你的好当做理想当然，爱也是有额度的，总是透支，这份
爱就该注销了。

64.有时候，觉得一切都只是我的一厢情愿，自作多情。

65.真心是不可能再生的，用尽了就是用尽了。

66.今天做别人不愿做的事，明天就能做别人做不到的事。

67.
先追我的人是你，后来在一起爱上你的是我，开始冷漠的是你，最后不
舍的是我。

68.那一天，我丢掉了你，像个孩子失去了心爱的玩具。
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69.后来，我还是会偶尔去他的空间，看看他过的好不好。

70.
你们也想一想，当你被别人欺骗时，你的感受，不正是那个被你欺骗的
人的感受吗？

71.
控制好心情，生活才会处处祥和。好的心态塑造好心情，好心情塑造最
出色的你。

72.我终于发现女人青春永驻的秘诀，那就是谎报年龄。

73.每个人最后都注定只剩下自己，哪敢祈求谁的不离弃。

74.
小时候做梦能被笑醒，长大后才知道梦里还有种情绪叫难过，梦里原来
也会哭。

75.
人们常常会欺骗你，是为了让你明白，有时候，你唯一应该相信的人就
是你自己。

76.
从小我就懂得保护自已，我知道想要不被人拒绝，最好的办法就是先拒
绝别人。

77.
曾经清风等明月，而我在等你，现在我累了，我不想在等你了，因为你
不值得。

78.喜欢星星，却只能仰望天空；喜欢清风，却伸手抓空。

79.
分手了一定要切断所有联系，不要挽回，不要怀念，所有的旧情复燃，
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都是重蹈覆辙。

80.
不愿意舍弃自己的骄傲，可是又多么想为了一个人放弃矜持。孤单的人
何其相似。

81.还没死，就别把自己当废物。还活着，就好好地过活。

82.
障碍与失败，是通往成功最稳靠的踏脚石，肯研究利用它们，便能从失
败中培养出成功。

83.我的天空没有了笑容，一切都没有了，一切都结束了。

84.
仅限于世界上最浪漫的事，学会我嫁你。仅限于世界上最浪漫的事，学
会我娶你。

85.话说，爱笑的女孩运气不会差，但是真的是这样么？

86.
这一世，你是我，遗忘千年的红颜知己，你是我，染尽了红尘，散尽了
伤感的思念。

87.
我们都太容易让一首歌带自己对号入座，听见一首歌的时候，好像自己
就行走在歌词里。

88.
你永远没有足够的办法和力量，因为永远没有一件事是等你完全准备好
了以后才发生。

89.总有那么一个瞬间，会以为自己强大到什么都不需要。
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90.今天你瞧我不起，明天要你高攀不起。

91.所以你不喜欢我我不怪你，怪就怪自己没那么优秀。

92.满城的雨水，模糊的痕迹，呆呆伫立一步也不想往前。

93.越得不到的东西越想得到，得到了就没了当初的热情。

94.我保护自己的地方，不让别人弄脏，才能勇敢疯狂。

95.
人在最好的时光，总会犯上一些痴，一些傻。哪一段青春不荒唐，哪一
场爱情不受伤。

96.曾经以为只要用心去爱，就会有结果，可是我错了。

97.我没那么爱你，我只不过让你毫无收敛地占据心而已。

98.我想到了与你的未来种种意外，却忘了考虑你会不在。

99.
你此生再也不会遇见这样的傻瓜，不拆穿不生气不让你尴尬，微笑着听
完你所有的谎话。

100.
人，其实不需要太多的东西，只要健康地活着，真诚地爱着，也不失为
一种富有。

101.
每次回忆关于我们的往事，心里都会隐隐作痛。原来，回忆快乐，才是
真正的痛苦。

102.
人心，一般不会死在大事上，但会被那些一次一次的小失望，积攒成致
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命的伤。

103.
成长就是这样，痛并快乐着，你得接受世界带给你的所有伤害，然后无
所谓惧地长大。

104.
修行为事更是修心，心乱事迷，事迷心累，心累则伤身。所以万事皆有
因果，要淡定。

105.任性总是需要付出代价。这辈子你不会在遇到第二个我。

106.
回忆是个大笼牢，锁住自由，把思想推至死胡同。爱是多么狡猾，当下
难看清楚。

107.空中鹅毛飘大雪，又是一年寒冬到，死了爱情心事少！

108.
遇见的人多了，你才会明白哪些人值得用生命去珍惜，而一些人只适合
绕道而行。

109.
黑色的天空，散发着诡异的气息，空气中弥漫着压抑的感觉，那感觉，
让人窒息。

110.
如果不幸福，如果不快乐，那就放手吧；如果舍不得，如果放不下，那
就痛苦吧。

111.
有些人离开了，会再回来，有些不会，回来的你要好好珍惜，回不来的
你别去回忆。
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112.
我知道何时止步，何时放手，何时前行。但是，我“知道”不代表我“
能够”。

113.
你把性格交给星座，把努力交给鸡汤，把运气交给锦鲤，那么你过得不
好，也是正常的。

114.
一个人最大的缺点不是自私、多情、野蛮、任性，而是偏执地爱一个不
爱自己的人。

115.大概，是因为有凑合的过去，便不想有凑合的未来吧。

116.如花美眷，似水流年。回得了过去，却回不了当初。

117.九分喜欢，一分尊严，我可以很爱你，也可以没有你。

118.
爱得那么忐忑，伤得那么透彻。你永远不知道爱你的人为你胡思乱想的
时候有多难受。

119.
爱情由纯白到苍白，由苍白到化作尘埃，所有的梦都牵扯的凌乱不堪，
什么都不敢去想。

120.
在我最彷徨的时候，有你陪伴真好，我的人生也只是有了你的存在，而
更加的温暖。

121.
如果我能回到从前，我会选择不认识你。不是我后悔，是我不能面对没
有你的结局。
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122.
人心，一般不会死在大事上，而那些一次又一次的小失望，却成了最致
命的伤。

123.
怕什么路途遥远？走一步有一步的风景，进一步有一步的欢喜。幸福，
在路上。
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