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正能量的每日一悟

 

1.
如果你能像看别人缺点一样，如此准确般的发现自己的缺点，那么你的
生命将会不平凡。困难是一块顽石，对于弱者它是绊脚石，对于强者它
是垫脚石！记住一个懒惰的少年将来就是一褴褛的老人！

2.
生活学会简单，做事大凡认真，思想纠于复杂，人才能在有限的人性光
芒面前坐看命运的误差。

3.不要因为一次挫败，就忘记你远大的理想。

4.再苦再累，只要坚持往前走，属于你的风景终会出现。

5.人生最大的喜悦是每个人都说你做不到，你却完成它了！

6.不乱于心，不困于情。不畏将来，不念过往。如此，安好。

7.看不到影子的只有太阳，因为它全身都是光明。

8.
无论做什么事，重在坚持，别惧怕失败。都说失败是成功他妈。你追求
她娃，当然要笑对他妈。

9.
放弃并不是心血来潮，各种失望累积在一起，最终在沉默中爆发。没有
声音，没有吵闹，就这么静悄悄的放弃了。

10.如果把我们能做到的都做了，最终连我们自己都会被吓到。
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11.
不要否定过去，也不要用过去牵扯未来。不是因为有希望才去努力，而
是努力了，才能看到希望。

12.所谓无底深渊，下去，也是前程万里。

13.任何一个人，失去了另一个人，都会活得一如既往。

14.
人要学会翻篇，过不去的事要过去，放不下的情要放下，翻过一页，才
能书写另一页。

15.只要有勇气，整片蓝天便是你的。

16.人生如下棋，必须先看下一步才能获胜。

17.你若想得到这世界上最好的东西，先得让世界看到最好的你。

18.
人远比自己想象的要坚强，特别是当你回头看看的时候，你会发现自己
走了一段自己都没想到的路。

19.成功者不是从不失败，而是从不放弃。

20.泪水不是为了排除外在的悲伤，而是为了自由的哭泣。

21.正是这些平凡的人生，却构成了伟大的历史。

22.
人生，最宝贵的莫过于光阴；人生，最璀璨的莫过于事业；人生，最快
乐的莫过于奋斗。

23.只要你想，这个世界就会有奇迹。
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24.别幻想的太远太多，做好眼前该做的事，未来才不会辜负你。

25.今生今世，但愿岁月静好，现世安稳，每天都能看见他的笑颜。

26.每一天告诉自己一次：我真的很不错。

27.有时候要到达谷底，才会慢慢变好。

28.与其拼了命也要鹤立鸡群，不如努把力让自己离开那群鸡。

29.与天地兮比寿，与日月兮齐光。

30.
不自是，故彰；不自伐，故有功；不自矜，故长；夫唯不争，故天下莫
能与之争。

31.时光荏苒，愿在未来遇见更好的自己，不负那些青葱岁月。

32.
是人都有惰性，这是与生俱来的，但是我们后天可以改变这种惰性，谁
改变的越多，谁就越成功。

33.天上最美的是星星，人间最美的是真情。

34.人生布满了荆棘，我们想的惟一办法是从那些荆棘上迅速跨过。

35.钻石没有瑕疵，所以光彩夺目。

36.
想法太多，顾虑太多，会让自己无法前进。仔细想想，是自己困住了自
己，是自己给自己戴上了枷锁！改变永远不嫌晚，无论你目前所处的境
况有多糟，只要确定目标，一步一步往前走，人生随时都有翻盘的可能
。
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37.
每一个人都拥有生命，却不是每个人都能读懂生命；每一个人都拥有头
脑，却不是每个人都善用头脑。

38.最好的，不一定是最合适的；最合适的，才是真正最好的。

39.
在没人喝彩的时候我们要学会给自己喝彩，在没人鼓掌的时候我们要学
会给自己鼓掌。真正的强者不光是会干活，还会干好活。

40.
常自认为是福薄的人，任何不好的事情发生都合情合理，有这样平常心
态，将会战胜很多困难。

41.往事不必遗憾，若是美好，叫做精彩。若是糟糕，叫做经历。

42.真正能走过风雨的，唯热爱与坚守。

43.
习惯是一个很可怕的'东西，因为习惯，会觉得理所当然。因为习惯，没
有人去想如果失去是什么模样。

44.生活在希望中，没有音乐，一样可以跳动。

45.该乐观起来，这世界有四季与远方，还有火锅与理想。

46.生活其实很简单，过了今天就是明天。

47.日益努力而后风生水起，众生皆苦不能认输。

48.时光太瘦，指缝太宽。在最好的年华里，不要辜负最美的自己！

49.
一个人太倚重友情，那他从友情所得来的并不是快乐，而是更多的苦恼
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50.
人生犹如一部连续剧，全是自导自演；生命就像画画，全靠自己挥洒。

51.失败，是成功蝉蜕下的虚壳；成功，是失败破裂后的彩蝶。

52.
真正的坚强，就是当所有的人都认为你将崩溃的时候，而你还可以振作
起来，迎接崭新的一天。

53.没什么好抱怨的，今天的每一步，都是在为之前的每一次选择买单。

54.道路多歧，善择者少走弯路；人生多惑，善辨者少入迷途。

55.
很多时候，我们视为刻骨铭心的记忆，而别人却早已忘记，与其纠结于
心，不如看淡，看轻。

56.你坚持下来了，而别人坚持不下来，这就是你的资本。

57.
没有播种，何来收获；没有辛劳，何来成功；没有磨难，何来荣耀；没
有挫折，何来辉煌。

58.
如果说为了惧怕一个最后的时候，故免不了忧虑，那么你的忧虑将永无
穷尽，那是去不掉的桎梏。

59.智慧，不是死的默念，而是生的沉思。

60.
成功是一段路程，而非终点，所以只要在迈向成功的过程中一切顺利，
便是成功。
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61.拥有自信，努力奋斗，成功就在前方。

62.
希望，哪怕是不现实的幻想，也是需要的，有益的，美好的，对于青年
尤其是这样。

63.
人只有将寂寞坐断，才能重拾喧嚣；把悲伤过尽，才能重见欢颜；把苦
涩尝遍，才能自然回甘。

64.
一个人的价值，存在于对事业的追求中。满足于戴着胜利者桂冠的人，
他的价值正向负数靠近。

65.学会在学习中寻找乐趣，学会乐在其中并保持热情。

66.生活是灯，工作是油，若要灯亮，就得加油！

67.忙于采集的蜜蜂，无暇在人前高谈阔论。

68.谁都不想平凡，但你不努力，拿什么辉煌，上班还是搬砖。

69.对我来说，一件尚未实现的事，就是我有生之年的最大鞭策。

70.
学佛就是学做人。佛法，就是完成生命觉醒的方法，修行，就是修正自
己的行为、思想、见解。

71.努力去尝试，勇敢面对，即使败得很惨。

72.我们终其一生，就是要摆脱别人的期待，找到真正的自己。

73.如果生活和你想象的不一样，希望你有重头再来的勇气。
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74.
生活本就是一场恶战，给你的是止疼药也好，是一巴掌也罢，最终都是
要单枪匹马，练就自身胆量。

75.不被重重的击倒又怎么能华丽的站起。

76.
遇到挫折，要有勇往直前的信念，马上行动，坚持到底，决不放弃，成
功者绝不放弃，放弃者绝不会成功。

77.
生命的天空，或晴空万里，或阴云密布，或狂风暴雨，无论身处何时，
只要坚定信念，乌云必散，暴雨必停，阳光必现。

78.不要停止奔跑，不要回顾来路来路无可眷恋，值得期待的只有前方。

79.还有星月可以寄望，还有宇宙浪漫不止。

80.
没有比手更大的天，没有比脚更长的路，没有比人更高的山，没有比心
更宽的海。

81.你不能拼爹的时候，你就只能去拼命！

82.
人生就像一杯没有加糖的咖啡，喝起来是苦涩的，回味起来却有久久不
会退去的余香。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/st0mglo0g5.html
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