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伤感的短句子心情50字

 

1.
一直都觉得，人生苦短，应该好好活着，珍惜每一天；生命来来往往，
来日未必方长，为了那些爱着我们和我们爱着的人，一定要好好地活着
。

2.
任何一个人离开你都并非突然作的决定。人心是慢慢变冷，树叶是渐渐
变黄。故事是缓缓写到结局。而爱，是因为失望太多。才变成不爱。

3.
有没有试过回过头去看你跟一个人的聊天记录，从一开始到现在。看着
看着就笑了，笑着笑着就哭了。一个人，从陌生走近你，然后再陌生。

4.
很多关系，不是老的好，也不是新的好，而是一起经历了一些事之后，
你还真切的觉得对方挺好，这才是值得你去认真对待和掏心窝子的关系
。

5.
爱一个不爱你的人，就像抱着一盆仙人掌，你抱得有多紧，就会觉得有
多痛。你永远无法叫醒一个装睡的人，就像你无法感动一个不爱你的人
。

6.
放弃一个喜欢的人是什么感觉？像一把火烧了你住了很久的房子，你看
着那些残骸和土灰的绝望，你知道那是你的家，但是已经回不去了。

7.
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有没有试过回过头，去看你跟一个人的聊天记录，从一开始到现在，看
着看着就笑了，笑着笑着就哭了。一个人，从陌生走近你，然后再陌生
。

8.
你会不断的遇见一些人，也会不停的和一些人说再见，从陌生到熟悉，
从熟悉再回陌生，从臭味相投到分道扬镳，从相见恨晚到不如不见。

9.
我终于熬过那段看谁都像你，干什么都能想起你，听的歌都是关于你的
日子。很庆幸，我终于可以不问归期，不用联系，不再想你，不再等你
。

10.
其实，没有什么东西是不能放手的。时日渐远，当你回望，你会发现，
你曾经以为不可以放手的东西，只是生命里的一块跳板，令你成长。

11.
与其热闹着引人夺目，步步紧逼，不如趋向做一个人群之中真实自然的
人，不张扬，不虚饰，随时保持退后的位置。心有所定，只是专注做事
。

12.
我以为蝴蝶飞不过沧海，是以为蝴蝶没有飞过沧海的勇气，十年以后我
才发现，不是蝴蝶飞不过去，而是沧海的那一头，早已没有了等待。

13.
最好的年龄是，那一天，你终于知道并且坚信自己有多好，不是虚张，
不是夸浮，不是众人捧，是内心明明澈澈知道：是的，我就是这么好。

14.
我不确定自己能用多少时间把你忘了，也不敢保证我就能真的把你忘了
，我只能像现在这样，不吵不闹，不悲不喜，安安静静的与你再无交集
。
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15.
山有山的高度，水有水的深度，没必要攀比，每个人都有自己的长处；
风有风的自由，云有云的温柔，没必要模仿，每个人都有自己的个性。

16.
你放心去浪吧，我再也不会像这样，毫无结果的等你。心累到一定程度
，已经没有计较和生气的力量了。索性，就这样吧，攒够了失望，就离
开。

17.
无论你如何努力，也会有人因为你的不足而离开你。不用怪人家太功利
，只能怪自己没有足够好到让人忽略这些不足。陪伴无价，离开有理。

18.
你想的越多，遇到的麻烦就会越多；什么都不想，反倒一点麻烦没有。
你怕的越多，欺负你的人就越多；什么都不怕了，反倒没人敢欺负你。

19.
我不想要什么礼物，只是想，当我需要你时，你能在身边，当我说话时
，你能用心听，当我难过时，你能给我一个拥抱。一切礼物都比不上这
些。

20.
直觉这个东西其实挺准的，你能察觉到的所有怠慢、轻蔑，你感受到的
所有不再喜欢、不再关心，并不是因为敏感，而是切切实实的事实。

21.
再好的链子也拴不住爱跑的狗，想走的人多说一个字都是求，给你一巴
掌再给你一颗糖，反反复复，你要什么时候才明白，他只是没那么爱你
。

22.
我好像对谁都没有感情了，可以喜欢也可以突然就不喜欢了，说不出矫
情的话，深夜里哭不出来，后来你跟我说这是长大了，可这一点也不酷
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。

23.
或许，最美的事不是留住时光，而是留住记忆。如最初相识的感觉一样
，哪怕一个不经意的笑容，便是我们最怀念的故事。但愿，时光，如初
见。

24.
有些姑娘脸上是满面春风，里却是荒草雪原，寸草不生。有些姑娘像是
百毒不侵，却早已病入膏肓。以为自己足够坚强，却还是在夜里偷偷掉
泪。

25.
原以为自己很坚强也很浪漫，也许每一个早恋的女孩都会这么想。其实
走过以后才会知道，自己承受不住那样的负荷，因为还没到那个年龄。

26.
我想去拥抱你，即使，间隔春秋，山河阻拦，风雨交加，路遥马远，我
都可以跨越重重艰险去找到，唯独你不爱我，我连迈起脚尖的勇气都没
有。

27.
每一个不懂爱旳人，都会遇到一个懂爱的人。然后经历一场撕心裂肺旳
爱情，然后分开。后来不懂爱的人慢慢懂了。懂爱旳人，却不敢再爱了
。

28.
那些曾彻夜深聊过的人，突然有一天就从你的世界消失了，说过的话交
过的心，聊天记录还清清楚楚的记着，可那个人却像从来没有来过一样
。

29.
总有一天，你会对著过去的伤痛微笑。你会感谢离开你的那个人，他配
不上你的爱，你的好，你的痴心。他终究不是命定的那个人，幸好他不
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是。

30.
大多数的事情我都可以自己做好，可以照顾自己，可以独自成长，可以
调整好情绪，也可以给身边的人善意和温暖，但是，我还是需要很需要
你。

31.
也许，很久以后你才会懂，像我这般倔强的人，是要鼓足多大的勇气才
会求你别丢下我，又是憋着多大一股劲儿才会彻底把你赶出我的生活。

32.
有些人会一直刻在记忆里的，即使忘记了他的声音，忘记了他的笑容，
忘记了他的脸，但是每当想起他时的那种感受，是永远都不会改变的。

33.
把你尝遍之后，我刷了三次牙，哭了三十九次，从一月睡到太阳回归，
重新拥有九个情人，吃光了她们所有的糖，可你的苦，还攀在我心上。

34.
我一直强行把一些东西送给你，我的时间，我的爱，我的胡搅蛮缠，我
的狰狞和可爱。我从没问过你想不想要，我只知道这些我从不给别人。

35.
在哪一个瞬间你会感到无比的孤单？是下夜班后一个人归来时落寞的背
影，是食堂里一个人独自就餐的场景，还是爱一个从来没有爱过你的人
。

36.
如果我不爱你，我就不会思念你，我就不会妒忌你身边的异性，我也不
会失去自信心和斗志，我更不会痛苦。如果我能够不爱你，那该多好。

37.
大雨倾盆，是洒脱是急骤是震撼，那肆意，是一种刻骨也是一种呐喊；
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冷雨成雪，是沉默是升华是凄美，那历练，是一种胸怀也是一种感伤。

38.
每个女生都以为穿上了玻璃鞋就是灰姑娘，被吻醒的就是睡美人。其实
都错了。因为王子不是童话里的王子。那么梦醒后，还是做回自己吧。

39.
曾经在某一瞬间，我们都以为自己长大了。但是有一天，我们终于发现
，长大的含义除了欲望，还有勇气、责任、坚强以及某种必须的牺牲。

40.
时间真的是这个世界上最好的跨度，让惨痛变得苍白，让执着的人选择
离开，然后历经沧桑人来人往，你会明白，万般皆是命，半点不由人。

41.
每个人有每个人的故事，每个人有每个人的悲喜，这是宽容的城市，所
有悲哀最终都将消逝，遇见爱请不要掩饰，用真心去体会它的快乐真实
！

42.
你在清水河畔，我在奈何桥旁；你深深的呼唤，我浓浓的情深。三生华
发，一生牵挂，我们终究不是童话，与你，只是我倾情一生错过的漫画
。

43.
一个人总要走陌生的路，看陌生的风景，听陌生的歌，然后在某个不经
意的瞬间，你会发现，原本费尽心机想要忘记的事情真的就这么忘记了
。

44.
有些故事，不一定要讲给所有人听，有些悲伤，不一定谁都会懂。有些
伤口，时间久了就会慢慢长好，有些委屈，受过了想通了也就释然了。

45.

                                6 / 8



https://duanjuziku.com/
 

有些人离开了，心却还在；有些人转身了，情却不改。走出的是一个身
影，走不出的是一份感情；放下的是一个人名，放不下的是一个曾经。

46.
每个人的心里，都有一个放不下的人，于千万人之中，只此一眼，便是
心与心的对望；总有那么一个人，在芸芸众生里，才下眉头，却上心头
。

47.
曾经幼稚过，曾经快乐过，曾经幻想过，曾经有你过，曾经不解过。那
些曾经，怎样地痛苦，怎么地美好，痴痴地笑着，又突然潸潸泪下。

48.
如果当初没添加你为好友，是不是不会有之后的故事，我不知道爱上你
是对是错，但我真的快乐过，以前你给过的快乐，现在都陪着我难过。

49.
想你，看那黑夜里散落的几颗冰冷的星，看那街角孤灯拖得极长的背影
，是你，正无息无声中温柔的等我，一阵风吹过那影子你序然成一地碎
片。

50.
爱一个人可以爱多久，一直在心里想着这一句话，爱一个人可以爱多久
？是一生？还是一瞬？我不知道，因为我还在爱，因为我还没有忘记。

51.
未识公子前，只觉得天下万物风光俱为一色，幸识公子后，眼中哪还有
什么万物，眼眸中单单公子一人，倘若没了公子，这日子怕是很是难熬
。

52.
爱你不问世俗，只问情真，想你不问晨昏，只问永恒，感谢生命让我遇
到你，分分秒秒思念你，时时刻刻爱恋你，希望你的每一刻都开心无比
！
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53.
感谢你赠我一场空欢喜，我们有过的美好回忆，让泪水染得模糊不清了
。偶尔想起，记忆犹新，就像当初。我爱你，没有什么目的，只是爱你
。
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