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女人护肤正能量语句

 

1.
你长痘是因为皮肤没有清洁好，油脂堵塞了毛孔，隔2个小时洗一次脸能
防止油脂堆积。

2.
为什么总推荐大家补水，因为现在所有的美白，抗皱，修复。全都是建
立在补水的基础上的！

3.
要想控油，那就补水，补水，补水。不然就会长痘和斑点，知道沙漠是
怎么来的吗？

4.
女人是：20岁比脸蛋，30岁比身段，40岁比韵味，50岁比健康，60岁比
财富！

5.
韩国的女人很注重保养，因为她们深知一个女人生完孩子以后，脖子以
下没办法看了，能给老公看什么呢？脖子以上总应该交待得过去吧。

6.
自信的女生，走路时昂首阔步，沉着淡定的表情告诉人们她们的自信所
在。

7.
很多人都知道保养，但并不了解，以为只是单纯的美丽，其实不是。星
巴克卖的不是咖啡，是休闲；法拉利卖的不是跑车，是快感和高贵；劳
力士卖的不是表，是奢侈的感觉；希尔顿卖的不是酒店，是舒适与安心
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！

8.
千万别做男人不喜欢的三心女人：留在家里放心，想起来伤心，看着恶
心。

9.
春天来临，季节交替，天气干燥，坚持敷面膜，令肌肤晶莹剔透，让自
己美美哒！

10.
保养是女人一生必修课，不要感觉自己年轻就有恃无恐，你是否发现自
己的皮肤越来越糟糕了，赶紧收听→教你保养肌肤。

11.
男人永远无法理解一张小小的面膜会带给我们的满足，正如我们永远无
法感受一场球赛是如何让他们前一秒唉声叹气，下一秒欢呼雀跃。

12.
美容护肤是长期工作，除了每天坚持用护肤品，每周做专业护理外，还
要注重内在滋补，多吃水果蔬菜，饮食清淡，吃一些抗氧化的保健营养
品，也会有意想不到的美容效果。

13.
不要再问为什么一直做美容？这跟为什么每天都吃饭的道理是一样的，
身体和皮肤都需要能量的补充，你有多爱它，它就有多爱你，好皮肤、
好气色一定是保养出来的。

14.
男人的皱纹是成熟的魅力，女人的皱纹是衰老的表现，女人脸上有皱纹
，男人立刻有绯闻。

15.
忙碌的工作开始，身体在此时容易产生倦怠感，皮肤易出现小皱纹，这

                                2 / 8



https://duanjuziku.com/
 

时需注意，即使15分钟的小憩也能使面部充分放松。

16.
很多的女人家里的地板擦得比自己的脸还要亮，可是我们知道没有一个
老公会去亲吻地板的。

17.
女人想要保持水当当的健康皮肤就应该多喝水。特别是在早晨，醒来之
后喝上一杯水不仅可以帮你醒肤，还可以滋润肠道，有助于一天的排泄
。

18.
天下最傻的女人就是：舍不得花几百元保养自己，却舍得花几千元买6S
自拍，用美图美颜！人生最大的悲哀就是自欺欺人！

19.
有很多人说，头发乱了，可以整理，衣服旧了可以买套新的，皮肤不好
可以换吗？

20.
如果你用吃饭的钱去做美容，变得更美丽，那么一定会有人排队花大价
钱请你吃饭的！

21.
这是一个两分钟的世界，第一分钟让别人注意到你，第二分钟让别人喜
欢你。

22.
有魅力的女人像房子，车子一样涨价，没有魅力的女人就象车子，房子
一样降价。

23.
一个男人选择一个女人，绝对不是因为她内在有多美，而是因为这个女
人的外在形象带给他美好的感觉。
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24.
女人四大悲哀一一睡眠质量差，孩子不听话，老公不回家，钱不会花，
女人要给自己不断增值，经营自己⋯你若盛开，蝴蝶自来。

25.
有一个规律，越是漂亮的女人就越会投资自己，越是粗糙的女人就越舍
不得给自己投资，于是两极分化也越来越严重，美丽的越来越美，粗糙
的越来越糙。

26.
勿忘这是个看脸的世界，好皮肤是女人最大的财富，而选择专业、安全
的美容项目及美容产品就能胜过整容！

27.
脸部有细纹是因为胶原蛋白的流失，需要补充足够的胶原蛋白，才能恢
复年轻的肌肤状态。

28.
女人的悲哀：生命是厨房的，收入是别人的，资金是化妆的，财产是没
有的，成绩是上司的，身体是男人的，只有皱纹和色斑是自己的。

29.
脸，是女人的半条命！不要认为和你谈护肤的人都是想赚你的钱，其实
脸是你的斑是你的，暗黄是你的，痘痘是你的，皱纹也是你的。

30.
护肤品和早餐一样不是你用一次就能解决一辈子，顶多就是一阵子；早
餐要天天吃，护肤品要天天用才能达到保养的效果。

31.
柔滑的皮肤，每个人都想要的，相反，干燥的皮肤谁看也不爽。而一些
压力，一些痛苦，一些内心的挣扎，也会让你的皮肤变得很糟糕，护肤
对每个女人来说都是保养的头等大事。
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32.
作为女人，必须要记住以下三点：看脸，不要等老公都不愿意看了，再
去保养；看秤，不要等胖得老公抱不动了，再去减肥；看余额，不要等
老公不愿意给你钱的时候，自己才知道挣钱。

33.
当你漂亮皮肤好，钱包里都是自己努力赚来的钱的时候，你就会恍然大
悟，哪有时间患得患失，哪有时间猜东猜西，哪有时间揣摩别人，你若
盛开，蝴蝶自来，你若精彩，天自安排。

34.
我们慢慢滋养了肌肤，从基底层改善皮肤。请记住保养和美丽是一种坚
持的习惯！

35.
护肤品是每个女人的最低消费品，女人可以不化妆，但护肤还是必须要
做的，什么水啊、乳啊、霜啊、膜啊哪个女人不是一大堆。

36.
面膜里的膜布阻隔了空气与精华接触，延缓了精华被氧化的时间，给了
皮肤充分吸收的时间。

37.
女孩子如果愿意把吃饭的钱花在脸上，就会有男孩子请你吃饭，为你埋
单。你要知道皮肤是一件永不褪色的时装。

38.
如果你忽略了肌肤的营养，那么痘痘、斑点、皱纹等各种问题自然会在
你的脸上举牌抗议！

39.
我们的皮肤是有自己的想法的，如果你肌肤缺少水分，那肌肤就会通过
分泌更多的油脂来平衡。
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40.
您肌肤暗沉是因为没有做好排毒工作，使用清洁面膜能帮助排出皮肤里
的毒素，使肌肤看起来健康有光泽。

41.
女人一定要独立、绽放、自信、美丽！什么叫做死皮赖脸？就是不敷面
膜，不护肤，不化妆，不保养，死皮永远赖在脸上！

42.
女人要想得到老公的爱，就必须首先要热爱自己的老公，毕竟，漂亮的
女人象宝石，光彩照人！而智慧的女人象宝藏，男人更愿意花一辈子的
时间去挖掘收藏。

43.
细纹演变为又长又深的干纹，即使不上粉也清晰可见，额头和眼角的皱
纹若隐若现！

44.
一个女人就是一朵花。有的女人像兰花，尽管每年春天，都会洁白芬芳
，然而夜间的一场小雨就会使满树盛开的花朵变了颜色，花瓣破碎不堪
。玉兰花矜持而脆弱，骤然开放又骤然凋谢，她的一生只有一次花季，
错过一时也就错过一世。

45.
不要经常使用美白的产品，美白的产品相对保湿的来说化学成分高，定
期给自己做做面膜。

46.
你卡里有多少钱，别人不会知道，但是你脸上有多少斑，多少痘，多少
皱纹，别人一看就知道，请把自己保养好。你若便宜，一切皆贵！

47.
精致的女明星是需要呵护和保养的，否则她如花的容颜将枯萎断落；精
致的女人是需要疼爱和娇宠的，否则她如玉般的身躯将痕迹斑斑。
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48.
只要你坚持补水，甚至不用做美白也会白起来，一滴墨水，兑的水多了
就淡了。

49.
补水才是控油的绝对真理，久干长痘，久干长斑，补水才是王道！女人
就应该水水哒！嫩嫩哒！

50.
护肤好的女人的皮肤雪白雪白的，在阳光下闪着白瓷般迷人的光泽。时
常犹如美丽的少女。不保养皮肤的女人的皮肤既黑又皱，活像一张粗糙
的皮革。

51.
女孩子如果愿意把吃饭的花在脸上，就会有男孩子请你吃饭，为你埋单
。你要知道皮肤是一件不褪色的时装。

52.
不管你有没有钱，请不要贪便宜用10元以下的面膜，50元以下的护肤品
，100元以下的减肥产品，更不要穿50元以下的地摊货。

53.
洗脸时用冰冷的水，然后再用护肤品保养，就能发挥急救般的亮颜效果
了。

54.
旧了不能换，皱了不能烫，人的一生中，衣服可以有几千套，而好身材
，一辈子只有一副，好皮肤一辈子只有一张。

55.
妆可淡，面膜不可断；睡前敷面膜，细胞被激活；睡后敷面膜，形象似
名模；午后敷面膜，恰似白天鹅；婚后敷面膜，魅力赛嫦娥；三天不敷
膜，一看黄脸婆！面膜，你今天敷了吗？
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56.
春天也是花开的季节，空气中弥漫许多花粉，所以对花粉过敏的亲们也
要注意皮肤的保护哦。

57.
女孩子如果愿意把吃饭的钱花在脸上，就会有男孩子请你吃饭，为你埋
单。

58.
女人过了25岁皮肤走下坡路，女人们都对自己好点吧，当你又白又美的
时候哪里还会抱怨这个抱怨那个。

59.
防晒最终是防止光老化和美白，皮肤状态很差的情况，用防晒霜刺激皮
肤炎症，老化速度和炎症后色素沉淀更可怕。

60.
别低头，王冠会掉，别哭泣，坏人会笑，别抽啼，爹妈会疼。女人，一
定要好好减肥，一定要好好护肤，一定要好好赚钱。

61.
球赛在进行时紧张刺激，面膜则在揭下来的一刻收获惊喜。皮肤需要保
养，心情理应呵护。
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