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孤独词句

 

1.离群索居：离开集体或群众，过孤独的生活。

2.六亲无靠：形容很孤独，没有亲属可依靠。

3.
独自茕茕：茕茕：形容孤孤单单，无依无靠。独自一人，无依无靠，非
常孤独寂寞。

4.
不要靠近，我不想打破现局让自己为你而受伤，不要同情，你的一颦一
笑一直是我痛苦的幸福。

5.
一个人的时候，总会静静的想一想以前的自己，是多么的单纯和无知。

6.
爱时，再遥远的距离也只在一步之间，不爱了，即使在身边，心也在不
同的维度！

7.
人的强大，除了自信，坚持，还有一点非常重要学会享受孤独。无论是
否有人理解体恤你的悲伤，你都必须要学会与自己交流。孤独看起来是
一个人独处，实则是自己与自己的沟通。孤独另一个名字也叫找自己。

8.
孤鸿寡鹄：孤：孤单；鸿：鸿雁；寡：失偶的妇人；鹄：天鹅。孤独失
伴的天鹅。比喻失去配偶的男女。
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9.
向隅而泣：原指未能参加饮酒而在一旁哭泣。后用以形容孤独、绝望的
悲泣。

10.有的人，没有知己，同样也没感觉到寂寞，而且生活还挺美。

11.
我自欺欺人的对你笑，说着不在乎，可又明明听见那清脆的，心碎的声
音。

12.
一个人来到这世界，一个人离开这世界，一个人分享一个人的心事，既
然从始至终都是一个人，为何还要害怕孤单，孤单这种东西，久了，就
习惯了；习惯了，就受得了了。

13.
当我们面对一个害怕的人，一桩恐惧的事，一份使人不安的心境时，唯
一克服这种感觉的态度，便是面对它。

14.孤立无援：单独行事，没有别人的帮助。

15.根孤伎薄：势力孤单，才智浅薄。

16.因为成长，所以分离；因为缘尽，所以人散。

17.
孤独是买了一杯咖啡或奶茶走在路上，突然想去上卫生间，却发现不知
该把手中的杯子放哪儿。

18.即便是被命运百般捉弄，也要努力活的精彩。

19.
如果一个人在家，千万不要在下午时睡午觉，一觉睡到六七点，看着朦
胧黑黑的天空，看着空荡的房间，会有一种被全世界遗弃的感觉，孤独
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在这一刻体现的淋漓尽致。

20.孤形吊影：孤独一人，无依无靠。

21.
顾影自怜：顾：看；怜：怜惜。回头看看自己的影子，怜惜起自己来。
形容孤独失意的样子，也指自我欣赏。

22.孑然一身：形容孤独一个人。

23.孤独是一个的寂寞，寂寞是一群人的孤独。

24.不要轻易把伤口揭开给别人看，别人看的是热闹，而痛的却是自己。

25.
但到现在，我已经不年轻了；一个人倘若不想孤独终老，是不是真的只
能屈服，退让。脏了的东西，也只得捡起来洗一洗便吃。

26.
享受孤独，那是一个人的精神境界，褪却所有的伪装，扒下所有逞强的
外衣，此时此刻聆听心的声音，与静谧的黑夜相互为伴。

27.
在这个静谧夜晚，我收拢流逝的记忆，品味着孤单，为曾经的拥有铺一
座思念的桥。在这个静谧夜晚，我捡拾青春的碎片，打包着情感为往事
编织岁月的挽歌。

28.孤苦伶仃：伶仃：孤独，没有依靠。孤单困苦，没有依靠。

29.孤家寡人：原为王侯自称的谦辞；后比喻孤立无助、只身一人。

30.
很多时候，这个世界再繁华再喧闹，我都只是一个人仿佛置身孤岛，这
时我那么孤独但却没有一座安放它的城市。
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31.别人都羡慕你自在如风，只有你知道自己无依无靠。

32.
落在一个人一生中的雪，我们不能全部看见，每个人都在自己的生命中
孤独的过冬。

33.孤独，是给你思考自己的时间。

34.孤形只影：孤：单独。形容孤单一人，无亲无友。

35.孑然一身：孑：单独。孤孤单单一个人。

36.
断雁孤鸿：鸿：鸿雁。离了群的孤独大雁。比喻孤身独处，多指未成婚
的男子。

37.有时真话往往都藏在玩笑中，只是说者有心听者无心罢了。

38.
我应该明白故事在刚开始就已经慢慢结束，何苦如此痛楚，如此执着。
既已离去，后会无期！

39.
据说每一个名牌都藏着一个孤独的灵魂，在我看来每一件东西都装着一
份感情。

40.不要因为孤独而选择爱情，其实你一个人也能拥有很多美好。

41.孤孤零零：指人或事物孤单无依靠。

42.形单影只：指身形与影子都是孤独的，形容孤单无伴。

43.
茕茕孑立，形影相吊：茕茕：孤独的样子；孑：孤单；形：指身体；吊
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：慰问。孤身一人，只有和自己的身影相互慰问。形容无依无靠，非常
孤单。

44.
慢慢懂得太多，开始摒弃那些庸俗的东西，然后认为自己可以享受更高
雅的美好，之后发现并没得到，反而再也接受不了原本现实的生活。这
就是孤独。

45.
一个人不能去逃避生活，放弃生活，要鼓起勇气，坚强、勇敢的去体会
生活，学会生活，感谢、分享生活。

46.我们拥有着孤独的灵魂，誓死也要为她倾尽终生。

47.
人生不过如一场黄粱梦，在频繁的美丽与曲折的悲欢之后，悠然醒转，
新炊却犹未熟。

48.光杆司令：形容只剩下孤单一人，没有任何人帮助。

49.
孤雏腐鼠：孤独的鸟雏，腐烂的老鼠。比喻微贱而不值得一说的人或事
物。

50.孤掌难鸣：一个巴掌拍不响。比喻力量孤单，难以成事。

51.如果我不变的更好，我拿什么要你后悔。

52.
伤感孤独，天下之大，无人懂我。放眼四望，极目茫茫。不知道什么是
悔恨，自君别后尽是凄凉。不知道什么是错误，咫尺天涯山高水长。不
知道什么是希望，所谓伊人在水一方。

53.
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面对自己很难，孤独的灵魂更让人心碎，唯愿我们都能喜欢真正的自己
。

54.
孤独的滋味并不是很差，因为孤独让你想了更多，让你懂得更多世俗，
也让你了解自己的心。

55.
你默默地转向一边，面向夜晚。夜的深处，是密密的灯盏。它们总在一
起，我们总要再见。再见，为了再见。

56.吊形吊影：犹言形影相吊。喻孤独寂寞。

57.孤苦零丁：形容孤单困苦，无依无靠。

58.
你说人山人海边走边爱怕什么孤独，我说人潮拥挤都不是你该怎么将就
。

59.
如果我在意的人对我忽冷忽热，而我又为此感到了患得患失，那么我便
会选择不辞而别，因为我没那么多耐心，去品尝患得患失的感觉。

60.
我们终究不过青涩少年，享受那一份孤独依偎，换来过往一丝温存。曾
经的你并没有辜负最初的我，而现在的我还是没能忘记当初的你。

61.经历过真正的孤立无援，你就会明白眼泪是最没用的东西。

62.踽踽独行：踽踽：孤零的样子。孤零零地独自走着。形容非常孤独。

63.矜寡孤独：孤独无依靠的人。

64.寞天寂地：比喻寂寞至极。
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65.孤独是全世界，是所有人，是一切历史，是你终将学会的相处方式。

66.不愿意醒来时，台灯投射在墙上只有我孤独的身影。

67.
我知道总有一天会有个女孩去快乐你的快乐，难过你的难过，取代你记
忆中所有的我。

68.人生的矛盾就是，一个人怕孤独，两个人怕辜负。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/6itbhhmcu8.html
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