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团队努力的励志句子

 

1.
与人交往时记住这两点：第一，别人都是重要的；第二，自己也是很重
要的。以平等的观点看待他人有利于你从容地做事。

2.
如果你追求的快乐是处处参照他人的模式，那么你的一生只能悲哀地活
在他人的阴影里。事实上，人活在这个世上，并不一定要压倒他人，也
不是为了他人而活，而是自我价值的实现以及对自我的珍惜。

3.
疲惫可以让人对什么都失去兴趣，人生中做什么都要趁自己热血沸腾的
时候。人生中万事须行早，凡事到最最后，不是不知了，就是不了知，
都难有好结果。

4.
荣誉就像河流：轻浮的和空虚的荣誉浮在河面上，沉重的和厚实的荣誉
沉在河底里。

5.
懂得放心的人找到简单，懂得遗忘的人找到自由，懂得关怀的人找到兄
弟姐妹，懂得珍惜的人找到感情千万个心愿，无数个祝福，你愉悦我满
足。你不开心我悲哀。

6.
鸡汤再有理，终究是别人的总结。故事再励志，也只是别人的经历。只
有你自己才能改变自己，不求很成功，但求不后悔。你要明白：争气永
远比生气聪明。
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7.
什么都需要经历，没有经历就没有答案，多数时候，经历就是唯一的答
案。

8.
良好的心态，是阳光，能照亮你的生活。充满阳光的生活，是滋生快乐
的土壤。它能让你的心情如阳光般明媚，它能让你的世界充满温馨，充
满花香！

9.
人生就像骑单车，多半是在走前人走过的路，否则不仅仅是颠簸那么简
单。

10.
很多事情努力了未必有结果，但是不努力就什么改变也没有。不要沉沦
，在任何环境中你都可以选择奋起。只要充分相信自己，没有抵达不了
远方！

11.
手持绿灯走天下，红灯召唤别理它。认清方向勇前行，精彩生活握紧它
。别让红灯引误途，后悔一生苦无涯。绿灯让你头清醒，人生迷雾也无
法！

12.现代人最大的困扰，不是选择什么。而是。因为选择而失去什么。

13.
不是每个人都能成为，自己想要的样子，但每个人，都能够努力，成为
自己想要的样子。相信自己，你能作茧自缚，就能破茧成蝶。

14.
有些话说与不说都是伤害，有些人留与不留都会离开。如果有天我放弃
了，不是因为我输了而是我懂了。

15.
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客客气气的迎合别人，不如踏踏实实的提高自己；你一味的逃避，还不
如迎接暴风雨的到来，总有一天，你能昂首挺胸向前走。

16.
放下你的浮躁，放下你的懒惰，放下你的三分钟热度，放空你禁不住诱
惑的大脑，放开你容易被任何事物吸引的眼睛，放淡你什么都想聊两句
八卦的嘴巴，静下心来好好做你该做的事。

17.
做任何事情，我们都不应该半途而废，哪怕前行的道路再苦再难，也要
坚持下去，你如果要想赢，就一定不能怕输。不怕输，结果未必能赢。
但是怕输，结果则一定是输。

18.
该来的都会来，该走的全会走，别抗拒，别挽留，别贪恋。学着看淡一
些事情亲爱的，愿你像向日葵一样，每天都充满正能量，开始元气满满
的一天。

19.
拼命努力不是想证明我有多么的了不起，而是我要把失去的东西拿回来
。

20.
理想是人生道路上的灯，为你照亮前进的路；理想是人生道路上的座标
，为你指明前进的方向；理想是人生道路上行驶的动力，为你补满前进
的信心。

21.
无论有多困难，都坚强地抬头挺胸，人生是一场醒悟，不要昨天，不要
明天，只有今天，活在当下，放眼未来。

22.梦想是有层次的，实现了初级梦想，才可能去实现高一级的梦想。

23.

                              3 / 12



https://duanjuziku.com/
 

人生像一束鲜花，仔细观赏，才能看到它的美丽；人生像一杯清茶，细
细品味，才能品出味道。

24.
纵使生活中存在着千千万万个困难，但也共存着许许多多的精彩与幸福
，我们只有多去挖掘、体会那些精彩与幸福，才会得到更多的快乐。

25.
并非每一个灾难都是祸；早临的逆境常是幸福。经过克服的困难不但给
了我们教训，并且对我们未来的奋斗有所激励。

26.
生命是短暂的，空余时间很少，因此我们不应把一刻空余时间耗费在阅
读价值不大的书籍上。

27.
人生不在于你手握多么好的牌，而在于你能否打好自己的牌，甚至是一
手烂牌。一个今日，都是明日，每一个明日，都会成为你的昨天。所以
，无论你在哪里，都请为你的今日负责，为你的明日努力！

28.
当你在等以后，就已经失去了永远。所以，抓紧吧，从这个瞬间开始。

29.
物以类聚，人以群分。你想要什么样的好朋友，你得先活成什么样的人
。

30.
同时追两只兔子的人，一只也不会逮到。不要贪图无所不有，否则你将
一无所有；不要试图无所不知，否则你将一无所知；不要企图无所不能
，否则你将一无所能。

31.
学会赞赏吧，它能拉近朋友间的距离；乐于赞赏吧，它能鼓励朋友不断
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上进；自我赞赏吧，它能激发自身的潜能。

32.
如果你喜欢的人不喜欢你，就算全世界的人喜欢你，却还是会觉得孤独
。

33.
时间从来不能阻挡梦想的脚步，有着一份固执的坚持，学会让梦想每天
壮大一点点。

34.
把你的脸拿到阳光下晒一晒，一脸阳光：把你的烦恼在洗衣机里洗一洗
，轻松逍遥；把你的心情在春风里飘一飘，自在如意。毕业啦，要工作
了，愿你轻松求职，胜券在握！

35.
痛苦要有一个过程，我们在等时间将这事慢慢沉淀，也让我们慢慢改变
的过程。只是时间问题，所以不要担心。

36.
读万卷书，不如行万里路，行万里路，不如阅人无数，阅人无数，不如
名师指路，名师指路不如跟随成功者的脚步！虽然未必每一个教练都能
教出冠军，但每一个冠军都有教练！

37.
谁若游戏人生，他就一事无成；谁不能主宰自己，便永远是一个奴隶。

38.
面对失败和挫折，一笑而过是一种乐观自信，然后重振旗鼓，这是一种
勇气心。面对误解和仇恨，一笑而过是一种坦然宽容，然后保持本色，
这是一种达观心。

39.
心态不好，人生易老。有什么样的心，你就是什么样的人。人，不怕容
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颜沧桑，就怕心的苍老。

40.
岁月的静好是一种本色，就如我们始终相信生命是一种美好，生命赋予
我们的是一种感动。

41.
身上事少，苦少；口中言少，祸少；腹中食少，病少；心中欲少，忧少
；脑中虑少，纹少。

42.
没心没肺的活过，不后悔的爱过，系好鞋带，忘记曾经，勇敢的奔向未
来。

43.
只有不回避痛苦和迷茫的人，才有资格去谈乐观与坚定。命运不会厚待
谁，悲喜也不会单为你准备。

44.
人间的事往往如此，当时提起痛不欲生，几年之后，也不过是一场回忆
而已。

45.
骄傲来自浅薄，狂妄出于无知。骄傲是失败的开头，自满是智慧的尽头
。

46.
纵有疾风起，人生不言弃，起风了，唯有努力生存。我们都不是生来勇
敢，但也不怕生活的刁难！

47.
我们每一个人，因为活着，便已经有罪了，没有这样一个伟大的思想家
，没有这样一个人类的恩人，可以由于他为人类所带来的好处，便能够
希望自己拥有永生不死的权利。
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48.
即使拥有世间的一切，也不会使人获得真正的满足和幸福，唯有隐藏于
深处的心，终于懂得了珍惜、感恩和知足，那个仿佛不断蔓延的欲望伤
口，才有真正获得疗愈和复原的一天。

49.
一个人最好的生活状态，有自己的生活和情趣，努力完善自己。没人爱
时专注自己，有人爱时，有能力拥抱彼此。

50.
生命就好像旅行，在过程中我们可以拥有一些东西，但终究不能带走它
。

51.
理想是指路明灯。没有理想，没有坚定的方向；没有方向，没有生活。

52.
所谓年轻，不只是指年龄，更是指一种生活心态。对世界充满好奇，对
人生满怀期待，知道路途艰辛却依旧一往无前，这就是年轻的生命状态
。你可以不拥有任何东西，除了对生活的激情和对未来的希望。

53.
人对他人需求越少，就会活得越自如安详。没有人能完全满足另一个人
的需要，哪怕他愿意。唯一的办法就是令自己的需求适可而止。

54.
我想拥有一对萌儿女，还有陪伴我直到死亡的她。我想拥有一对萌儿女
，还有陪伴我直到死亡的他。

55.
好的爱情是你透过一个男人看到世界，坏的爱情是你为了一个人舍弃世
界。

56.
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老要靠别人的鼓励才去奋斗的人不算强者；有别人的鼓励还不去奋斗的
人简直就是懦夫。

57.
不要在忙碌中迷失了自己，在学习之余，欣赏一下生活，会让你的心情
像花儿一样绽放。

58.
生活不能等待别人来安排。你想要什么样的生活只有你自己知道。自已
去规划和设计，自己去争取和奋斗，自己去调整和改变，你才能一点一
点距离理想生活越来越近。

59.
如果你的内在一直在成长，那么你早晚会破土而出；但如果你只是谋求
外在的热闹，那么你只会被埋得更深！

60.
如果可以，谁也不愿一个人孤独的流泪，那份洒脱只是装出来安慰自己
的。

61.
不敢倒下，因为身后有孩子！不敢逃避，因为前面有父母！不敢生病，
因为没有人照顾！不敢说累，因为没有人惯着！不敢偷懒，因为没有人
给钱花！坚强，独立，是唯一的选择！

62.
每个人都有生活的浅滩，做一些自己感爱好的事吧！把烦人的事慢慢淡
忘，让痛苦郁闷逐渐减弱、消退，相信你的心情会变得开朗起来。

63.
兴趣是成功的关键，不是所有人都知道自己喜欢什么，如果你找到了，
就坚持下去。

64.
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成熟的标志之一是懂调侃：不仅调侃世界，也自我调侃。累了，不要倒
下，想想家中的父母，也要挺住，告诉自己这不算什么。

65.
选一种姿态，让自我活得无可替代，没有所谓的运气，仅有绝对的努力
。

66.
小人永远是小人，他不会因为你的客气而有所改变，世上的恶人都是被
怂人给惯出来的，我所做的是伸张正义。

67.
任何一次经历，任何一次磨难，都只是为了让我们更好的成长，所以，
用不担心，阳光总在风雨后，等待属于你自己的阳光的到来吧。

68.
很多时候，你很努力地去做事，别人却是抱着怀疑的目光。这个世界上
，没有完美的回声，只有你自己知道，尽力做事，尽心做人。在意别人
的说辞，只能让脚下的步子，更沉重。

69.
人生没什么好迷茫的，走的随意一点潇洒一点，反正终点都是定好的，
又不用怕迷路。

70.
无论正在经历什么，都请不要轻言放弃，因为从来没有一种坚持会被辜
负。谁的人生不是荆棘前行，生活从来不会一蹴而就，也不会永远安稳
，只要努力，就能做独一无二平凡可贵的自己。

71.
成功如同谷仓内的金表，早已存在于我们周围，散布于人生的每个角落
，只要执著地去寻找，就一定能找到。

72.
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当一个人有高飞的冲动时，再也不满足在地上爬行；当飞翔的欲望消失
时，翅膀也会成为累赘；当激情与理想共舞时，几人也能成为英雄！

73.
只要努力，只要拼搏，悬崖上的草莓不是风景，而是我们心中的甜蜜。

74.
如果真的不知道将来要做什么，索性就先做好眼前的事情。只要今天比
昨天过得好，就是进步。长此以往，时间自然会还你一个意想不到的未
来！

75.
生活需要耐心！面对困难和挫折，我们必须要有耐心，沉着，冷静，耐
心是可以让我们静下心来冷静思考问题，运用所学到的智慧，克服困难
，克服挫折。

76.
播种一个行动，你会收获一种习惯；播种一个习惯，你会收获一个个性
；播种一个个性，你会收获一个命运。

77.
这个世界不符合所有人的梦想，只是有人学会了遗忘，有人却一直坚持
。

78.
成功是一种态度，只要带着希望出发，成功就会离你越来越近。顽强的
意志可以帮助人，克服许多困难，当再一次冲破艰难险阻，经历了苦难
后，通往成功的路就会多。

79.
能入我心者，我待以君王；不入我心者，不屑以敷衍。指缝太宽，时光
太瘦，一辈子真的很短，若懂，请惜！

80.
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如果你不够优秀，人脉是不值钱的，它不是追求来的，而是吸引来的。
只有等价的交换，才能得到合理的帮助，虽然听起来很冷，但这是事实
。

81.
珍惜珍惜你的人，放弃放弃你的人，在意在意你的人，对对你好的人好
。人生苦短，别浪费丝毫情感。

82.
生命的完整，在于宽恕、容忍、等待与爱，如果没有这一切，你拥有了
所有，也是虚无。

83.
生活，还好是有回忆让我不至于忘记曾经，还好有我梦想让我大步迈向
未来。不惊心也不招摇，我只想生活有因有果。不要什么轰轰烈烈，问
心无愧，没有遗憾便足够了。

84.
以美好的心，欣赏周遭的事物；以真诚的心，对待每一个人；以负责的
心，做好份内的事；以谦虚的心，检讨自己的错误；以不变的心，坚持
正确的理念；以宽阔的心，包容对不起你的人；以感恩的心，感谢所拥
有的。

85.
青年人首先要树雄心，立大志，其次就要决心为国家人民作一个有用的
人才；为此就要选择一个奋斗的目标来努力学习与实践。

86.
没有不合理的目标，只有不合理的期限！不要高估自己一年能做到的，
但千万不要低估自己十年所能完成的！

87.
青春是有限的，智慧是无穷的，趁短的青春，去”学习”无穷的智慧。
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88.
苦和累，人和事，一个是难懂，一个是难猜，多少的揣摩，看不清人心
，多少的冷暖，想不通未来，真假的虚伪，好坏的良知，一个放下，一
个放不下，多少冷，擦去最美的年华。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/a46q9a5dyw.html
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