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每天早起的短句子心情

 

1.
有一种相遇不是在路上而是在心里，有一种感情不是朝夕厮守却是默默
相伴，一种语言不必出声却字字心声，一声思念无关距离却可以沧海桑
田，一种相知不必刻意却可以醉梦千年。

2.
在我们人生的每一个阶段，真正重要的不是你身处何处，而是你要往何
处走。有些路走起来艰涩坎坷，有些路看过去毫无尽头，可若你知晓方
向，一步一步走下去，总会越来越顺遂平坦，走出一路风景。

3.
时光如水，蹉跎年华，唯一不变的是那浓浓的牵挂；寂寂清晨，寥寥微
风，想说的是那暖暖的知心话。岁月一片静好，唔友，早安！

4.
世间的一切都早有安排，只是，在这个时候，需要改变的，正是自己的
内心。而内心的世界一旦改善，身外的处境必然随之好转。毕竟，在这
个世界上，只有你自己，才能决定别人看你的眼光。星期二，早安！

5.
一周的忙碌，真挚的祝福，愿消除你连日的疲劳；周末来临，愿你保持
愉快的心情，快活到老！借着愉快的时光，友情爱情多加强，目标方式
要明朗，过错责任要勇扛。

6.
有些东西，你可以计较，但别过深，多了会磨损心性，沉重你的步履；
有些痛苦，你可以沉浸，但别太久，长了会消减斗志，迷失你的方向。
不属于你的，不要拒绝放弃，那其实是一种胸襟与气度；与你有缘的，
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不要轻易放手，让自信和坚持成为一种品质和内涵。

7.
长大也许就是：学会了把亲情放在第一位、把友情放在第二位、把爱情
放在够不到的位置；学会了不和父母顶嘴，学会为了维护友谊让步；学
会了不想着依赖别人，做好自己，让别人依赖你；学会了认清自己，不
是很好，也不算坏，不把头扬的很高，也不拿眼睛盯别人的脚；学会把
喜欢的人放在心底，默默的不张扬。早安！

8.
早早的希望幸福来敲门，早早的希望门口站着大财神，早早的希望情谊
永不分，早早的希望千事万事顺。亲，快早早起，祝你美愿早早成真。
早安！

9.
以金钱为中心，生活的很沉重；以儿女为中心，生活的很辛苦；以爱情
为中心，生活的很纠结；以攀比为中心，生活的很苦闷；以宽容为中心
，生活的很快乐；以知足为中心，生活的很幸福。早安！

10.
求人不如求己，靠谁不如靠己，与其放下脸面，讨好别人，不如努力改
变，活好自己，当你成功了，就无惧风雨，当你强大了，就不怕人欺，
早安！

11.
这年头，愁“事”太多：当官愁“位”事，打工愁“薪”事，男人愁“
公”事，女人愁“美”事，70后愁“孩”事，80后愁“房”事。愿你万
事顺利。

12.
早安，朋友。我的祝福和晨曦一同来到你身边，祝你在新的一天里安康
、好运、一切顺利。愿我的问候带给你一份好心情，愿我的祝福带给你
一个新起点！
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13.
压力大工作疲惫，回家先放松身心，养养胃饮食清淡，享生活甜蜜滋味
，早休息健康必备，美梦至与你相会。祝你身体健康，万事如意，心情
愉快。

14.
人世间的痛苦，都是因为放不下；生命太短了，没时间留给遗憾；若不
是终点，请微笑一直向前；有时候总是习惯在心里铸造城墙，而不是架
桥。

15.
世界上最遥远的距离，不是生与死，而是我已在3G，你还在2G；我在发
微博，你在码短信；我在看大片、你在等图片；我用手机导航，你打电
话问路；我在玩手机，你被手机玩。

16.
人生苦短，何必在乎太多。岁月就象一条河，左岸是无法忘却的回忆，
右岸是值得把握的青春年华，中间飞快流淌的，是年轻隐隐的伤感。世
间有许多美好的东西，但真正属于自己的却并不多。

17.
懂你的人，自然懂你所有的心绪；不懂的人，没必要伪装你的样子。做
回最真的自己，活着才不会累；做好最真的自己，不完美也是最美。被
人伤害了，不说，是一种善良，感情的冷暖，时间会给最好的证明。被
人诋毁了，不说，是一种涵养，人品的好坏，时间会给最好的澄清。

18.
闪烁的信息充满幸福的期待，珍藏的回忆是永不褪色的水彩，心灵的快
乐是因为有你的存在，深深的挂念凝聚真挚的情怀！愿：祝福常有，情
谊长在！

19.
如果一个人正在做一件与自己的性情不合的事情，想必他也不会有什么
激情，更不会投入全部的精力和热情，也就谈不上发挥潜力，早获成功
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了。早安，周四！

20.
该发生的总会发生，不管你是否为此焦虑。向前走，向前看，生活就这
么简单。每一个坚强的人，都有一颗柔软的心，摆正心态，温柔自相随
，哭给自己听，笑给别人看，这就是所谓的人生。早上好！

21.
不要贪恋没意义的人或事，拎着垃圾的手怎么腾得出来接礼物，新的征
途上，往事归零，爱恨随意，往事不回头，未来不将就。

22.
真正长久的幸福，靠自己经营。经营在哪里，收获在哪里。经营思想心
不贫。持久的幸福感，要靠经营一颗宁静，稳重，忍耐，淡然而平和的
心。早安！

23.
有事做，让每一天充实，事情没有大小，只有你爱不爱做；有所期待，
生活就有希望，人不怕卑微，就怕失去希望，期待明天，期待阳光，人
就会从卑微中站起来拥抱蓝天。

24.
做事须静心、细心、耐心、信心；做人应眼明、脑明、耳明、心明。行
事应高调，做人要低调。心灵手巧，万事皆好。

25.
最开心的事就是看到你的短信；最高兴的事就是给你送来祝福；最愉快
的事就是有你这位朋友；轻轻的问候带来我真切的关怀；简短的文字捎
去我真切的问候；浓浓的友情传递我诚挚的祝愿；轻轻地祝福送上一天
的问候：早安，愿你一天好心情！

26.
我们要爱对情人，爱一个人太小气，爱很多人太累，所以，爱你该爱的
人，最合适，最够味。女人这辈子最大的任务其实不是痴心地爱一个人
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，而是要爱对一个人。

27.
睡去昨日的疲困，忘怀昨日的懊恼，展开今日的双眼，翻开今日的美妙
。早上好，愿我的问候如清冷的早晨般滋养你。早安！

28.
天亮了，美妙的一天又开端了，起床吧，呼吸清爽，拥抱阳光；浅笑吧
，高兴心境，高兴一天。早上好，愿你有个好心情！

29.
小草偷偷地从土里钻出来，嫩嫩的，绿绿的。园子里，田野里，瞧去，
一大片一大片满是的。坐着，躺着，打两个滚，踢几脚球，赛几趟跑，
捉几回迷藏。风轻悄悄的，草绵软软的。

30.
每一份感动，都是幸福的能量，每一缕阳光，都是生活的芬芳。每天带
上自己温暖的微笑，不必仰望别人，自己就是一道靓丽的风景，感恩人
生中的所有相遇，用心读世界，用爱写人生。

31.
揉揉眼，要早起，洗漱完毕把车挤；看看天，瞧瞧地，孑然一身上班去
；心里苦，心里痛，谁人知晓谁人问；好朋友，友谊真，发来短信问候
你；开心笑，快乐随，愿你好运钞票济。早上好！

32.
一个会心的微笑，抚平忧烦；一个默契的眼神，满含真诚；一份坦然的
心态，乐观从容；一份真挚的祝福，轻轻送达。朋友，愿你开心快乐，
幸福如意！早安，愿你有个美好一天！

33.
今天的友谊，来自昨天的相遇，昨天的相遇，便有了今天的惦记，无论
昨天今天还是明天，你们的世界里，永远有我的祝福，温暖相伴，快乐
相随，友谊天长地久！早安吉祥！
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34.
健康的活着，平淡的过着，开心的笑着，合理的忙着，就是一种完美，
就是一种财富，就是一种快乐，就是一种幸福。早安。

35.
当你放弃时，只有一小段日子很轻松，后面的一辈子可能都会越过越难
。而当你坚持住，努力的当下可能会有点苦，但未来的每一天却会越过
越轻松。早安！

36.
做个内心阳光的人，不忧伤，不心急，坚强，向上，靠近阳光，成为更
好的自己。你不需要别人过多的称赞，因为你自己知道自己有多好。内
心的强大，永远胜过外表的浮华。早安！

37.
用心甘情愿的态度，去过随遇而安的生活。穷也好，富也好，得也好，
失也好。一切都是过眼云烟。不管昨天、今天、明天，能豁然开朗就是
美好的一天。不管亲情、友情、爱情，能永远珍惜就是好心情。

38.
虽然岁月总是匆匆的催人老，虽然情爱总是让人烦恼，虽然末来如何不
能知道，春风再美也比不上你的笑，是前世的因果也好，是命运的安排
也好。珍惜现在！

39.
每个人每天都有太多的辛苦，家里家外有不少操心事，每个人心中都渴
望得到别人的认可，极少有孤独之人不想跟人打交道，所以付出你的真
诚予别人，才能换来别人的尊重与认可。

40.
把每—次的失败都归结为一次尝试，不去自卑；把每一次的成功都想象
成一种幸运，不去自傲。就这样，微笑着弹奏从容的弦乐，去面对挫折
，去接受幸福，去品味孤独，去战胜忧伤。早安！
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41.
没有哪一颗心灵不会被真诚所打动。岩石很坚硬，但它被火焰的真诚所
感动，就成了我们建房筑路用的水泥；铁很坚硬，但它被炼钢工人的执
着所感动，于是它就在火焰的涅槃中成了钢；沙粒很坚硬，但它被蚌壳
所感动，于是在蚌壳的内壁，就成了一颗颗璀璨的珍珠。用真诚去轻叩
心灵，那心灵之门都会为你开启的。早安！

42.
清晨，是一个希望，一个梦想。不管昨天怎样低落，总会看见太阳的升
起；不管昨天怎样困苦，总会拥有今天的希望。人生因有梦想，而充满
动力。不怕你每天迈一小步，只怕你停滞不前；不怕你每天做一点事，
只怕你无所事事。早安！

43.
歌为知音而唱，酒为知己而醉，情为距离而贵，心为路遥而思，月为痴
情而羞，星为友情而美，桥为流水等待，我为朋友祝福，早安！

44.
每一个生命都拥有一种与生具来的天赋，这种天赋拥有无穷的力量，只
要你喜欢、专注并坚持你所做的事情，这种天赋的能量就会释放出来并
为你带去无穷的欢乐！

45.
友情是鲜花，令人欣赏。友情是美酒，让人陶醉。友情是希望，让人奋
发。友情是动力，催人前进。愿你我成为真正的朋友，祝你开心快乐！
早安！

46.
思想上的努力，正如可以长出大树的种子一般，在眼睛里是看不见的。
但，人类社会生活的明显的变化正发生于其中。早安！

47.
一生中，总有那么一段时间，需要你自己走，自己扛。不要感觉害怕，
不要感觉孤单，这只不过是成长的代价，早安。
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48.
我很固执的往我自己想要的生活方向在我迈进，不管快慢，不管早晚，
我都会坚定不移的往前走，起码这是我在经过了几十种路，用排除法留
下的一条我自己认为积极的路。

49.
假如，生活让你迷失了方向，不要迷茫，不要彷徨。早上醒来，睁开眼
睛，看到我给你发的信息，它捎去我轻轻的祝福，为你增添生活的勇气
，为你点燃每一天的热情。希望你每天都精彩，每步都平安，每刻都快
乐！

50.
人生，其实无非是矛盾与选择的综合体，无关对错，仅仅在于我们能否
有勇气在矛盾中作出选择并勇敢承担一切后果。

51.
天亮了，铃响了，极不情愿睁眼了；别睡了，起床了，再不起来迟到了
；高兴了，微笑了，问候及时赶到了；鸟鸣了，花香了，愉悦永远跟随
了；早安，兄弟姐妹！

52.
早安，一句通俗的话语内涵着不凡的情谊，早安，希望这一天你要顺顺
利利的，早安，希望生活里的你幸幸福福的，早安，希望在我祝福下你
的开开心心的。星期三，早上开心快乐！

53.
最终你相信什么就能成为什么，因为世界上最可怕的二个词，一个叫执
着，一个叫认真——认真的人改变自己，执着的人改变命运。只要在路
上，就没有到不了的地方。早安，朋友，愿认真执着的你从容好运左右
逢源心想事成。

54.
太阳出，公鸡叫，愉快的心情就要到。黑夜走，白昼来，开心的一天就
要来。钟儿响，铃儿闹，快快起床去报到。祝早安快乐每一天！
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55.
过去的不会再回来，即使回来也不再完美。对于过去，不可忘记，但要
放下。因为有明天，今天永远只是起跑线。生活简单就迷人，人心简单
就幸福；学会简单其实就不简单。早安！

56.
很多时候的不快乐，是因为我们太在意别人的感觉，一句非议，一件小
事都在内心耿耿于怀，让外界控制了自己的心情。多数时候，别人说的
话，做的事，他或许早就忘了，我们却还在自我折磨着。

57.
人和人相遇，靠的是缘分。缘是天意，份是人为。人和人相处，靠的是
诚意。思念别人是一种温馨，被别人思念是一种幸福。最难的是相知，
最苦的是等待，最美的是幸福。知音是贴切的默契，知己是完美的深交
。这个世界上没有谁对不起谁。只有谁不懂得珍惜谁。待人要厚道，打
人别打脸，伤人别伤心。

58.
每个人都有属于自己的一片森林，也许我们从来不曾去过，但它一直在
那里，总会在那里。迷失的人迷失了，相逢的人会再相逢。

59.
睁开双眼，短信向你问安；伸伸懒腰，唤醒福运神灵；穿衣梳洗，快乐
与你亲昵；携带清风，踏上幸福路程；短信问候，开心伴随一天。祝你
早安愉快！

60.
无论何时，都要微笑。微笑面对生活，微笑对待他人，微笑看待不幸。
很多时候，我们内心也许不开心，但生活还要继续，微笑还要学会。早
安！
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