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21年伤感短句子抖音

 

1.
我有感情洁癖，无论你精神出轨也好还是身体出轨也好我们的关系就到
此为止了。

2.
让人疲惫的，不是山高水长，路途遥远，而是心中无法释怀的苦闷，是
你心中背负着永远的昨天行走在路上。

3.我遇事的时候你没帮过，你有事的时候也别怪我幸灾乐祸。

4.
每天反复告诉自己，每天无论有多伤心都要笑，就是为了不要让那些看
不起自己的人看笑话，哪里来的这么多委屈，睡觉之前甩甩被子，都甩
干净了再重新拾起笑容，面对生活。

5.有些时候我爱你就在嘴边，说出来就变成不爱你，真的很奇妙。

6.
我们回不去了，这固然可悲。可比回不去更可悲的是过不去。我忘不了
你，不能和你在一起，也不愿意和除你之外的人在一起。或许这就是曾
奋不顾身去爱一个人的结果。

7.
选择了方向与路途时，就不要抱怨，一个人只有承担起旅途风雨，才能
最终守得住彩虹满天。

8.
突然想找你聊天，打开窗口，突然发现上次的结尾是我，你没有回，欲
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言又止了。

9.
遇见你，皆是心酸，满是遗憾。你是我不能言说的伤，想遗忘，却又忍
不住回想。

10.不要总觉得被轻视，先问问自己有没有分量。

11.人生千百种，际遇各不同。

12.爱上一个无缘的人，注定独自受折磨。

13.白了满头青丝，染了一身顽疾，终未遇见你归期。

14.我端坐在荧屏前，慢慢的品尝着深夜里的寂寞滋味。

15.
永远不要找别人要安全感，终有一天你会明白，别人给的安全感其实都
是幻觉。

16.
爱大抵是，你说你想要自由，于是我只好吞咽下失去你的痛苦，放你去
流浪。

17.
曾经多少的心伤；曾经多少的过往；曾经搁浅在记忆里那抹最美的回忆
，早已被季节遗忘。因为怀旧，所以我伤感。我一直牵着回忆不肯放手
。

18.害怕我越来越认真，你却没了当初的热情。

19.
看了那个母亲其他微博，又是单亲妈妈又是没有太多工作能力，也就是
勉强维持生活，女儿又被这样糟践了，现在连看个病都是借钱。太苦了
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，人生怎么能这么苦啊。

20.
世界上有两种东西是怎样都无法挽回的，一种是过去的时间；另一种就
是说过的话。

21.内心还是暗暗拿他做比较，好像别人也没有那么好。

22.
我不再去想，我尝式著追逐阳光，追逐哪花洋年华。寂寞紧紧抱主我，
啪我会狠心的丢下它。可，寂寞，巳深入我心了。

23.我拒绝了所有人的青睐，等你一个不确定的未来。

24.
希望他，最后娶一个像我一样的女孩，这样他就能一直记住我，又害怕
他，最后娶一个像我一样的女孩，如果像我，为什么不是我。

25.你是我的一切，而别人只不过是从我生命边上轻轻擦过的路人。

26.我很累，我也不知道我在累什么。

27.希望是火，失望是烟，人生就是一边生火，一边冒烟。

28.明知你要的只是朋友的温暖，但我总是给真爱。

29.
他让你红了眼眶，你却还笑着原谅，原来你早就想好你要留在谁的身旁
。

30.
岁月经得起多少等待，很多人还没来得及说再见就离开了，很多事还没
来得及做就已经成为过往了。
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31.
我始终是那个独自立在桥下，痴痴地抬头望着桥上，不言不语又不敢靠
近的局外人。

32.生活是场清醒的梦，梦到醒不来的梦。

33.
夜幕降临，睡眠来伴，一天劳累，就此停止，一天好坏，从心放下；不
思烦恼，莫念忧愁，心无挂碍，入睡安然。

34.七情六欲旳概念只在于：旧旳不去新旳不来。

35.
你对我的忽冷忽热，就像冬天手被冻得红肿，再用沸腾的水浇淋那种钻
心的疼。一刀一刀划着我的心脏说爱我，爱人你真幽默。

36.我怀念那些曾经，是因为那里有我最单纯的思念和最完整的心。

37.知道么，我第一个删“姐妹”的人是你，我是多么的失望。

38.别为了那些不属于你的观众，去演绎不擅长的人生。

39.
你承诺了我一切却什么也没给我；我什么都没承诺却给了你我的一切。

40.
心就那么大，有人进来肯定要有人出去，没有谁能把爱同时分给几个人
。

41.
真正坚强并且心态健康的人，被朋友出卖、被亲人误解、被爱人抛弃，
也不会对人性失去信心。

42.
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他是带着思念去的，一个人的旅途，两个人的温度，无论到那里，都是
在等她。那么，也许并不需要其他人打扰。

43.
在失望中坠入深海，冷漠的海水洗却了疼痛，然后在不能呼吸时窒息。

44.最怕一个在计划将来，一个在酝酿分手。

45.
所谓的厉害，就是让这个世界，因为有了我，会有一点点差别。而我的
世界，不过就是你的心。

46.你以为他不喜欢你，实际上他还很烦你。

47.
永远记住：上天只会安排的快乐的结局。如果不快乐，说明还不是最后
结局。

48.
如果你被遗忘在阴暗的角落，不要悲伤，也许这是黑夜为了成全你能看
到天空中最亮的星星。

49.如果岁月只是轮回情人的素妆，或许我就不会心痛无期。

50.
我们可不可以不勇敢，可不可以想哭的时候嚎嚎大哭，可不可以开心的
时候捧腹大笑，可不可以不安的时候静静沉默，可不可以悲伤的时候不
用说话。

51.为什么我还在回忆里挣扎，你却已经是别人的童话。

52.总有一个人，说的是人话做的却从来不是人事。

53.
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一个人身边的位置只有那么多，你能给的也只有那麽多，在这个狭小的
圈子里，有些人要进来，就有一些人不得不离开。

54.有一个人，他教会你怎样去爱，但是，他却不爱你了。

55.终于到了懂得珍惜的年纪，却偏偏什么都走散了。

56.如果我经常向你借东西不还，我是故意的，因为要你记住我。

57.一个人，在外面，虽然孤独，但也有孤独的快乐。学会享受孤独。

58.我跟最爱的人，也就是你，分道扬镳了。

59.
他们其实很像，年少时披荆斩棘，为自己绘制星辰大海，明智得不像个
孩子，但一遇到爱情，便全线溃败。

60.用时间和心看人，而不是用眼睛。

61.没有人能取代你，即使是内心的自己。

62.没人理解仙人掌的悲哀：防备了别人，孤单了自己。

63.我QQ列表里人不多，能留下的都是我珍惜的。

64.不必厚着脸皮壮着胆子耐着性子攒着劲儿去取悦一个不可能的人。

65.公主在没有王子的星球。不种玫瑰，种一种无奈的心疼。

66.旅行就要选择与你步伐一致的人同行，如果没有，那就一个人。

67.生命是由一个接一个选择构成的，你的选择就是你的人生。

68.
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有那么一瞬间，因为一个人的一句话，就像被泼了一盆凉水一样，唰的
一下，从头冷到脚，语言这东西，在表达爱意的时候是那么无力，在表
达伤害的时候却又如此锋利。

69.明明很喜欢很在乎，但总是装着一副无所谓的样子在默默关心。

70.
有些人就像是天上的太阳，她给所有人带来了温暖，却唯独自己一个人
习惯了孤单。

71.你的肩膀染了她的缠绵，你们放肆的幸福，我寂寞的受伤。

72.
我希望我用我自己的脚步去走我自己的人生。不管这条道路是泥泞还是
平地，这是我自己的选择。

73.你在没有我的地方疯狂，我在没有你的世界坚强。

74.
总有那么一个地方，一个人，让你心动到留恋不已。总有那么一个人，
一句对不起，让你心痛到刻骨铭心。

75.
我发现一个人在放弃给别人留好印象的负担之后，原来心里会如此踏实
。一个人不必再讨人欢喜，就可以像我此刻这样，停止受累。

76.再长的噩梦，也有被晨曦撕碎的时候。

77.
当岁月走过沧海桑田才明白，生活就是柴米油盐的平淡，是心手相携的
温馨，是一个人的苦旅，是挫折坎坷的洗礼。而幸福就在那些平淡的时
光里。是一齐经历聚散离合后的不离不弃。

78.放过自己也是一种爱，你要幸福噢，才不枉当初我的退出。
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79.
我像个孩子一样大哭对你说了挽留，你头也不回，就这样对我挥了挥手
。

80.我这辈子最遗憾的事就是，推我入地狱的人也曾带我上天堂。

81.不吵不闹，美丽的开始就该有个安静的结束。

82.
爱是人生的一部分，付出了爱，并不意味着就一定能收获到爱。人生中
的爱情就像刷牙一样，一边是洗具，一边是杯具！

83.如果不爱我，何必对我那么好，不然，让人自作多情。

84.我足够坚强，并不代表所有的伤我都能扛。
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