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冬至心语

 

1.
冬至到，天寒凉，头脚暖，别逞强，大红枣，粥里放，牛肉汤，温补方
，勤锻炼，耐寒强，摩鼻翼，感冒防，蜂蜜水，润肺忙，情意浓，暖心
房，关怀至，愿安康！

2.
有人挂念，再苦的茶，也香甜；有人关怀，再冷的天，也温暖；有爱的
地方，就有阳光，有你的地方，就有我温暖的祝福；冬至了，好好照顾
自己。

3.
用阳光烹调，以快乐为原料，欢笑为佐料，经过祝福的过味，做成美味
的“心灵鸡汤”，冬至日来临暖暖身子，祝健康平安，事业蒸蒸日上！

4.
清爽冬至邋遢年，邋遢冬至清爽年。冬至晴，正月雨；冬至雨，正月晴
。冬至晴，新年雨，中秋有雨冬至晴。冬至晴，新年雨；冬至雨，新年
晴。冬至冷，春节暖；冬至暖，春节冷。

5.吃饺子最喜欢的就是韭菜味儿了，虽然味儿大，但是完美啊。

6.冬至过后是小寒，天气越来越冷，但希望你的心能越来越暖。

7.
接收冬的尽头，转发春的开头，遥望暖的盼头，思念你的心头，冬至大
有来头，祝福送你手头，愿你生活有乐头，事业有奔头！

8.冬至已至，新春不远，眨一眨眼，春天已等候在前边。

                                1 / 9



https://duanjuziku.com/
 

9.过节是幸福的，过节吃饺子更是爽歪歪。

10.今天是冬至，老话儿说“冬至饺子夏至面”，你们今天吃饺子了吗？

11.
装满一车爱心饺子，让平安开道，抛弃一切烦恼，让快乐与你拥抱，存
储所有温暖，将寒冷赶跑，释放一生真情，让幸福永远对你微笑。

12.
冬至天气渐渐凉，我把祝福来送上，平安做成雪地靴，如意做成厚棉衣
，开心做成保暖裤，快乐织成棉帽子。愿平安如意、开心快乐陪伴你度
过整个冬天。

13.
天冷要盖好被子，饿了要填报肚子，再忙也要找点乐子，再累也要照顾
好身子，微笑是最美的样子，快乐是最好的日子，冬至祝福一段子，愿
朋友幸福一辈子

14.
冬至饺子了，虽然今年的冬至温暖的就像春天要来了一样，但我知道，
这是数九寒天的开始！希望晚上能吃到一碗热腾腾的水饺了！白天最短
的一天，看起来还算差强人意，让人心暖！

15.
冬至闪亮登场，大家快乐鼓掌；平安美丽出行，天天都好心情；圣诞优
雅变身，人们幸福加薪；元旦华丽出手，人人增福加寿；节目精彩继续
，好友别忘联系！

16.
去年的冬至仿佛就在昨天，转眼另一个冬至又悄悄地到来了。就像许多
诗句里面说的那样：时光飞逝、弹指一挥间耳。了解冬至由来，感受冬
至气息，体味生活的幸福。

17.
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冬至冷春天暖，过完腊月是新年；冬至日头出，一年工作好收入；冬至
阳光足，福气千家与万户；冬至吃饺子，天天拥有顺心事；冬至发信息
，幸福快乐送给你。

18.
一口饺子，一句祝福，慢慢的馅儿包裹着满满的祝福。在这个冬至日，
愿你三冬暖如阳，心情美如花。

19.
冬至已来到，养生莫忘了，阳气消耗少，健康跑不了，闲坐勿太久，眼
睛爱护好，晨练休太早，饮食重润燥，愿你乐逍遥！

20.
据说冬至收到养生的祝福，可以无限接近幸福。把快乐分成连续剧，一
集一集的回忆。把快乐煮成养颜汤，一碗一碗的品尝。把快乐酿成友谊
酒，一杯一杯喝到天长地久。冬至养生，快乐先行。好运盈门，友谊长
存！

21.
白雪纷飞舞天空，冰霜冷露雾正浓；传递彼此真情意，温暖朋友至心灵
；强身健体御寒流，身体保健要记牢；我有牵挂与惦记，想你发送暖信
息；愿你天天都得意，冬天不冷心如意。冬至快乐！

22.
初下雪时，往往雪片并不大，也不太密，如柳絮随风轻飘，随着风越吹
越猛，雪越下越密，雪花也越来越大，像织成了一面白网，丈把远就什
么也看不见了。

23.
接收冬的尽头，转发春的开头，观赏雪的势头，品读梅的枝头，遥望暖
的盼头，思念你的心头，冬至大有来头，祝福送你手头，愿你生活有乐
头，事业有奔头！

24.
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寒风起，为你吹落疲惫的尘埃；雪花飘，为你构建银装素裹世界；冬至
到，为你送去真挚关心问候。愿你：烦恼忧愁全抛掉，开心快乐每一秒
，好事连连每一刻，梦想成真每一天，祝冬至快乐。

25.
冬至到了，三九寒冬的日子开始了，为预防流行感冒，阻截病毒入侵，
特别奉上温暖预防针，确保天天暖阳阳，幸福喜洋洋。

26.冬至到了，你看阳光正在灿烂的咧嘴笑。寒冷和冷漠都会消散的。

27.
冬至，愿你快乐接踵而至，幸福无敌至上，好运纷至踏来，吉祥蜂拥而
至，平安健康联袂而至，我的关心更是无微不至，冬至天寒了，多加衣
，愿冬至快乐！

28.
冬至送你幸福秧，健康好运堆满仓；冬至送你平安浆，快乐如意胜花香
；冬至送你祝福长，朋友情意永芬芳；冬至送你短消息，吉祥如意永伴
你身旁。

29.
冬天的寒风阻不了你快乐的笑语，工作的辛苦压不垮你坚强的双肩，生
活的困难遮不了你幸福的笑颜，冬至到了，愿你生活开开心心，工作顺
顺利利。

30.
美丽会和你懈候，快乐会将你等候，幸福会为你守候，朋友会给你问候
，希望冬天衣服穿厚，疾病不会堵上健康咽喉，冬至，不要怪我的祝福
没有新意太落后。

31.
冬至时，祝福至：生活如画如诗，日子快乐滋滋；爱情如醉如痴，家庭
温暖丝丝；烦恼夭夭逃之，心情舒舒适适；迎着初升旭日，尽展潇洒英
姿！冬至快乐！
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32.冬至，送给你一碗羊肉汤，愿它的温暖让你来年更加好远。

33.
风起时，云不会孤独。叶落时，大地不会孤独。飘雪时，天空不会孤独
。想你时，我不会孤独。温暖在，季节不会孤独。祝好友冬至快乐！

34.
冬至到，白天越来越长，拉长了思念，增涨了牵挂；夜间越来越短，缩
短了心距，加深了情谊；冬至到，祝福奉送上，愿你冬至快乐，幸福相
依！

35.
冬至到，夜最长，愿你的生活美荡漾；冬至来，送关怀，愿你的身体健
康在；冬至节，传递爱，祝你整个冬季温暖舒适好运来。

36.
朋友让忙碌生活变美丽，朋友让平凡日子更温馨，朋友让喧哗城市变得
亲近，朋友让寒冷冬日充满暖意。冬至日到了，亲爱的朋友，记得常常
联系，祝愿朋友万事顺意！

37.
今天又是冬至了，一年中最寒冷的季节悄然到来。俗话说冬至饺子夏至
面，盘点一年来的工作午餐，竟然大多是一盘饺子或者一碗面吃过来了
！

38.
世界媒体实验室冬至到了，送上一盘饺子，平安皮儿包着如意馅儿，用
真情煮熟，吃一口快乐二口幸福三口顺利，然后喝全家健康汤，回味是
温馨，余香是祝福！

39.
今天冬至，别忘记吃饺子，若忘记了。后果严重：一不漂亮了，二没法
带眼镜了，三没法听花言巧语了⋯⋯吃饺子可防止耳朵被冻掉。
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40.
冬至冬至，好运至，倒霉跑了；平安至，意外没了；健康至，疾病去了
；快乐至，忧愁溜了；关怀至，心里暖了；祝福至，幸福来了；祝冬至
快乐！

41.
风再大，吹散不了亲情的牵挂；天再冷，冰冻不住朋友的深情；雪再深
，隐藏不住爱情的温馨。冬至到，愿每个人收获亲情，友情，爱情，天
天开心。

42.
冬至时节，我愿化身一座石桥，忍受五百年风吹，五百年雨淋，五百年
日晒，只愿你从桥上走过，让我知道你一切安康，让我明白你一切幸福
，让我懂得你一切快乐！

43.
冬天虽冷，但你的一抹微笑却温暖了我的心灵；你的一丝关怀却火热了
我的天堂；你的一些爱意却滚烫了我的生命！亲爱的，冬至到了，注意
保暖哦！

44.
冬至节气到，阳光对你笑，白天在加长，夜晚在缩短；温暖在加强，冷
漠在消失；快乐在加油，烦恼在消融。祝冬日吉祥，幸福快乐喜洋洋。

45.
每一年的冬至都是如此，每一年的冬至都相同快乐。在冬至，我们收获
的很多，同时，我们也收获了一份等待，等待春天的到来。

46.
用文字编辑了一份快乐，温暖的气息灌入你心田，把问候编织成一份幸
福，温馨的情绪流入你心房，将祝福编写作一份如意，温柔的情谊驶入
你心间，冬至到，愿你开心绕，顺心随！

47.
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关怀不是今天才开始，祝福也不是今天就结束，我把最诚挚的心，最多
的关怀和最深的祝福送给你，轻轻的告诉你，今天是冬至别忘记吃饺子
！

48.
思念如雪花片片，纯洁晶莹，融化在距离的阳光下；友情如片片雪花，
浓密厚重，覆盖在祝福的天地间。冬至到了，愿飘舞的雪花带给你永久
的快乐。

49.
冬至是地球离太阳最远的日子，正如你我相隔的距离。愿我远方的朋友
：在这个寒冷的冬天，注意保护自己的身体，注意保暖，幸福安康！

50.
冬至吃饺子，一个饺子一颗心。吃韭菜馅饺子，愿你青春常驻；吃萝卜
馅饺子，愿你健康长命；吃蘑菇馅饺子，愿你钱袋渐鼓；吃三鲜馅饺子
，愿你家庭和气。

51.
借冬至的东风，送去温暖，愿你无波无折，平安健康。借冬至的冻雪，
埋葬烦恼，愿你无克无难，顺意吉祥。冬至到了，祝开心快乐，万事如
意。

52.
雪，像柳絮一般的雪，像芦花一般的雪，像蒲公英一般的雪在空中舞，
在随风飞。

53.
被祝福是快乐的，被祈祷是神圣的，被保佑是安全的，你是被我惦记着
祝福了祈祷过保佑下的朋友，所以幸福快乐永伴你！冬至快乐。

54.
转眼冬至到，为你送水饺：自己擀的好运皮，自己调的健康馅，自己捏
的幸福褶，用那没有污染的纯洁水，用心中熊熊燃烧的祝福火焰，咕嘟
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咕嘟地煮好。愿你吃了水饺，寒意消，温暖到，烦恼尽除，一切都好！

55.
窗外的雪，不断地落在我的纸上，我忽然感到了生命的虚度。春花秋月
，没有使我止步，这场雪却使我迷路了。

56.
冬至到，夜最长，愿你的生活美荡漾；冬至临，昼最短，愿你的事业升
云天；冬至来，送关怀，愿你的身体健康在；冬至节，传递爱，祝你整
个冬季温暖舒适好运来。

57.
冬至，数九寒天第一日，饮食很讲究，北方有“冬至饺子夏至面”，南
方有“冬至吃汤圆，吃完大一岁”的说法。

58.
快乐雪，好运雾，阳光伴你行一路；健康霜，平安露，成功陪你每一步
；朋友情，心相顾，真诚思念遥倾诉；天虽寒，共相度，冬至愿你更幸
福。

59.
有一种缘分“今生有你”，有一种情义“手足兄弟”，有一种思念“天
天想你”，有一种感动“知冷知热”，有一种关怀“发自肺腑”：冬至
了，天冷了，记得要，多穿衣。

60.
冬至到，寒风凉，盛碗饺子暖洋洋；北风吹，白雪飘，祝福永远忘不掉
；金元宝、银元宝，财源滚滚财运到！今天冬至，送碗热饺，送份温暖
！

61.
许多人都关心你飞得高不高，只有少数人关心你飞的累不累，再忙也要
注意放松休息，再累也要照顾好自己，尽管不常联系，但一直牵挂，要
注意保重身体！亲爱的，祝你冬至快乐！
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62.
冬至到，送上一盘用真情煮熟的爱心饺子，让平安载着她，直到你面前
。愿这盘饺子储存所有的温暖，将寒冷赶跑，释放一切真情，让幸福快
乐永远对你微笑。
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